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Il est deux inventions humaines que I'on peut tersans doute pour les plus
chargées de difficultés : celles de I'art de gouver et de I'art d’éduquer
l. Kant



Introduction générale

Comment choisir citation plus adaptée, pour inthadle propos de ce mémoire d’éthique et
politique et d’éthique médicale et hospitaliére, gm premiere intention, se centre sur la perte
de la parole (aphasie) et la pédagogie de sautasit

Il est deux inventions humaines que I'on peut tesains doute pour les plus chargées de difficultés :
celle de I'art de gouverner et de I'art d’éduqter

Comment citer aussi un autre auteur gu’Emmanuet,kgomes « une année passée avec lui »,

un si grand philosophe, si attachant aussi, graageesentation qui nous en a été faite !

Disons avec humour que la décision de nous engdges un master d’éthique est en
résonance avec des temps déja anciens, en clagskilogophie, une certaine année des
Sixties Quelgques auteurs nous ont marquée : Platon«eMygthe de la caverne », Livre VI
de La Républiqué (V© siécle avant J.-C.), Michel de Montaigne, lEssais (1595, édition
posthume), René Descartés discours de la méthodst « De dieu qu'il existe*»1637),
Blaise Pascal, leBensées(1670), Jean-Jacques RoussealNdavelle Hélois¢1761) et les
Confessiorfs(1781-1788, édition posthume) et Emmanuel K@nitique de la raison pure
(1781/1787) et enfin, Freud|ntroduction & la psychanaly$¢1916).

! |. Kant. Ausgewahlte Schriften zur Padagogik und ihrer BadringChoix d’écrits sur I'éducation et ses
fondements, sous la dir. de H.H. Groothfoft et Einfers, Paderbron, Schéningh, 1963, p. 14.

2 Platon, « La République », VII, iEuvres complétesl, trad. nouvelle et notes par Léon Robin, Paris,
Gallimard, 1950, Coll. « Bibliothéque de la Pléiadep. 1101-1138.

® Michel de MontaigneEssais texte établi et annoté par Albert Thibaudet, £aBallimard, 1950, Coll.
« Bibliothéque de la Pléiade », 1273 p.

* René Descartes, L« discours de la Méthode in Euvres et lettresParis, Gallimard, 1953, pp. 123-167.

® Blaise Pascal, « Pensées »Qiauvres compléte®aris, Gallimard, 1950, Coll. « Bibliothéque dePlléiade »,
pp. 1079-1358.

® Jean-Jacques Roussedulie ou la Nouvelle Héloisgexte établi par Henri Coulet et annoté par Betna
Guyon, inCEuvres complétesl, Paris, Gallimard, 1961. Coll. « Bibliotheque th Pléiade », pp. 1-793.

Jean-Jacques Roussed&lgnfessionstexte établi et annoté par Bernard Gagnebin eicéaRaymond, in
CEuvres complétes, Paris, Gallimard, 1959, Coll. « BibliothequeldePléiade », pp. 1-656.

" Emmanuel KantCritique de la raison pureParis, Gallimard, 1980, 1080 p. Coll. « Folio &iss>.

8 Sigmund Freud,Introduction & la psychanalyserad. de l'allemand avec autorisation de l'auteler
Vorlesungen zur einfiihrung in die psychanalpse,0 J. Jankélévitch, Paris, Payot, 1921, VIII-496 p.



Souvenirs marquants mais lointains, et si nousamaviciter celui a propos duquel, nous
aurions dit, avec le plus grand des sérieux a fépo « je suis..», il s’agit bien de Kant,
auteur impressionnant, réputé difficile : nous omprenions pas grand-chose mais quelques
idées nous paraissaient alors d’'une fulgurantelligeace, d'une finesse inouie. Bref,

admiration pure pour ce philosophe !

Presque 50 ans plus tard, nous l'avons retrouvéKaet, avec lesGrundlegung zur
Metaphysik der SittéRondements de la métaphysique des muogaiE35) et nous faisons
appel a lui, une fois de plus, pour réflechir alicaé probleme d’éthique que nous posons

dans cette recherche : celui de la réadaptatidardjage chez le sujet adulte.

Le mémoire que nous nous proposons de présentafoastune réflexion sur la maniére
d’aborder le sujet aphasique dans les contextescaléet de réadaptation auxquels il est

confronté, dés le diagnostic de son atteinte.

Dans une premiére partie, théorique, nous réflénkia ce que pourrait étre une base éthique
homogene qui puisse étre satisfaisante au fil éasémble du parcours médical et
paramédical de ce type de patient ; nous tentekgakement de mettre en lumiéere certains
obstacles spécifiques a I'éthiqgue médicale, psyaique ou de I'éducation, les trois axes de

notre propos, développés sous trois chapitres catifget dans cet ordre.

La seconde partie est consacrée a la neuropsyédaloglangage, dans une approche tres
succincte, puis de I'aphasie que nous définissoiesdment ici comme la perte du langage
acquis. C’est généralement une atteinte de I'adBibeir mieux en rendre compte, nous nous
appuierons sur une étude de cas d'aphasie, celMati® qui est touchée d’'une aphasie
mixte, autrement dit, regroupant les deux grang®as de cette atteinte tres invalidante,
souvent associée & une hémiplégilis ou moins sévére. Cette seconde partie s'tzga@m
trois chapitres : le premier est une rapide étudscriptive de l'aphasie, le second et le
troisieme concernent le cas Mlarie, avec, en premier lieu une anamnése familialagdés
ainsi, en écho avec 'anamnese meédicale, trés teape; mais qui comporte un grand nombre
de termes techniques. Le lecteur la trouvera dars dsecond volume de cette étude, a

'Annexe 5 ; les définitions desdits termes sontluses dans un glossaire, placé en

! Emmanuel KantFondements de la métaphysique des mb&nsndlegung zur Metaphysik der Sitten. Trad.,
notes et postface de Victor Delbos ; préf. de Moei€astillo Paris, Librairie générale francaise93, 252 p.
Coll. « Le Livre de poche classique ».

2 Hémiplégie : paralysie de la moitié du corps, géleénent du coté droit, dans 80 % des cas.



Annexe 10. Cette double anamnése rend compte decolmplexité d'un bilan
neuropsychologique et du poids qu’elle représeate [& patient : des heures d’examen.

La troisieme partie s’organise en trois chapitrgal@ment : le premier évoque les difficultés
auxquelles se heurte 'adulte ayant perdu le laagpgvé de son mode d’expression le plus
usuel, mode d’expression qui est également I'uree aliés de sa vie sociale. Envisager un
travail de réadaptation pose un épineux probléné¢hidjue car il s’agit de réapprendre a
parler a une personne adulte ; le décalage a uacingonsidérable sur I'état psychologique
du sujet, c’est pourquoi, depuis des années, aomss tenté d’établir un lien entre I'éthique

d’approche du sujet, qui reléve de la psychologfiéee mode de réadaptation du langage.

Notre attention s’est donc portée sur la didactiges langues dont nous présentons une
courte histoire, discipline six fois millénaire, mbus en avons réutilisé les bases et matériau
pédagogique pour une réadaptation linguistiqueadgdge, autant que faire se peut, suivant la
gravité des séquelles. Notre action est une serteréceptorat de langue qui se trouve donc
en appui, non seulement sur un bilan neuropsychmpleggénéral, une analyse de I'état de

langage de la patiente et sur un bilan linguistigoais aussi sur un mode de prise en charge

qui tient compte de I'état psychologique du sweut instant de nos rencontres.

A la lumiére de I'ensemble de cette étude éthiquiminaire, une synthése-conclusion
tendra a s’ouvrir sur un champ plus unitaire etgélde I'éthique médicale, ou la position du

psychologue ou du neuropsychologue pourrait éttéfirge.



PARTIE |

Pour une éthigue médicale et hospitaliere,

donnant place a une éthique de I'education



Chapitre 1

Ethigue médicale



Chapitre 1

Ethique médicale

Introduction

Avant tout développement sur I'éthique médicalbapitaliere, nous placerons les cadres de
notre propos a partir de quelques définitions clés termesnorale éthiqueet déontologie
Nous nous appuierons essentiellement suDietionnaire d’éthique et de philosophie
moralé’, sans entregq priori, dans des discussions sur les acceptions, & mosse ne soit

nécessaire dans le cours du mémoire.
1. Morale, éthique et déontologie : définitions

Pour la définition du vocable Morale, [Rictionnaire d'éthique et de philosophie morale

renvoie a I'entrée lexicale Ethique, ol Monique ©aBperber indique que :

[...] les spécialistes de philosophie morale ne gedént pas sur la répartition du sens entre les deu
termes morale et éthique. [...] I'un des termes véntatin et I'autre du grec et [ils] se réferatiyyne
maniére ou d’'une autre, au domaine commun des mddais s'il n'y a pas d’accord concernant le
rappogt, hiérarchique ou autre, entre les deuxasriihy a accord sur la nécessité de disposeedr d
termes.

L’auteur propose de :

[...] tenir le concept de morale pour le terme fixe référence et de lui assigner une double fonction,
celle de désigner, d’'une part, la région des norraesrement dit, des principes du permis et du
défendu, d’autre part, le sentiment d'obligationtamt que face subjective d’'un rapport d'un sujdea
normes. C’est ici, a mon sens, le point fixe, lgawodur. Et c’est par rapport a lui qu'il faut fixen
emploi au terme d’éthiqde

Monique Canto-Sperber distingue ensuite « éthiquérigure », « enracinement des normes
dans la vie et dans le désir », et « éthique pestér», « visant a insérer les normes dans des
situations concrétes » et elle évoque l'intérékdiemploi d'un seul terme — éthique — pour

désigner I'amont et I'aval du royaume des nornfes »

! Monique Canto-Sperber (édDictionnaire d'éthique et de philosophie moral& Il, Paris, PUF, 8éd. rev. et
aug. 2004 (1éd. 1996).

20p. cit., |, p. 689.
® |bid.
* Ibid.
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Pour le vocableéontologie cette méme philosophe propose la définition su&va

Science du devaoir, le terme « déontologie » a &é par J. BenthanDgontology or the science of
morality', 1834) et employé, par la suite, par les utilies pour désigner I'étude empirique de ce qu'il
convient de faire dans une situation sociale déteren Cependant, I'usage de cette notion s’'est
rapidement circonscrit au domaine professionnéhietallusion, dans le langage courant, a I'ensembl
des devoirs liés a I'exercice d'une profession. [cahcrétement, la déontologie se présente comme un
ensem%le de regles exprimées de facon formellgpdicie et dont la transgression est susceptilele d
sanction.

[..]

Cette formalisation de la déontologie et sa tradactn termes de droit positif [permet] de la
différencier de I'éthique professionnelle. [...] Lhéque professionnelle a, en effet, une fonctiotiqpre

qui n'est que partiellement reflétée dans la ddogte. [...] les régles de déontologie tendent plus a
imposer une réponse dans les situations probléuestique peut rencontrer le professionnel dans
I'exercice de son métier qu'a exposer et arbites dilemmes moraux que ces situations peuvent
engendret

Ces distinctions sont importantes pour comprengiseprofessions concernées par I'éthique
médicale et hospitaliere, dans notre propos, eluérwda valeur morale des actions menées
dans le domaine de la neuropsychologie dont lewte concerne la médecine, la
psychologie, I'orthophonie, mais aussi la pédagagécialisée. Nous allons donc aborder

maintenant I'éthiqgue médicale dans le contextéagnhsiologie.

2. Ethique médicale : le Serment d’Hippocrate
La premiere idée qui nous vient & I'esprit pourdder I'éthique médicale et hospitaliere et
son prolongement moral en politique est le serndédtppocrate ; nous en proposerons la

traduction d’Emile Littré, bien sOr, mais d’abogiy'est-ce qu’un serment ?

Au sens 1), d’'apres ce méme auteur, c’est ultffirnation ou promesse en prenant a témoin

Dieu, ou ce que I'on regarde comme saint, commia‘tiv

! Jeremy BenthanDeontology or the science of moralitiohn Bowling (ed.). London [u.a.], Longman [u.a.]
2 vol., 1934, IX-470, 316 S, in-8°.

2 bid., p. 474.
% |bid., p. 474-475.
4 Emile Littré (1958)Dictionnaire de la langue francaise 7, p. 78.
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Cliché 1 : Reproduction du Serment d’Hippocratenusarit byzantin du Xfisieclé

Traduction d’Emile Littré.

Serment d’Hippocrate

Je jure par Apollon médecin, par Esculape, Hygieastacée, par tous les dieux et toutes les déesses,
je les prends a témoin que, dans la mesure de onessfet de mes connaissances, je respecterai le
serment et 'engagement écrit suivant :

Mon Maitre en médecine, je le mettrai au méme pregmes parents. Je partagerai mon avoir avec lui,
et s'il le faut je pourvoirai a ses besoins. Jesabérerai ses enfants comme mes freres et s'ilkereu
étudier la médecine, je la leur enseignerai salagrsani engagement. Je transmettrai les préceje®s,
explications et les autres parties de I'enseignéraemes enfants, a ceux de mon Malitre, aux éléeves
inscrits et ayant prétés serment suivant la loiioade, mais a nul autre.

Dans toute la mesure de mes forces et de mes ssanaks, je conseillerai aux malades le régime de
vie capable de les soulager et j'écarterai d’eu ¢@ qui peut leur étre contraire ou nuisible. diarfe

! Source de la Figure lhttp://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1MappocraticOath.jpg

12



ne remettrai du poison, méme si on me le demandge ne conseillerai pas d'y recourir. Je ne reraett
pas d’ovules abortifs aux femmes.

Je passerai ma vie et j'exercerai mon art dansufat@ et le respect des lois. Je ne taillerai pas |
calculeux, mais laisserai cette opération aux @@eats qui s’en occupent. Dans toute maison ourg se
appelé, je n'entrerai que pour le bien des maladkesn’interdirai d’étre volontairement une cause de
tort ou de corruption, ainsi que toute entrepristuptueuse a I'égard des femmes ou des hommes,
libres ou esclaves. Tout ce que je verrai ou emggrditour de moi, dans I'exercice de mon art ots ho
de mon ministére, et qui ne devra pas étre divylgulé tairai et le considérerai comme un secret.

Si je respecte mon serment sans jamais I'enfrejmmlriesé-je jouir de la vie et de ma professiorétest
honoré a jamais parmi les hommes. Mais si je \@blgeviens parjure, qu’un sort contraire m'arrive !

Il semble bien que ce texte, des plus concis, pla@rfaitement le cadre de cette bréve
recherche et ses trois premieres lignes répondgat & la définition littérale du vocable

« serment ».

A Tl'origine, le Serment d’Hippocrate (attribué ape écrit en dialecte ionigralors que sur
I'lle de Cos on parlait le doriénD’une certaine maniére, ce contexte semble emegxe
avec la situation linguistique de la Renaissanoe|qyes vingt siécles plus tard, ou dans les
territoires latins, les textes érudits étaient gédi en latin, alors que les langues d’'usage

étaient déja des variantes trés modifiées de mehi « langues vulgaires ».

Le serment d’Hippocrate entre dans un ensemble rdiéés qui forment I€orpus
hippocratiguecomposé de manuels, de conférences et de divénsdss. Divers sujets de
meédecine sont abordés, sans ordre spécifique. Bménmportante concerne des études de cas
(quarante deux) — dont vingt cing évoquent la ndaripatient — mais nous resterons dans le
monde des vivants. En effet, en résonance aveaspeict et de nombreuses études de cas
publiées aux XIX et dans la premiére moitié du XXiécles, nous nous attacherons aux
troubles du langage chez des personnes aphastfuBARTIE II). Notons, en outre, que les
textes duCorpus hippocratiquedtaient rédigés pour un public tout-venant (spigtés ou
non), défendant des points de vue opposés, padois,certaines « contradictions », souvent

soulignées entre des parties du Corpus.

! lonien : [...] dialecte grec parlé par les ioniens. Onadissi dialecte ionique. Le dialecte ionien estatérisé
relativement aux autres dialectes grecs, par ltactation des voyelles. (Emile Littré@p. cit., t. 4, p. 1148).

« L'ionien était presque le méme que l'ancien atig mais passant depuis dans quelques villes Aftel’
Mineure, et dans les villes adjacentes, qui étdiesitcolonies des athéniens et de ceux d’Achaiiecilt 1a
comme une nouvelle teinture, ne suivit pas toudélicatesse ou arrivérent depuis les athénietest en cette
langue qu’ont écrit Hippocrate et hérodote. » (RpHlist. anc., Euy t. 2, p. 507). C'est le lieu de naissance de
la pensée philosophique, présocratique.

% Dorien : [dialecte...] parlé dans tout le Péloponnése, dmrSicile, dans la partie de I'ltalie appelée la@le
Gréce ; il a été suivi par Pindare, Théocrite, Argde, et par les philosophes pythagoricieltsd (t. 3, p. 238).
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Le Corpus hippocratique été largement commenté par des médecins ou @aliert, les
éditions d’Artémidore Capiton, de Dioscorideune encyclopédie byzantine disiécle, la

Soudd, se référe directement au Corpus des « soixames li> £nkovia8i8hog / exékontabiblos

La premiere impression compléte @orpus hippocratiguea Rome, date de 1525, dirigée par
Marcus Fabius Calvds elle fut publiée en latin. Les premiéres tracumwdi
s’échelonneront sur une large période : celle en garait a Venise, en 1526, celle en anglais,
beaucoup plus tardive fut publiée en 18®mile Littré® consacrera plus de vingt ans & son
importante édition en francais (1839-1861). Pubdiddtrecht entre 1859 et 1864, I'édition de
Franz Z. Ermerins est généralement qualifiée de remarquable. Depui867,
Jacques Jouanhdirige une traduction annotée dans la « CollecBodé » (en allemand ou
en francais), en cours de paruti@urpus Medicorum GraecorurBerlin, Akademie-Verlay

Si I'on glose succinctement le texte traduit patréj quelques idées clés s’en dégagent. Le
second paragraphe développe des idées altruisigtéms sur I'ensemble de la pratique de

I'art médical et la vie du praticien, avec I'expsiEs du respect pour le maitre :

[...] transmettre les préceptes, les explicationegtautres parties de I'enseignement a mes enfants,
ceux de mon Maitre, aux éléves inscrits et ayagtéprserment suivant la loi médicale, mais a nweau

! Galien,Euvres médicalesTrad. de Charles Daremberg ; choix, présentattamtes par André Pichot, Paris,
Gallimard, 1994, 2 vol. (LXXVI-327, 331 p.). Cok.Tel ».

2 Dioscoride, Pedanii Dioscoridis.de medica materia libri sex. Joanne Ruellio, Swessisi, interprete, unc
primum ab ipso Ruello recogniti et suo nitori radii..., Parisiis, apud S. Cilinsaeum, 1537, 246 p.

% Souda, Encyclopédie dont l'identité de 'auteur (s auteurs) fait encore débat aujourd’hui.

* Hippocrate (0460-0377 av. J.-CHippocratis... Octoginta volumina, quibus maxima ex parteoanm circiter
duo millia latina caruit lingua, Graeci vero, Arabet prisci nostri medici, plurimis tamen utilibpaetermissis,
scripta sua illustrarunt, nunc tandem per M. FabDaivum,... latinitate donata... ac nunc primumniuoem
aedita... [Hippocratis vita de Sorani historiis.e$kali, Hippocratis filii, oratio habita in senadtheniensi.
Aphricanus de medelarum ponderibus mensurisquduBale asse.]/Trad. en latin pdarcus Fabius Calvus
Clément VII (Pape), éd. Scientifique. Romae, extaedF. Minitii Calvi, 1525.

® Hippocrate The genuine Works of Hoopcratidd. en anglais par Francis Adams, London, Syaen8ociety,
2 vol., 1949. L'édition américaine du méme traducteit publiée a New York a la William Wood & Compa
en 1891.

® Emile Littré, Euvres complétes d’Hippocrateaduction nouvelle avec le texte grec en regaotlationné sur
les manuscrits et toutes les éditions ; accompadhée introduction,de commentaires médicaux, deantes
et de notes philosophique, suivie d'une table gdadtes matieres, Paris, J.-B. Baillieres, 1839t186

" Hippocrate Hippocratis et aliorum medicorum veterum reliquiaetrad. deFranciscus Zacharias Ermerins
Utrecht, Trajecti ad Rhenum, 3 vol. in-fol., 185964.

8 Jacques Jouannidippocrate Paris, Fayard, 1992, 648 p.

® Certains éléments de synthése ont été recuaillifessite :http:/fr.wikipedia.org/wiki/Corpus_hippocratique#
Le_sermentlLes précisions bibliographiques.(notes 1-5) relevent de recherches personnelles.
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Autrement dit, I'art de la médecine est aussi péday c'est-a-dire, transmission des
connaissances, idée que nous mettrons en pratigoane nous le verrons dans la seconde
partie de la recherche que nous présentons icreAadint de pédagogie, dans le paragraphe
suivant, celui d’'une didactique médicale qui évogue conceptions globale de I'attention
portée au patient : « [...] je conseillerai aux makte régime de vie capable de les soulager

et j'écarterai d’eux tout ce qui peut leur étreteaine ou nuisible. »

Le point central du troisieme paragraphe du serndédippocrate est celui de la vie: ni
euthanasie, ni interruption de la vie utérineJamais je ne remettrai du poison, méme si on
me le demande, et je ne conseillerai pas d’y réicalg ne remettrai pas d’ovules abortifs aux
femmes ». Bien évidemment, nous soulignons ce ipenessentiel de I'éthique médicale,
bien que notre recherche ne pose cette questiomdgectement : les troubles du langages et
autres troubles souvent associés, parfois tredidavels, amenent certains patients aphasiques

a remettre en cause leur propre vie.

Le quatrieme paragraphe souligne la législatio@rafit a la pratique médicale et le respect

des lois : « Je passerai ma vie et j'exercerai arbdans la pureté et le respect des lois. », de
la personne : « Je m'interdirai d’étre volontairetnene cause de tort ou de corruption, ainsi

gue toute entreprise voluptueuse a I'’égard des &sron des hommes, libres ou esclaves. »,
et du secret médical :

Tout ce que je verrai ou entendrai autour de nemisd’exercice de mon art ou hors de mon ministére,
et qui ne devra pas étre divulgué, je le tairde epnsidérerai comme un secret.

Enfin le respect du serment est compris comme anantje d’honneur et de réputation, la
violation devant entrainer le chatiment, demandénenE On retrouve ici un aspect inclus

dans toutes les déontologies, nous y reviendrons.

Si je respecte mon serment sans jamais I'enfrejmmlriesé-je jouir de la vie et de ma professio@tet
honoré a jamais parmi les hommes. Mais si je \@blgeviens parjure, qu’un sort contraire m'arrive !

Aujourd’hui, I'essence morale dserment d’Hippocrateeste d’actualité en éthique médicale,
et fait l'objet de nombreuse theses, nous citeracis les theses d’exercice de
Sébastien Septdmu de Fanny Bouchateét, dans le cadre dionseil national de I'ordre des

meédecinscette profession s’appuie sur la Charte deldate autorité de sant@HAS), texte

! Sébastien SeptvarBerment d’Hippocrate réflexions sur le serment médical en France en 26868s la dir. de
Jacques Mahoudeau. Thése d’exercice médical, @868, 103 f. + ill.

2 Fanny Bouchardle serment d’Hippocrate est-il toujours d’actual®ésous la dir. de Pierre Le Cohése
d’exercice médical, Aix-en-Provence, Université Aix+8kille Il, Faculté de médecine, 2010, UniversitéGien,
Faculté de médecine, 613 f.
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de la Charte du médecin habilité¢, du 12 juillet 206evu ¢f. Annexe 1-A, pp. 3-4) et
plusieurs codes de déontologie sous-tendent lagpeatmédicale, ce qui pose certains
problemes cruciaux d’éthique, aux plans politiquguedique. N’étant pas médecin, nous
reviendrons sur ce type de probléme a propos ttedige en psychologie : les deux réflexions
se recoupent ; le lecteur trouvera le code de oémgie le plus usuel en Annexe E;Bp. 5-
19.

Pour I'ensemble des professions médicales, laxiéfiephilosophique traverse journellement
la pratigue et nous livre bien des cas particulides I'éthique médicale qui feront
jurisprudence ou non. L'écriture d'un texte comnairi’entente sur ses termes, a I'échelle
européenne, voire, a I'échelon de la planete geraes attitudes souhaitables, sur le plan
déontologique, compte tenu de la vitesse d’évatutie la médecine et les problemes qu’elle
suscite ; I'avance technologique, en particuliérses multiples applications techniques. Ce
dernier probleme, éthique et politique a la fomismaméne a citer Hans Jonas et quelques uns
de ses ouvrages fondamentauXechniken des Todesaufschubs und das Recht zersterb
(1991}, Riickschau und Vorschau am Ende des Jarhun¢®®85Y et plus spécifiquement
I'ouvrage,Das PrinzipVerantwortung1979¥.

Nous reprendrons ici quelques idées généralesayiemt éclairer notre propos. Selon Jonas,
I'utilisation outranciére et irresponsable de leht@que semble occulter la vulnérabilité de la
nature et de I'homme ; ce qui nous intéresse, cjastement I'homme sur le plan
psychologique, face & une atteinte trés invalidatismhasié. Perdrele langage, étre atteint
d’aphasie représente une souffrance psychologmglieible, justement ! Nous nous situons la
aux frontiéres de lidentité psychique de I'homnfege ason moyen d’expression le plus

usuel et le plus nécessaire a son insertion daamsariété. Du langagesanlangage, il faut

! Conseil national de I'Ordre des médecins.

Site :http://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/apgimas/pdf/charte_mh_06-sept2006.pdf
% Les annexes se trouvent dans le volume 2 du grésEmoire, nous en indiquons les pages.
% Code de déontologie médicalettp://www.web.ordre.medecin.fr/deonto/decret/cazted. pdf
* Traduit et paru en France en 1996, Hans JareaByoit de mourir(cf. infra, réf. cit.).

® Traduit et paru en France en 1998, Hans Jd&tms;, une éthique du futycf. infra, réf. cit.).

® Traduit et paru en France en 1990, Hans Jdtas;ipe responsabilitéct. infra, réf. cit.).

" Le vocable est né sur I'indication d’Emile Litt'érmand Trousseau I'a fixé en 1865, en remplacerdenttres
en usage dans la méme acceptioraladie » ou «aphémie», terme proposé et justifié par Paul Bro¢e.
P. Lefebvre, « De I'aphémie a l'aphasie : les tdtions d’une dénomination s, Information psychiatrique
1988/09, vol. 54-7, p. 945-954.

Précisons cette définition : c’est un trouble doglge engendré par une Iésion acquise (accidentilaae
cérébral, tumeur ou trauma cranien), localisée daémisphére cérébral dominant, le gauche géndetée. 1I
existe également des aphasies dégénératives, atiomehvec le syndrome d’Alzheimer qui regroupe un
ensemble relativement important d'atteintes dégéivérs de I'encéphale.
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mener la réadaptation dans des conditions aussptaties que possible pour lui et, souvent,

sur des années.

Notre propos peut paraitre bien modeste, face angeats planétaires qu’engendre la
«techné» et au « vide éthique » afférent que Jonas saligruste titre. Pourtant, un « vide
éthique », face a la rééducation du langage du sdjelte est bien la également et peut
souffrir la comparaison quand bien des personnesivées de parofe> préféreraient

renoncer a la vie, plutdét que de continuer a vsaes pouvoir parler, dans les premieres
phases de latteinte. Ce «vide éthique » est ptése orthophonie, avec une déontologie
essentiellement centrée sur I'enfant, quelque pdlieuse du sujet adulte qui n'est venu sur
le devant de la scene que depuis le développeneeid thédecine gériatrique ; ce « vide
éthique » concerne aussi la branche de la réadapf{ati remédiation cognitive) en

neuropsychologie or, le titre méme de neuropsygump qui pourrait se justifier avec des

fonctions bien définies, n’existe pas.

Dans le premier contexte évoqué, celui de l'ortlompd, on enseigne les « techniques de
rééducation » et le «bilan » ; dans le second,«léschniques de meédiation/remédiation
cognitive » sont pratiguement absentes de I'enseigmt de la neuropsychologie, beaucoup
plus centrée sur le diagnostic et I'évaluation.t&ut état de cause, ces « techniques » sont
déja mal nommées, si I'on précise que ces réadapsatoncernent I'expression de la pensée
humaine entravée par une atteinte neurologiquéaksence d’une atteinte de I'intelligence.

S’agit-il d’'une question de « technique » ? Cenes) !

En accord avec les propos de Jonas, la responéadsti bien présente ici, a tous les instants,
comme il le suggére, derriere chacun des mots eésawbjets symboliques (images par
exemple) que nous proposons au patient, pour Fadetrouver le chemin d®nlangage,

dans le dédale chaotique de la disponibilité deveaabulaire.

Et a propos de I'avenir, fondamental pour Jonasedponsabilité se projette bien au-dela de
I'hospitalisation du patient et bien sur 'aven#& de sujet qui peut-étre ne reparlera que trés
peu et devra tendre a vivre en société ou, au maumssein de sa famille, faute peut-étre

d’accéder a une meilleure réinsertion dans la etéase.

! Expression méme d’une aphasique dont la récupérasit trés partielle, aprés vingt ans.

17



Dans un tel contexte et en résonance avec la ppids de Kant, le nouvel impératif
catégoriqu& pourrait étre pour Jonas Agis de telle facon que ton action soit compatible
avec la permanence de la vie sur tesfe Pour le sujet souffrant d’un trouble du langage,
nous serions tentée de proposAgis de telle facon que ton action soit compatdlec le

respect et la permanence de la dignité du patientesre.

Nous y reviendrons et notons au passage qu'augsgnie soit-elle, I'affirmation de Jonas
est-elle plus forte que I'impératif catégoriqueklnt ? Non, a notre sens car, dans I'absolu,
’homme vertueux pourrait-il mettre la planete eérilp tant il serait soucieux d’agir en
conformité avec le devoir, hors de tout intérétspanel ? Comment pourrait-il faire autre
chose que respecter les nécessités de la natunetBuE état de cause, notre proposition
voudrait s’inscrire dans le méme registre, face r@sponsabilités et actions humaines de tous

les praticiens appelés, aupres du sujet aphaseju@educateur en particulier.

De fait, le philosophe Jonas pointe la nécessit@aléthique de la responsabilité qui défende
la vie de I'étre, de tous les étres, contre le héam « devoir d'étre », non pas pour la
« survie » de I'humanité mais pour la perpétuatienla Vie, d’'une vie viable. C’est une
obligation selon lui ! Nous ramenons ce concefindiVidualité du sujet aphasique. En outre,
nous voudrions rappeler I'archétype de la respdlitgabchez Jonas, le nouveau-né, notre
héritier si vulnérable, en deca méme de la naissébcSmadja, 2008 ; il doit pouvoir, non
pas nous survivre mais viveavie, qu'il serait normal de souhaiter meilleureeda nbtre,
celle de ses parents. L'enfant s’avere donc I'objais aussi le sujet, au sens littéral, de la
responsabilité de ses parents, au nom de sa vhilit@raui, par métaphore et plus encore,
évoque aussi celle de la nature. Enfin, au-delk desponsabilité des parents se trouve celle
de 'homme politique, modéle de la Responsabilitd, 'homme d’Etat détient la vie du
peuple qu’il dirige entre ses mains : la politicest centrale dans la pensée de Jonas car, en
derniere analyse, la destinée humaine se décidei&veau et, aujourd’hui, dans le cadre de la
mondialisation que ce philosophe n'a pu qu'apertead’horizon de 1993 (année de son
déces). Pourtant, de cette méthode fondatriceédleidue de la responsabilité se dégage une

! Impératif catégorique: nécessité morale, inconditionnelle, subordoriéecune fin. L'impératif catégorique
a une valeur en soi et commande absolument, taugiysartout, quelles qu’en soient les conséquences

2 Hans Jonasle principe responsabilitéLe principe de responsabilité. Une éthique pourclgilisation
technologiqueTrad deDas PrinzipVerantwortungpar Jean Greisch. Paris, Cerf, 1999¢d. en francais, 1990
& texte original, Frankfurt, 1979), coll. « Chamipssai », p. 39-41.

% David SmadjaLa controverse autour de 'embryon en France, @parition de la premiére fécondation in
vitro au vote des lois de bioéthique de 1994. Ungrache argumentativiste des croyances « éthiquesus la
dir. de Jean-Marie Donégani (Pr. des universitéalis, Institut d’études politiques de Paris, 2008.
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métaphysique de I'étre et du devoir qui confinéuaiversalité, dans le contexte politique et

social actuel.

Si nous avons choisi d’évoquer lI'archétype du nauvee chez Jonas, ici, c’est aussi parce
gue nous sommes tentée d'établir un parallele dvetijet adulte aphasique, archétype de
I'étre souffrant plus que dans sa chair, themerakde cette étude de philosophie pratique.
En effet, 'aphasie est une atteinte de l'adult@ngdla plupart des cas, dont le traitement
comporte une partie strictement médicale, cliniqgigyne large part de rééducation, souvent
pluridisciplinaire : kinésithérapie, orthophoniegethérapie et thérapie psychologique. Nous
tendrons a montrer comment, sur le plan strictempeatique, il est possible d’appliquer des

principes éthiques d’éducation/réadaptation, adééizats a mettre en place, face a l'adulte ;

nous en expliquerons les raisons.

3. Pourguoi une éthique hospitaliere associée adiécation ?

Ce choix tient au type d’atteinte que nous avongisthd’évoquer : I'aphasie, immense
souffrance que représente la perte du langage aqoolir le patient, comme nous I'avons
déja indiqué, associée a la tres délicate quesdtola rééducation : il suffit de lire I'exemple

suivant pour s’en convaincre.
Répétez aprés moi !

B. - La poupée est malade.
Marie — ...

B. — La poule pond.

Marie — ...

B. - Répétez aprés moi !
Marie — Nonnnnnn ! et Nonnnnnn !
Etrange situation, s'il en est ! Mais de quoi stalP

Ces quelques lignes suffisent & suggérer I'hypethdane relation entre I'aphadiet la

réadaptation que I'on propose au patient qui eatésint.

! Aphasie: Le vocable est né sur l'indication d’Emile LétrA. Trousseau I'a fixé en 1865, en remplacement
d’autres en usage dans la méme acceptioalalie » ou «aphémie», terme proposé et justifié par Paul Broca
(cf. P. Lefebvre, « De I'aphémie a I'aphasie : les tatians d’'une dénomination k;Information psychiatrique
1988/09, vol. 54-7, p. 945-954.

Précisons cette définition : c’est un trouble doglge engendré par une Iésion acquise (accidentilaae
cérébral, tumeur ou trauma cranien), localisée daamisphére cérébral dominant, le gauche géndethée. 1I
existe également des aphasies dégénératives, atiomehvec le syndrome d’Alzheimer qui regroupe un
ensemble relativement important d'atteintes dégéivérs de I'encéphale.
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Des notre premier dialogue avitarie, elle s’est montrée tres critique a I'égard deeties
rééducations qu’elle a suivies, qu’elle disait avosubies », en particulier en orthophonie. Et
elle se déclarait préte a en combattre certaingbaués, lorsqu’elle a accepté de travailler
avec nous, dans le cadre d'une médiation neuropfygique qui a duré quatre ans.
Malheureusement, les mots lui manquaient au puaditses réactions affectives, parfois
virulentes. Dans ce débat, a la fois clinique etagégiqueMarie était juge et partie : d'un
cOté, elle était atteinte d’'une aphasie mixte,datation brutale, associée a divers signes dits
secondaires dont une hémiplégie sévere; de l'aelte était ancienne éleve de I'école
normale supérieure et professeur agrégée de madiljéesm titulaire d’'une maitrise de
psychologie et membre de I'lREMle sa région. Si sa position parait outgégriori, car
empreinte de réactions affectives, trés vives,oparfl faut rappeler ici que pour ’homme, au
sens geéneérique et philosophique du terme, perdoariale est une effroyable blessure, voire
une perte d’identité, de sa dignité, en tout caspdrte d'une faculté qui, en 'état de la

Connaissance, n'appartient qu'a lui.

Notamment...j’ai dit que j’étais hongroise... que j’ai des
difficultés en francais... les gens sont gentils... et en
admiration... Souvent... j’ai des difficultés en francais.

Ces paroles dMlarie donnent une indication quant au moyen choisi petrouver une part
de cette « dignité perdue » a son sens : passeupelétrangere est plus facile a admettre et a

vivre que de passer pour une analphabéte ou waréecs, suggérait-elle !

Il nous a été demandé d’atténuer la virulence d@sgs de la patiente ; minimiser aussi notre
empathie sur ce point, lorsque nous évoquions s@acss du probléme dans nos recherches
Dans le contexte de I'éthique, nous reprenons tal@gour souligner la souffrance causée
par une rééducation mal pensée et inadaptée ;nousssentons plus autorisée a evoquer cette
problématique, non dans un but critique mais dehs d’'un dépassement du probleme, dans

un climat d’impartialité.
4. Problématique éthique en éducation adressée adulte

Sur le plan éthique, le propos initial est donsué/ant : depuis une trentaine d’années que
nous travaillons sur la pathologie du langage wetpsat, auprés d’aphasiques — généralement
des adultes —, nous avons été assez régulierenéémmrée » du choix du matériel de bilan et

' IREM : Institut de recherche pour I'enseignemesg thathématiques.

2 Armelle Jacquet-AndrieuCas d’aphasie mixte. Diagnostic neuropsychologiqu@eurofonctionnel (IRMf),
Remédiation cognitive, didactique et linguistiggeus la dir. de Jean-Marie Blard" @& Neurologie) et Guy
Denhiere (Psychologue, DR, CNRS). Thése de Newnses, mention neuropsychologie, Univ. Lyon 1, 2001
1 vol. + Ann. + Gloss. (V-321-158 f.).
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de rééducation proposé a ces patients, pour I'étialu et la réadaptation de leur langage,
gu'il s’agisse des images ou des textesaSiriori, nous semblons évoquer un probléme de
pédagogie et de didactique, rappelons qu’il seedian dans le cadre de la médecine puisque
I'aphasie est une atteinte neurologique qui coreenviron 280 000 francais en 261Mous
nous situons bien dans le domaine de I'éthique caézliet hospitaliere, dans une démarche
auprés de patients polyhandicapés ; 80 % d’entxesent atteints d’'une paralysie plus ou
moins sévere, secondaire a I'aphasie, et si I'halkgation de ces patients dure de un a deux
mois, la part de rééducation fonctionnelle (réaafamt motrice) et celle de réadaptation du
langage, souvent désignée aujourd’hui sous I'espyas« remédiation cognitive », durent
pour le moins trois ans, dans la grande majorit aes. Michel Chartier, aphasique depuis
une quinzaine d’années a révélé son identité eéma@trun livre,Rendez-moi mes matet

dans une conférence, il précisé Annexe 3, pp. 34) :

Alors dire que 2 ou 3 ans de thérapie ou du trgwaikonnel, I'aphasique ne peut aller au-dela ? Je
pense que c’'est une grosse erreur. Combien de témpsme peut-il parler d'une facon parfaite dans
sa langue maternelle ? 12 ans, 15 ans, 17 anslifaile au moins 15 ans et encore certains nerarle
pas trés bien aprés ces années, et on voudraih cqaphasique puisse recommencer un nouveau
processus en 3 ans ?

La réadaptation du langage s’étend donc sur ausrioos ans et bien au-dela souvent ; elle
commence a I'hdpital et se poursuit en cabinettdaghonie. Le propos ici est la proposition
d’'une amélioration du soin apporté au patient @qsisp d’abord par la prise en compte de sa
condition d’adulte, dans une phase de sa vie @ ifetrouve comme I'enfant : sa langue
maternelle devient langue étrangére et, malheuneerse dans bien des cas, le diagnostic de
son état de langage et certains des exercicesugugoht proposés en réeducation sont
inadaptés, l'une des plaintes le plus souvent ft&muet/ou perceptible est «[I'état
d’infantilisation ». Cette plainte méme, associéetrauble profond du langage qui accable
I'aphasique suggere la nécessité d’'une approchmutigosychologique : c’est ce qui nous a
conduite & des études de psycholygiprés le doctorat : elles nous ont permis d'étaipl

lien solide entre I'éthiqgue médicale, qui relever® autre profession que la nétre mais sur
laquelle nous nous appuyons depuis des année&thatjlle de I'éducation, en tant que
didacticienne des langues. C’est dans ce contexenqus aborderons maintenant I'éthique

en psychologie.

! Evaluation de la Fédération nationale des aphasida France (FNAF).
2 Michel Chartier Rendez-moi mes motsbergues, L'Ortho Edition, 1998.

® Armelle Jacquet-AndrieuApprendre a I'école, Claude Bastien et Mireille Bes Toniazzo. Synthése et
ouverture sur la médiation cognitiveous la dir. de Mireille Bastien Toniazzo, Mérsaile master professionnel
de psychologie cliniqgue « Psychologie des pertishatcognitives ». Aix-en-Provence, Université devience,
Aix-Marseille 1, 2007.
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Chapitre 2

Ethique et Psychologie

Introduction

Pour sceller le lien entre I'éthique médicale étHique de I'éducation, nous nous proposons
de soulever le probleme de I'éthique en psycholaeprécisant d’emblée que, sur le plan de

la santé et de la politique a mener, la problématjgpse quelques questions cruciales.
1. Breve histoire

Les premiers codes de déontologie en psychologientale la période d’apres guerre
(Seconde guerre mondiale). En France, le premiscidale fut publié en 1958 par
I’ Associationprofessionnelle des psychotechniciens diplofA€$D) qui posait les bases

éthiques de la professibn

En 7 mai 1961 parait le premier code de déontoldgsepsychologues, élaboré paBliété
francaise de psychologiéSFP) et ses membres doivent s’y référer. Actoedlg, les deux
codes de déontologie en cours sont celui de 198élatde 1990, mis a jour en 2002, adopté
par 771 praticiens (attestation individuelle), Geab(t 2008.

Concernant le code de 1996, une commission de pkgies Commission nationale

consultative de déontologie des psychologyENCDP), rattachée depuis 2005 a la
Fédération francaise des psychologues et de psygle(FFPP), a été créée. Elle se réunit
périodiquement pour rendre des avis sur des natiitigieuses, en appui sur le code de
1996. Les autres organisations de psychologuesrigestent essentiellement sur un point :

l'indépendance.

Aujourd'hui I'existence de ces deux codes de démgitopermet aux psychologues de choisir
entre le Code de 1990 et celui de 1996, ce quis@nnous semble étre une entrave a
I'éthique. En outre, le psychologue qui considewe tp loi commune suffit & garantir son

autonomie professionnelle et la protection du mupéut ignorer les deux codes. D’ailleurs,

! Une part des données historiques présentées nemtean synthéses des informations du site de pygik :
http://www.psychologues-28.com/ressources-psychmsghp
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nombre de praticiens se posent la question dersewajui résulterait de la validation de tels
codes et il faudrait un choix applicable par tous.

Ceux qui s'emploient a obtenir du pouvoir politiqge'il impose le code de déontologie par voie
contraignante (sous contréle d'un Ordre disciplau par voie de décret gouvernemental) consitéren
gue la loi commune étant un cadre qui s'imposeus l@s citoyens, elle ne peut prévoir les condition

singulieres de l'exercice d'un professionnel. Seéarx, en établissant des lois singuliéres, ou
d'exception, pour les psychologues, on régleraitapance les litiges qui peuvent les opposer sleur
usagers ou & leur employéur

Les partisans d'un code appliqué par voie coeecgifectuent des démarches percues comme
confuses et peu consensuelles, d’'ou un manquesdéate L'application de I'un ou l'autre
code demeure individuelle (1990 ou 1996) et endagseul psychologue qui s’y réfere et
adhere a l'association correspondante. Sans végale, ces codes ne peuvent servir de
recours ni au psychologue, ni a I'usager, ni a pyeur, ce qui sur le plan de la politique a

mener est assez préjudiciable.

Logiquement, un psychologue qui atteste officiebetmson engagement a respecter tel code
de déontologie (contrat signé par exemple) s'widi¢, comme a un texte de loi. Cependant,
quel tribunal correctionnel considererait équivalensecret professionnel (Article 226-13 du
Code pénal) et ce méme engagement moral d'un gegtle méme avec sa signature ?
Aucun exemple de jurisprudence ne met sur le méare Ip loi générale et la protestation
morale d'un individu. Autrement dit, la déontolggém psychologie ne fait pas loi, face aux

droits et devoirs relatifs au secret professionnel.
2. Code de déontologie des psychologues

Le code de déontologie des psychologues de 1998 i@\ése et ratifié le 25 mars 1996 par
I'association des enseignants de psychologie deensités (AEPU), I'Association nationale
des organisations professionnelles (ANOP, |égalérdessoute depuis 2005) et la Société
francaise des psychologues (SFP). Il fut ratifiésaen assemblée pléniere réunissant une
soixantaine de praticiens, enseignants et chershEuf2 Juin 1996 ; une vingtaine d'autres
organisations de psychologues se sont alors asso@iéette signature (composées parfois de
qguelques praticiens seulement). Cette minorité rdéepsionnels peut expliquer le manque
d'intérét a l'adopter de la part des psycholog@ependant, il débouche sur la charte
européenne des psychologues et son évolution @iIs@006 et d’emblée, I'on se heurte a un
probleme majeur : des praticiens d'un méme métiess plus diversifié, vont choisir

d’appliquer telle ou telle charte — francaise owopéenne — et, malgré leurs ressemblances,

! http://www.psychologues-28.com/ressources-psychmegphp
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faute d’existence légale, ils ne pourront géreruaulitige, sinon en ayant recours au Code
pénal.

Ce code a recu et recoit encore les critiquesasdsdtiationPsychologie de santé publique
(PSP). La pratique des psychothérapeutes (n’ayavest pas le titre universitaire ou privé
agréé de psychologue) est en ligne de mire, de ndmeeles pratiques de groupe. Ces
critiques, bien que recensées et examinées au biémn huit dernieres années de la
Commission nationale consultative de déontologie pie/chologue$CNCDP), le Code de

1996 est encore diffusé, sans modification.

En tout cas, ce code de 1996 précise que « Le aesigela personne dans sa dimension
psychique est un droit inaliénable. » L'utilitérdeode de déontologie en psychologie est de :

[...] protéger le public et les psychologues contre mésusages de la psychologie et contre l'usage de
méthodes et techniques se réclamant abusivemeat ychologie. Sa reconnaissance fonde l'action
des psychologues.

Ses trois grands titres : principes généraux, t@ge professionnel et la formation.
2.1. Principes généraux

Dans tous les codes existants, les principes géxéta la Charte européenne se retrouvent
(cf. ci-aprés) : a) Respect et développement du diest personnes et de leur dignité,
b) Compétence, c) Responsabilité, d) Prolwtér{fra).

2.2. Exercice de la profession

Chapitre | : 'usage du titre de psychologue est régi pdoian® 85-772 du 25 juillet 1985
publiée au J.O. du 26 juillet 1985. Ce titre e#tilaté apres une formation universitaire ou
dans un établissement privé, reconnu par la B8 nhissions y sont définies.

Chapitre 2 : I'exercice de ce praticien peut se résumer corsute

Le psychologue exerce dans les domaines liés aadication, laquelle s'apprécie notamment par sa
formation universitaire fondamentale et appliquéehdut niveau en psychologie, par des formations
spécifiques, par son expérience pratique et seauxrade recherche. Il détermine l'indication etcgie

a la réalisation d'actes qui relévent de sa compétdArticle 5)

Chapitre 3 : il concerne I'appréciation critique des techemjde soin proposées aux patients,
en référence aux champs théoriques qui relevent diesaines de compétence du
psychologue ; il est précisé que lesdites techsigiodvent étre « scientifiquement validées ».

La relativité de ces techniques est abordée, aralissi avec I'anonymat.

Chapitre 4 : il concerne les relations du psychologue aveastiggues et le devoir d’'aide si

elle lui est demandée ; « la critique fondée » potren former partie (Article 22).

25



Chapitre 5 : le psychologue doit aborder la médiatisationcaéserve et il est porteur de la
responsabilité de ses interventions, de la diffusie son art, de I'avertissement face aux

dangers potentiels de I'utilisation de certainebitgques (I'hypnose par exemple).
2.3. Formation du psychologue

Il s’agit d’abord de la formation initiale du psyibgue, avec ses différents champs d’étude.
Ces derniers s’inserent dans un cadre de déoneotbgi’éthique.

En second lieu, la rigueur scientifique de I'ensergent et du suivi des étudiants stagiaires
est abordée avec diverses recommandations quard w@alldation des compétences,
I'apprentissage conforme aux régles d'éthique edé@mtologie et les devoirs en termes de

rémunération.

La charte européenne des psycholofuesté adoptée & Athénes I& juillet 1995 par
I'Assemblée générale de FRédération européenne des associations profesdsiesnde
psychologueqFEAP), praticiens de vingt neuf pays. Les diffésecodes éthiques et de
déontologie regroupent des regles de droit, gmpslsent réellement, et d’autres regles d’'une

portée différente.

Le respect et développement du droit des personnes et de leur dignité

Le psychologue respecte et oeuvre a la promotion des droits fondamentaux des personnes, de leur
liberté, de leur dignité, de la préservation de leur intimité et de leur autonomie, de leur bien-étre
psychologique.

11 ne peut accomplir d'actes qu'avec le consentement des personnes concernées, sauf dispositions
légales impératives. Réciproquement, quiconque doit pouvoir, selon son choix, s'adresser
directement et librement a un psychologue.

11 assure la confidentialité de l'intervention psychologique et respecte le secret professionnel, la
préservation de la vie privée, y compris lorsqu'il est amené a transmettre des éléments de son
intervention.

La compétence

La compétence du psychologue est issue des connaissances théoriques de haut niveau acquises a
l'université et sans cesse réactualisées, ainsi que d'une formation pratique supetvisée pat ses pairs,
chaque psychologue garantissant ses qualifications particuliéres en vertu de ses études, de sa
formation, de son expérience spécifique, en fixant par la méme ses propres limites.

La Responsabilité

Dans le cadre de sa compétence, le psychologue assume la responsabilité du choix, de
l'application, des conséquences des méthodes et techniques qu'il met en oeuvre et des avis
professionnels qu'il émet au regard des personnes, des groupes et de la société.
Il refuse toute intervention, toute fonction théorique ou technique qui entreraient en
contradiction avec ses principes éthiques.

! http://www.psychologues-28.com/ressources-psychmegphp
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La Probité

L'application de ces trois principes tepose sur le devoir de probité qui s'impose a chaque
psychologue dans l'exercice de l'ensemble de ses activités et dans son effort permanent pour
clarifier ses références et méthodes, ses missions et fonctions, les services qu'il propose.

Ces quatre principes sont fondamentaux et essentiels. Les psychologues s'engagent a respecter et
développer ces principes, de s'en inspiter et de les faire connaitre.

A partir de ces principes, ils réglent les rapports qu'ils entretiennent dans leur propre communauté
scientifique et professionnelle et ceux qu'ils développent avec l'ensemble des autres professions.

Ces principes fondamentagimposent aux psychologues et dépendront largedehéur

statut (libéral, fonctionnaire, salarié...) ou @etivité considérée.
3. Situation actuelle lIégale des psychologues erafce

3.1. Protection du titre

L’article 44 loi n° 85-772 du 25 juillet 1985, pudd au J.O. du 26 juillet 1985, réserve l'usage
professionnel du titre de psychologue aux titukagtes diplémes dont la liste a été arrétée par
le décret n° 90-255 du 22 mars 1990. En regle gémére sont des diplomes universitaires de
psychologie a Bac + 5 (DESS ou DEA + stage, Ma&telicence et dipléome d’Etat de
conseiller d'orientation/psychologue) ou licencé @diplome d’état de psychologie scolaire)
par exception pour les psychologues scolairesutdscsont recrutés exclusivement parmi les

personnels d’enseignement du premier degre.
L'usurpation du titre de psychologue est passiblsahctions pénales.

L’article 433-17 du code pénal sanctionne :

[...] 'usage, sans droit, d’un titre attaché & umef@ssion réglementée par I'autorité publique aund’
dipléme officiel ou d’une qualité dont les conditod’attribution sont fixées par I'autorité puble..]
d’'un an d’emprisonnement et de 15 000 € d’amende.

A noter : l'usage professionnel du titre est prétéwis chacun peut se dire « psychologue »
au sens courant du terme. Aucune loi ne réglemksmtévité de ce praticien diplémé :
psychologues et profanes peuvent en toute légalitdiquer les mémes actes (tests
psychomeétriques, projectifs, entretiens cliniqueste thérapeutique, etc.), cela pose un
probleme d’éthique notoire, rarement évoqué horsladeorporation des psychologues.
Cependant, les éditeurs de matériel psychotechrdgoeandent a leurs clients de fournir la

preuve de leur titre de psychologue condisore qua nonepour les ECPA par exemple, en

! ECPA: Editions du centre de psychologie appliquElies sont issues du département « Psychologie
Appliqguée » d'une société d’ingénieurs en orgaiisafondée pendant la seconde guerre mondialeepar |
polytechnicien, André Vidal. Trés t6t celui-ci as@a son équipe d’ingénieurs-conseils, des pspduels et
des psychiatres, conscient de I'importance detedas humains dans la bonne marche des entrepases,
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particulier pour la divulgation du contenu desgeasintelligence au grand public. Cependant,

aucune loi n’étaye cette précaution.
3.2.  Secret professionnel

Les codes de déontologie insistent sur le devoiredpect du secret professionnel, pour les
psychologues qui, contrairement aux médecins, aspaasistants sociaux, etc. ne disposent
d’aucune loi spécifique de leur profession, a l@ppe cette disposition. Cependant, diverses
dispositions légales vont affirmer et fixer cettécessité . statut du psychologue et/ou
domaine d'activité ou il exerce. La principale @s protections est assurée par l'article 9 du
Code civil : « chacun a droit au respect de sapviece » et I'article 226-1 du Code pénal
sanctionne «'un an d'emprisonnement et de 45 000 € d'amendaitleau moyen d'un

procédé quelconque, volontairement de porter atea l'intimité de la vie privée d'autrui
[...] ».

3.3.  Psychologues de la fonction publique

L'article 26 de la Loi A83-634 du 13 juillet 1983 portant sur les droitsokligations des
fonctionnaires impose le secret professionnel & toeux qui exercent dans la fonction
publique d'état, territoriale ou hospitaliere les fonctionnaires sont tenus au secret
professionnel dans le cadre des réegles instituées de Code pénak. Les manquements a
ladite régle sont passibles de sanctions prévues'aricle 226-13 du Code pénal :

persuadé de I'intérét d’outils objectifs et rigouxetels que les tests, pour recruter vite et kligns une France
en pleine reconstruction.

Dés 1948 des contrats exclusifs d’adaptation ediffesion sont signés avec les principaux éditeirauteurs
qui font I'histoire de la mesure scientifique parrhéthode des tests : D. Wechsler, R.B. CattelGHford,
Grace Arthur, C. Kohs, L. Thurstone, J. Crawford@ordon, S. Porteus, S. Rosenweig, H. Murray, éllag,

H. Rorschach... Ces épreuves telles que le WISC &M@, sont toujours considérées comme des réféenc
dans le domaine de I'évaluation clinique.

Avec l'appui du Professeur Pichot et du Docteur d&pa Revue de Psychologie Appliquést fondée
et deviendra I&evue Européenne de Psychologie Appligliéé

En 1968, les ECPA prennent leur autonomie et deeienhla premiére maison d'édition francaise d’sutil
d’évaluation des personnes. Dés leurs originesHE®A disposent d'un département de Recherche et
Développement intégré. Composé de psychologuestalfisticiens et de praticiens de terrain, le diépagnt
adapte les principaux tests internationaux a laufadipn francaise, édite des outils d'auteurs et
europeéens, et crée des tests sur mesure pour réppdeés demandes spécifiques.

Au fil des années les ECPA développent une gammmpléte d’outils, reconnus sur le plan national et
international, pour leur intérét pratique et legralités psychométriques : les échelles de WecleW&P S,
WISC), celles de McCarthy, mais aussi des outiiturs européens tels que J. Piaget, A. Ges@krges,

I. Lézine, I. Casati, M. Auzias, N. Stambak, etc.

En 1990, les ECPA deviennent membres de 'ETPGajaan Test Publisher).

http://.ecpa.fr/histoire.asp
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[...] La révélation d'une information a caracteeerst par une personne qui en est dépositairgaoit
état ou par profession, soit en raison d'une fonctiu d'une mission temporaire, est punie d'un an
d'emprisonnement et de 15 000 € d'amende.

3.4. Bilans de compétences

Les normes des «bilans de compétence » sont fipéesle Code du travail (Partie

réglementaire, articles R900-1 a R900-8) qui peédeurs modalités et déroulement, ses
contenus, les conditions de la mise en ceuvre atirdelation des écrits qui en résultent.
Certains psychologues pratiquent des bilans de étampes (psychologues du travail par

exemple), activité également protégée par le speodtssionnel.
3.5. Autres situations spécifiques

Les psychologues peuvent participer aux travauga@mmissions des droits et de I'autonomie
des personnes handicapééSDAPH) ou encore déquipes pluridisciplinairesar3 ce

contexte, ils sont tenus au secret professionmaho® les autres personnes de la commission.

Dans le cas spécifiqgue de l'interruption volontailee grossesse, l'article L. 2213-1, second

alinéa du Code de santé publique prévoit que :

Lorsque l'interruption de grossesse est envisagéaddif que la poursuite de la grossesse met eh pér
grave la santé de la femme, I'équipe pluridiscgitim chargée d'examiner la demande de la femme
comprend au moins trois personnes qui sont un nredpalifié en gynécologie obstétrique, un
médecin choisi par la femme et une personne géalinue au secret professionnel qui peut étre un
assistant social ou un psychologue [...]

Ces réegles sont applicables a la rédaction, l'aagie, la transmission et la destruction des
écrits du psychologue : tout examen psychologiquigi $l’'un rapport écrit constitue un
ensemble de données a caractére personnel, sowxigégles de la loi 78-17, dite
« Informatique et Libertds>. Tout examen (ou expertise) doit étre pratiqwécale
consentement de la personne ou de son représelégat s'agissant d'un mineur.
L'intéressé(e) dispose d'un droit d'acces et ddification aux données recueillies.
L'archivage du document doit garantir la confidelitt des données. La référence aux codes
de déontologie crée parfois des confusions, démieun pere d'éleve suivie par un
psychologue, son droit d'acces au dossier psycigpieg au motif qu'il pourrait en faire

mauvais usage, par exemple.

! Le lecteur trouvera toute information surGammission nationale informatique et libet@NIL) sur le site :
http://www.cnil.fr/
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3.6. Dérogation au secret, obligation de révéler

Pour le psychologue, la connaissance d'une situdigamaltraitance sur personne mineure ou

dépendante doit étre signalée au titre du prenlireaade I'article 434-3 du code pénal :

Le fait, pour quiconque ayant eu connaissance datmms, de mauvais traitements ou d'atteintes
sexuelles infligés a un mineur de quinze ans omegpersonne qui n'est pas en mesure de se pretéger
raison de son age, d'une maladie, d'une infirrditéhe déficience physique ou psychique ou d'undétat
grossesse, de ne pas en informer les autoritésigires ou administratives est puni de trois ans
d'emprisonnement et de 45 000 € d'amende.
Si le psychologue est tenu au secret professioningeut, soit se dispenser de faire la
révélation (second alinéa de cet article 434-3 ddeQoénal), soit s’en délier pour révéler les
faits (article 226-14 du Code pénal). Ces dispms#tj prévues par le Code pénal, sont
importantes a connaitre pour le psychologue (tensearet professionnel par son statut de la
fonction publique ou sa mission) car elles garaetis un espace éthique lui laissant le choix
entre la révélation des faits ou la poursuite diavail engagé aupres de personnes en

situation délicate au regard de la loi.

Pour ce praticien, la connaissance d'un fait cietném voie de se produire, l'article 434-1 du

Code pénal lui impose, comme a tout citoyen, deadey les faits :

Toute autorité constituée, tout officier public fanctionnaire qui, dans l'exercice de ses fonctions
acquiert la connaissance d'un crime ou d'un d&fitemu d'en donner avis sans délai au procurela de
République et de transmettre a ce magistrat taugeleseignements, procés-verbaux et actes quity son
relatifs.

De fait, les codes de déontologie sont sourcesotdusions a cause de leur absence de
validité légale. En effet, la loi ne garantit pass lobligations prévues par le code et,
réciproguement, le code ignore les obligations tpdoi prévoit. En outre, pour des
obligations prévues a la fois par la loi et le cpaevent étre interprétées comme des regles
éthiques, laissées a la libre appréciation du pgggae. Dans un tel contexte, la prudence est
de mise. Le public doit vérifier le fondement légak garanties prétendument apportées par
un code ; les psychologues doivent aussi vériBefohdement Iégal des demandes ou des

injonctions posant probleme au regard de la lail@léthique.
4. Les psychologues et la loi

Est-il possible d’inscrire un code de déontologis gsychologues dans la loi ?

A I'heure actuelle, les psychologues, a conditierr@specter le droit commun, sont libres de

suivre ou non les dispositions du code de déonimidg leur choix (1990 ou 1996) et peuvent
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construire leur éthique sans tenir compte d’'un dwmt signé par quelques dizaines de
psychologues qui voudraient I'imposer a tous. Cdpat cette liberté est remise en question
car diverses organisations veulent créeOudre des psychologuekont les représentants élus
rédigeraient une version définitive du code de tidogie, ratifié par décret. Une commission

disciplinaire serait chargée alors de recevoiplastes des usagers.

Les praticiens qui contreviendraient a cette loaisat passibles d’amendes, de suspension
d’activité, voire de radiation ; des stages poemtileur étre imposés, de méme qu’une

supervision, etc.

C’est la position duSyndicat national des psychologug€iNP), dans son Rapport sur la
guestion de I'Ordre professionnel, publié en ma)662 Le Syndicat des psychologues en
exercice libéral(SPEL) préconise également la création d’'un Onshi@s a partir d’'un autre

code de déontologie dont le contenu resterait denfiel : connu de la profession mais pas du

public.

La Fédération francaise des psychologues et de psyglealFFPP) propose de rassembler la
quasi totalité des organisations de psychologugsdisats, associations, sociétés savantes,
etc.) en une seule qui serait linterlocuteur péigi€e des pouvoirs publics et le
psychologue pourrait y adhérer librement. Cettewigation aurait le pouvoir d’exclure ceux
de ses membres qui ne respecteraient pas le codiatdologie. Les membres exclus
garderaient le droit d’exercer, bien sir, maigpésdraient les avantages liés a I'appartenance
a cette fédération. Rssociation francaise des psychologues de [I'éducation nationale
(AFPEN) a organisé un débat interne « pour ou edirdre » et sa direction, a huis clos et
a l'unanimité, elle a décidé l'urgence et la négesgde donner un cadre juridique
réglementaire au code de déontologie des psychekguSeuls les adhérents de cette
association en ont été informés. Des indiscrétionis rendu publique cette décisioof.

Compte rendu du conseil d’administration de ma@82€exte de 42 p. sous format PRF

Les points de vue sont partagés mais un code detalégie créé par d’autres voies que la
création d’'unOrdre élu pourrait s’avérer désavantageux et coercdifrgdes psychologues
(cf. 'exemple de la police nationale, dont le codaldentologie a été directement décrété par

le Ministere de I'Intérieur, ou bien celui des géciéns. Des « conférences de consensus »

! AFPEN : Compte rendu du conseil d’administratib®,14-15 mars 2008, disponible sur le site :
http://www.everyoneweb.fr/WA/DatarFilepsydecode/Gxten Rendu8ca8mars808.pdf
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pourraient apporter des arrangements entre assosiat « Hautes autorités », pour donner

une consistance officielle a certains principesade de déontologie.

Notons que la situation continue d’évoluer, puistpgepsychologues en titre sont intégrés au
code de la Santé publique depuis 2003. en eftatjdle 57, de la loi du 4 mars 2002 rend
obligatoire I'inscription des psychologue salaréslibéraux sur la liste départementale des
psychologues autorisés a faire usage professialurigre.

Par une circulaire du 21 mars 2003, adressée arectivins départementales des affaires
sanitaires et sociales (DDASS), portant le n° 2083; les DDASS inscrivent les
psychologues en titre sur le fichier ADELI et lelélivre un numéro. Cependant, les actes de
ces praticiens ne sont pas pris en compte paclais®&sociale, sauf en secteur hospitalier ou
assimilé : la situation reste désequilibrée, pppoat aux autres professions de santé, surtout
en termes de remboursements par la sécurité sodvalertant, cette mesure présente
'avantage de mieux protéger la profession desvegrrecensées dans le domaine de la
psychothérapie. Les psychothérapeutes non agré&ésepaouvoirs publics peuvent étre
poursuivis désormais pour exercice illégal de lad@eeéne ou bien usurpation du titre de

psychologue.
5. Ethique et chartes du psychologue

Au vu du contexte évoqué plus haut, la questio’éhique en psychologie est des plus
embarrassante et embarrassée. Odile Bourguignah)(est I'une des spécialistes les plus en
vue de I'éthique en psychologie (2000, 2003, 2(IK)7, 2009, en France. L’historique

brievement brossé ici tend a montrer I'intérét @¢tec question qui fait, certes, I'objet de
discussions, parfois polémiques. Cependant, itexia manque crucial d’assise juridique et
légale pour cette profession et le Code civil estssdoute sa meilleure protection en [|'état
actuel de la politigue du Ministére de la santé lauprofession de psychologue. Dans ce
domaine, la déontologie est beaucoup plus souwemnuée que I'éthique et sa valeur centrale

déclarée est leespectde la personne humaine. Avant de préciser ce queéire I'éthique

! Odile Bourguignon et al.Fthique en psychologie et déontologie des psycheldParis, Bulletin de
psychologie445, 2000.

Du méme auteur et ses collaborateurs. (J Szpifgladatalon, L Bessis, etc.) :

Questions éthiques en psycholodéavre, Mardaga, 2003, Coll. « Psychologie etrsme humaines ».

La déontologie des psychologug$éd. mise a jour {1éd., 2005). Paris, A. Colin, 2009. Coll. « Psycigig ».
Ethique et pratique psychologiqu&/avre (Belgique), Mardaga, 2007, coll. « Psy ».

La pratique du psychologue et I'éthiquavre (Belgique), Mardaga, 2009.
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d’aprés Odile Bourguignon {Pde psychopathologie) et ses collaborateurs, rewenon

briévement sur cette notion de respect. Eric Bmtéférant a8 Emmanuel Kant écrit :

Le respect est [...] le «tribut » qu'il faut payanxahommes en tant qu’ils sont habilités par la loi
morale. Il est donc le sentiment que doit nousiiespeur dignité, et parce que tous les hommes son
dignes, tous doivent étre respettés

La question du respect est difficile et, commerkcise ce méme auteur :

[...] le respect n'est pas un sentiment comme laeautadmiration, crainte, amour s’adressent arkau
en tant que personnage et trouvent leur source wlaine part émotionnelle. Le respect s’adresse a
l'autre en tant que personne et trouve sa sounee miatre part rationnefle

Nous reviendrons sur cette question du respecat ebd rapport a la dignité dans le chapitre
suivant. En ce qui concerne I'éthique en psychelo@dile Bourguignon écrit d’emblée
gu’elle est rarement évoquée et, quand elle I'&sst sous I'expression « déontologie des
psychologues ». Pourtant, il s’agit bien d’'une pssfon qui a trait a la santé de I’'homme
(sens philosophique), tout comme la psychiatrienédecine et, qui plus est, a trait a la santé
de l'esprit humain. Une réflexion éthique est dassentielle, pour cette profession trés
ramifiée dont le manque de législation spécifiqoeeatue la complexité. En bref, quelle
éthigue commune pour les approches de recherchaedéds sur I'observation ou
I'expérimentation, pour les professionnels préssmtglifférents types de sites : santé, justice,

éducation, recrutement, etc. ?

by

Par exemple, dans la pratique professionnelle, emceé, 30 a 35 000 psychologues
travaillent, en s'appuyant sur des examens psygigpies, des observations cliniques, des
entretiens individuels. Doivent-ils, & partir desndées recueillies lors de tests créer des
« dossiers psychologiques » a limage du dossielicae(O Bourguignon, 2009) ? Si les
psychologues s'attachent a respecter différemsipdas, comme le respect de la personne, la
reconnaissance intrinseque de sa dignité, quelles spient les circonstances, et la non
ingérence, comment l'appliquer dans des situatianssi variées que : I'observation
scientifique du bébé, la consultation de I'enfantiste ou I'accompagnement d’'un enfant
atteint du syndrome de DownL'aide psychologique proposée au sujet aphasique,

parents de I'enfant délinquant, la consultatiome’@iamille & propos de la mise en institution

! Eric Fiat, Grandeurs et miséres des hommes. Petit traité¢ dmitdi Paris, Larousse, 2010. Coll.
« Philosopher », p. 165.

?|bid., p. 166.

% Syndrome de Down « Etatpathologique dii & la présence d'un chromosome sémaire sur la Zlpaire (47,
21 +) et caractérise cliniquement par un syndroysmarphique trés stéréotypé, une débilité mentaldee
fréquentes malformations viscérales (cardiaquegagticulier). [...] Le terme mongolisme, malheureuent
consacré par l'usage [en France...] correspond ancienne classification de Langdon Down [...] progosg
1866. DMF, p. 571).
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ou non d'une personne atteinte d’un syndrome d'dilnier, etc. sont-elles comparables au
point de répondre a une méme éthique ? Quellesurgaleont orienter les choix et les
modalités d'intervention du psychologue ? Plus excdans quel sens agir lorsque des

positions contraires pourraient paraitre pertineeteespecter la personne ?

Quelle place tient alors I'éthique dans une pratiquotidienne aussi variée et requérant des
compétences aussi étendues, quand il faut la exptemns un cadre moral, respectueux et si
possible avenant pour le sujet qui doit étre miscenfiance ? Le psychologue est-il un
conseiller humain, voire spirituel, ou bien un #pmute ? Doit-il respecter avant tout la
liberté du sujet, notamment sur les décisions lecemant et jusqu’a quel point ? Quels
présupposés théoriques fondent la pratigue proimssile ? Cette réflexion éthique doit

concerner tous les secteurs, y compris celui flerfaation universitaire.

Pour comprendre le sujet, le psychologue doit almseht le replacer au cceur de sa vie
propre, privée et/ou publique, jusqu’a quel posttieencore dans la non ingérence ? A cause
de cet ensemble de difficultés, O. Bourguignon éeogne attitude de déni, d'indifférence,
voire, d'hostilité a I'égard des questions d'éthiqRour un certain nombre de praticiens,
I'éthigue semble percue comme une entrave a leberté d’exercice, une sorte
« d’'inquisition » qui tendrait & considérer qu'ite sont pas a I'abri de mal faire et ils se

retranchent derriére un professionnalisme qui npasta mettre en doute.

De factq I'auteur précise que I'éthique doit étre sousfde a I'ensemble de la démarche du
psychologue, dés la premiére consultation du pagéemurant tout 'accompagnement. Le
respect des personnes et de leur liberté est uigenee dont I'application est loin d'étre
évidente, si on les situe dans un ordre moral eEdié nuire vaut pour tous les métiers et plus
impérativement, peut-étre, pour ceux qui sont t@meent orientés vers autrui. Que de

discernement faut-il avoir dans un tel contexte !

Encore aujourd’hui, la construction d'une éthigngysychologie reste a mener et elle doit se
fonder sur une réflexion collégiale qui comprenoetes les approches et pratiques, d’aprées
O. Bourguignon (2009) ; les recommandations qu’'@lepose concernent effectivement

'ensemble des spécialités et leur lieu d'exerclt@uvre citée ici (Quatre ouvrages) recouvre
la majeure partie des questions posées. L'autegsegtcollaborateurs visent a orienter les
actions du psychologue, en mettant l'accent suesaonsabilité et, conjointement, sur son
indépendance professionnelle. Plus précisémeng ldaméontologie des psychologuéss

cadres juridiques et réglementaires de I'activitgpdychologue praticien et I'analyse détaillée
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des articles du Code de déontologie révisé en1@®tnent une idée assez claire des attitudes
éthiques souhaitables. Une illustration de ce gues pratique psychologique conforme a la
déontologie est proposée a partir de cas concrésemes et commentés. La seconde édition
de I'ouvrage prend en compte les modificationsadiégdjislation, la révision de certains codes
de déontologie étrangers et le bilan de % Commission nationale consultative de
déontologiedes psychologuesn 2006, document de 96 p., sous formatPDF

Nombre de ces préceptes peuvent s'appliquer dartades de la réadaptation du sujet

aphasique mais les choses sont-elles aussi sifples

! Op. cit., La déontologie des psychologues.
% Premiére commission nationale consultative de éogie des psychologues s’est réunie en mars 28i@8;

http://www.google.fr/#hl=fr&g=Bilan+Commission+natiale+consultative+de+d%C3%A9ontologie+des+psyc
hologues+2006&ag=f&aqgi=&aql=&09=&gs_rfai=&fp=81d78402dff01d
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Chapitre 3

Ethique de I'éducation

[... ne] jamais éduquer les enfants en fonction du niveau présent, mais en

onction du meilleur état éventuellement possible pour ’humanité, c’est-a-dire
fonction d 11 tat tuell t bl I’h té, c’est-a-d

qu’il faut tenir compte de I'idée de ’humanité et de sa destinée universelle!.

E. Kant

Introduction

Nos recherches sur I'éthique associée a I'educatous ont mise en difficulté, aussi allons-

nous évoquer brievement le cheminement de notreggen

S’il existe de nombreuses études éthiques consacGékenfant et a son éducation, la

bibliographie est bien moins abondante, a propd&dalte. En outre, les ouvrages consacrés
a l'éducation de l'adulte sont essentiellement clidaes et prennent assez rarement en
compte certains aspects spécifiqgues de sa psydbplagsituation s’avere donc délicate. Si a
cela nous ajoutons ce que les aphasiques en pensgmaind la parole leur est donnée, alors

méme qu'ils I'ont perdue —, la problématique coafalinextricable.

En outre, et paradoxalement, s’il est souvent avamee les philosophes de I'Antiquité

grecque se sont peu intéressés a I'enfant, powidi&ner 'homme dans I'ensemble de sa
personne, sujet universel, sans référence a l'echigls ages, aujourd’hui, les ages sont
distingués, compartimentés a I'extréme, parfoisisntian s’occupe beaucoup de I'enfant et

peu de I'adulte qui, normalement, est éduqué éeambaune certaine plénitude d’homme.

1.  Alors quelle éthique de I'éducation pour le sujeadulte ?

Si, pour parler d’éducation, I'on situe souveneantJacques Rousseau, akEmile (1662),

la date décisive ou les philosophes placent I'eéngam le devant de la scéene, notons qu’'a
travers une introspection de son expérience prdprd'éducation, Montaigne consacre a
I'enfant le chapitre XXVI, du premier livre deSssais« De linstitution des enfants»
portant le propos jusqu’a I'age adulte, en ouvertsur sa vie en société. Et si Rousseau a

parlé de I'enfant, I'a-t-il différencié de I'adulteu comparé a ce dernier ? Que nous dit-il sur

1. Kant, « Vorlesung iber Padagogik » [Cours supédagogie]Ausgewéhlte Schriften zur Padagogik und
ihrer Begruindung, p. 14.

2 Michel de Montaigne, « De linstitution des enfamtEssais Livre premier, Chap. XXVI, pp. 176-212.
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I'adulte ? Trois occurrences du mot seulement, dahgcrit, et une seule citation clé dans le
Livre IV :

Songez que, pour conduire un adulte, il faut predercontre-pied de tout ce que vous avez fait pour
conduire un enfant. Ne balancez point a l'instrdigeces dangereux mystéres que vous lui avez cachés
si longtemps avec tant de soin. Puisqu'il fautreqti'il les sache, il importe qu'il ne les apprennd'un
autre, ni de lui-méme, mais de vous seul : puisgueila désormais forcé de combattre, il fautpdar

de surprise, qu'il connaisse son enrfemi

Nous voici bien perplexe car cette réflexion lagoiei n’apporte pas de solution au probleme
qui nous préoccupe, sinon que pour I'aphasiqguejdaque du mot est un ennemi de taille.
Cependant, au plan philosophique, elle nous coefigme I'on ne peut appliquer a I'adulte

des pédagogies destinées a I'enfant : nous l'aweén&é de longue date dans nos pratiques
diversifiees de la didactique des langues en milieiversitaire et dans le domaine de la
réadaptation du langage — nous y reviendrons —s nméférons donner la parole a
Michel Chartier, aphasique, en citant I'une de casférencescf. Annexe 3) ; il est aussi

I'auteur du livreRendez-moi mes mats

Oui, I'aphasique se trouve bien au-dela de ce turedeut imaginer pour un prisonnier. L'aphasie le
baillonne, elle lui prend tout, elle le déchirdedlemmure dans un ghetto de silence, et elledle sa
vie [...]

Alors, devant ce mur, j'ai osé d’édifier une augtructure linguistique ou écrire pour faire compiren

ce qui se passe dans notre conscience et expriargoisse permanente dans notre situation si
mouvante ou s’enlisent nos turbulentes pensées.j@uivoulu écrire pour ma famille et mes amis
aphasiques et aussi pour ceux qui seront un jeypés par cette maladie, afin qu’ils ne soient pas
désespérés comme moi.

On regarde de I'extérieur I'aphasique mais je visutpue I'on voie l'intérieur et dévoiler le monde
aphasique avec sa souffrance, sa colére, son @g¢gtins son idéal. Je me suis efforcé de direucse
trame dans un cerveau aphasique, notamment somuiagions ajoutées, orientées par nous-mémes, les
transformations effectuées par la plasticité deoogane et sur les nouveaux processus que I'apfasiq
a pu créer et inventer pour communiquer a nouv&audonc lancé ce défi mais en méme temps, je me
demandais si mes créations linguistiques aphasppuasait-elles se combiner avec vous ? [...]

Je n'ai jamais été écrivain et je suis sOr aussimas récits ne sont que des minuscules cailloukéds
dans cette immense littérature et dans laquellevoe peut étre écrasé ou piétiné. Pourtant, ce liv
devrait étre diffusé largement car il est utile ptaus. Si non, qui comprendra alors 'homme teséas
par cette maladie, sans paroles, sans écritunes,asecune communication ? Qui pourra alors regarder
en face cet homme qui essaye d’entrer a nouveasildamonde humain ? Qui pourra alors effeuiller
quelques pages de ce livre afin d'interpréter l&mp'il lance désespérémerit ?

Bien résumées ici, quelques idées clés qui ne coeck pas la didactigue destinée aux
adultes,stricto sensumais qui ont trait plutét a la description ingknie d’'un trouble et a

I'appel au secours d’ames en souffrance et 1a, dikes essentielles émergent, évoquée dans

! Jean-Jacques RousselEmile ou de I'éducationLivre IV, p. 113.

Version numérique de Jean-Marie Tremblay, a paetifédition de 1962.
http://www.ugac.uquebec.ca/zone30/Classiques _desices_sociales/index.html

2 Michel ChartierRendez-moi mes mpt®. cit.
% Michel Chartier, Conférence, Annexe 3, vol. 2, 89, 36.
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tous les codes de déontologiespectet dedignité en résonance avec le paragraphe suivant
de la conférence de Michel Chartier :

Mon aventure fut plongée dans un tourbillon et diaeitres ont subi avec les mémes souffrances et les
mémes luttes contre cette maladie, mal compriséledies puisque nos fréres humains nous méprisent
souvent et nous jettent hors de la Société humpink.

Il nous est apparu alors que, d’'un point de vudopbphique, nous pouvions aborder le
probleme de la réadaptation du langage de l'adulgartir de ces deux concepts — déja
brievement évoqués dans le chapitre précédentle ks intégrer aux conduites du praticien
en philosophie pratique de I'éducation. Dans ce oi@NNOUS ne Nous engagerons pas dans
une étude comparative de la pensée de plusieuesirausur le propos, faute de temps et
d’espace (nombre de pages du mémoire) mais aus® & nous croire a un niveau de
réflexion philosophique qui nous permette une telgtinence, aussi en resterons-nous a
I'évocation d'un seul philosophe et quelques cauiég, pour étayer notre réflexion :

Emmanuel Kant, ici encore.

Si Kant est reconnu comme l'un des grands représtmtde la philosophie germanique
depuis le XVIIf siécle, le peu que nous connaissons de son ceuwseditdntuitivement que
c’est I'un des plus grands penseurs de I'humanitdons que, de son vivant, il figurait parmi

les grands intellectuels de langue allemande sbddemps.

Il a enseigné diverses disciplines, la logiqueaetniEtaphysique, en particulier, mais aussi la
pédagogie ; la variété des enseignements dispdosémt permis de fonder une vraie
réflexion sur le sujet. Bollnoe désigne comme un pédagogue : il a étudié lesres de
Newton, Hume et, particulierement celle de Jeantles Rousseau qui, comme le reléeve
Heinrich KanZ — dont nous reprendrons certains propos en sudgstdans les paragraphes
qui suivent — le mit « sur le droit chemin » et yirqua chez Iui une «révolution de la
réflexion ». Il se posait les questions essensiell@ue puis-je savoir ? Que dois-je faire ? Que

m’est-il permis d’espérer ? Qu’est-ce que ’'homme ?

Comme substrat de la pédagogie et de la didactibaeétabli une idée clé : I'impossibilité
d’'une connaissance scientifique des choses enNsmingen et I'on peut affirmer que sa

réflexion est en forte résonance avec une imagéhdenme d’essence universelle, c’est

! Michel Chartierjbid., p. 36.

2 Otto Friedrich Bollnow, « Kant und die PadagogiKkant et la pédagogie), Westermanns padagogische
Beitrage[Contributions de Westermann a la pédagogie], 01954, no 2, p. 49-55.

® Henrich Kanz, « Emmanuel Kant», ierspectives. Revue trimestrielle d’éducation cadpaParis,
UNESCO, Bureau international d’éducation, vol. XlXH° 3-4, 1993, p. 813-830.

39



bY

surtout a cette derniere caractéristigue que naer®n$ référence, aprés un bref

développement sur la pédagogie.
2. Kant et I'éducation

C’est donc cette dimension universelle de 'homdéyeloppée par Kant, qui nous aidera a
réfléchir sur I'éducation adressée a I'adulte — dene que ce philosophe distinguait de celle
gu'il adresserait a I'enfant. Il est assez aiséramtrer que la philosophie kantienne trouve
des applications dans une pédagogie universalis@teXVIlI® siécle, les intellectuels
allemands disposaient de supports d’expression @mnanBerlinische MonatsschriffLe
mensuel berlinois]. Avec d’autres questions, lesblgmes de formation et d’enseignement y
étaient discutés. Par exemple, en 1776-1777, dmisohigsbergerGelehrte und Politische
Zeitungen[Journaux savants et politigues de Konigsberg],tkearoque en termes élogieux
I'école novatrice des philanthropes de Dessaul: est du plus haut intérét pour toute
collectivité, pour tout citoyen du monde, de faimnaissance d’un établissement par lequel
va s'instaurer un tout nouvel ordre des chosesesPHilanthropinumde Basedowa Dessau

se devrait « de toute nécessité d'attirer I'attentile 'Europe % Kanty reprend une idée
fondamentale : « [...] former des Européens, deyeite du monde, et [de] les préparer a une
existence aussi utile et aussi heureuse que pessit®ropos des plus actuels en 2010 !

Kant s’est aussi explicitement interrogé sur ladidjue. Pour son enseignement universitaire

(pédagogie adressée a I'adulte), il a réfléechiraraode d’enseignement, son art d’enseigner :

! Dans I'histoire de la pédagogie allemande, larimctle Basedow (et disciples) est app@iéiganthropinisme

En 1774, a Dessau, sous le nomRfelanthropinumBasedow ouvrit un établissement dans lequel il idleva
appliquer ses théories sur I'éducation qui reptelesi bases déEmile de Rousseau. Il les avait exposées
guelqgues années auparavant dans un livre intilehodenbuch fur Vater und Mitter, Familien und Rédt
lannée méme de l'ouverture H@hbilanthropinum|l publia en quatre volumes son célébre
Elementarwerkpuvrage illustré destiné aux enfants qui fut adsditaduit en latin, en francais et en russe.
Basedow avait associé trois de ses amis, WolkegiSieh Schweighduser a son entreprise. En 177 §ulgise
associés firent paraitre, sous le nonPtédanthropisches Archiwn journal destiné a la diffusion de leurs idées
et invitérent les amis de leur cause, « philantesop et « cosmopolitesa assister & un examen qui
démontrerait I'excellence des méthodes d'enseigmneappliquées a l'institut de Dessau. L'examenlieutdu

les 13 au 15 mai 1776, en présence d'un nombreblicptenu de toute I'Allemagne et les résultatsstatés
augmenterent la renommée de Basedow &thdianthropinum.

http://www.inrp.fr/edition-electronique/lodel/dicinnaire-ferdinand-buisson/document.php?id=3378

2 |. Kant, « Aufsatze das Philanthropin » [Essais Ies philanthropes], entre 1776 et 1777 Amsgewéhlte
Schriften zur Padagogik und ihrer Begriinduag. cit, p. 69.

3 Op. cit : http://www.inrp.fr/edition-electronique/lodel/dicinnaire-ferdinand-buisson/document.php?id= 3378
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il voulait permettre a I'étudiant d’accéder a «jugement personnel plus accompli a I'avenir

))1.

En 1803, Friedrich Theodor Rink mena I'édition de€ours de pédagogié se Kant, chez

Nicolovius a Konigsberg ; les idées essentielles ptilosophe, sur I'éducation, y sont
assemblées et débouchent sur une idée fondamertaBe que 'homme est ou peut-étre
destiné & devenir, au sens moral, bon ou mauvaig e doit qu'a lui-méme, maintenant

comme autrefois®

En résumé, les questions posées sont les suivama®st-ce que I'éducation ? A qui
s'adresse-t-elle ? Quelle éducation faut-il dormerecevoir pour former des esprits éclairés
et épris de paix ?

2. Kant éducateur

Pour Kant, I'éducation est indispensable a I'’hurt@et il précise : « L’homme, il convient de
le remarquer, ne recoit son éducation que d'adtoesmes éduqués par les mémes vofes »
L’éducation peut étre étudiée de facon empiriquebmun théorique, abstraite, et pour ce
philosophe : « une idée n’est rien d’autre queolecept d’'une perfection encore absente dans
I'expérience %. Son enthousiasme peut surprendre quand il &eeitctpst « ravissement que
de se représenter la possibilité de toujours midéxelopper la nature humaine par
I'éducation, et de la porter & une forme adéquéiteugnanité 3. L'idéalisme de cet éducateur
est notoire ici ! Pour lui, un plan d’éducation td&ire congu dans un esprit « cosmopolite » et
avoir en vue « le plus grand bien universél en retrouve ici le concept de Basdow, déja
présent chez Rousseau, bien sdr. « C’est d’uneebéducation que nait tout le bien dans le
monde $, et nous pourrions rappeler ici que pour Kanpdeagogie est « le probléme le plus

grand, et le plus ardu, qui puisse se poser a FhemCar la clarté de vue dépend de

! |. Kant, « Nachricht von der Einrichtung seinerrsungen in dem Winterhalbenjahre 1765-66 [Annaure
le programme de ses lecons pour le semestre d’hik@5-1766], inAusgewdahlte Schriften z#adagogik und
ihrer Begriindungop. cit., p. 69.

2 |. Kant, « Vorlesung iiber Padagogik » [Cours supédagogie]Ausgewéhlte Schriften zur Padagogik und
ihrer Begruindung, p. 69.

? Ibid.
*Ibid., p. 11.
®|bid., p. 12.
® Ibid.
"bid., p. 15.
¢ Ibid.
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I'éducation, et I'éducation, & son tour, de la téade vue % Enfin, les taches majeures sont
les suivantes : a). discipliner la pensée, b)\eific) civiliser, et d) moraliserAu cceur de
cette théorie de la pédagogie, a nouveau les dmpepts clés, évoqués plus haut : le respect

et la dignité.
3. Kant et la dignité, dans le contexte philosophige

Commencons par donner la parole au philosophee gdvoir envers soi-méme consiste en
ce que 'nhomme respecte la dignité de 'humanité@propre personné et « ’homme a en
lui-méme une certaine dignité qui le distingue algtds les autres créatures vivantes » ; il est
de « son devoir de ne point renier cette dignité’ldemanité de sa propre personrie ba
dignité et le devoir fondent donc lintention it de Kant : former des « citoyens du

monde 3.

A propos de la notion wdividu, elle se comprend différemment suivant les angles
d’approche : philosophique, juridique ou théologigious resterons dans le domaine de la
pédagogie ici. A la base, sur le plan philosophigeevocable exprime I'idée quetout étre
humain est une fin en soi», selon Kant, sans peereh considération son milieu
socioculturel, sa religion, sa race ou sa natitdali et indépendamment des obstacles qu'il
rencontre durant sa vie. A l'instant de son inctioma il est déja porteur d’une dignité et de
droits intrinséques. Dans cet esprit, Kant est, @i@ec Rousseau, Shaftesbury et Leibniz,
comme l'une des sources premieres de l'idée qunspiné I'enseignement européen et

voudraient depuis plus de deux siecles :

[...] laisser se développer librement les forces ispakitions qui sommeillent en 'hnomme, en
considérant I'homme non comme un moyen mais commeefim en soi, comme un étre en qui il faut
faire confiance et auquel il faut laisser exprim@ispontanéité

L'universalité du propos pourrait guider bien desnduites humaines, didactiques en

particulier ; toutes activité éducative et formagrpourrait respecter et appliquer cet axiome.
En effet, I'idée kantienne de la personne humaiingpese avec force dans sa pédagogie ; la
personne morale — c’est-a-dire non pas I’homme eqgug, élément du monde sensible, mais

« ’'humanité présente en 'homme » — est fin en ebhon moyen en vue d’autres fins. Le

!bid., p. 13.
2 bid., p. 16 et sq.
% bid., p. 51.
*Ibid., p. 50.
®|bid., p. 59.

® Josef Dolch,Lehrplan des Abendlandes. Zweieinhalbjahrtauserelres GeschichtdLe plan d’étude de
I'Occident. Deux mille cing cents ans d’histoirelenn, Ratingen, 1965, p. 337.
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comment de cette démarche kantienne est I'impécati€gorique, que nous avons déja
évoqué et que nous rappelons ici : « Agis uniquéndéapres la maxime qui fait que tu

puisses vouloir en méme temps qu’elle devienndainmiverselle 3.

L’autonomie morale de 'homme devient alors le pipe de la moralité et, bien au-dela ;
malgré les objections qui lui ont été opposées,tKantres largement contribué a la
justification philosophique des droits de 'hnomnd’ienpératif catégorique s’impose toujours

des qu'il s’agit de définir I'application universeld’'une norme éthique fondamentale.

En effet, et bien que 'homme agisse comme undirehair et d’os, il n'est pourtant pas un instratne
de l'arbitraire mais, confié — en liberté et ersosi — a sa propre responsabilité, il est a lui-méme
propre fin. Tout étre raisonnable, capable de d@édies fins, se distingue donc, en dernier resgat,
son pFropre caractére de fin en soi et de volontgname, et c’est la ce qui constitue le sens detsen
moraf.

Voyons maintenant comment peut s’appliquer la motite dignité dans le contexte de

I'aphasie et de la réadaptation du langage.
4. Kant et la dignité, dans le contexte de I'aphagsiogie

Avant l'application de toute didactique a l'aphdsgie, nous consacrons un paragraphe
particulier aux vocablegespectet dignité, deux mots qui dominent la plainte des aphasiques.
La conduite associée a ces deux notions est le mewe que le sujet aphasique attend de
tout ceux qui ne le sont pas, autour de lui. Damxanférence, Michel Chartier précise

(cf. Annexe 3) :

Car on n’est plus rien, on ne peut plus rien fairggir et puis on se trouve honteux, humilié de/air
ainsi diminué dans notre dignité humaine, une sddpave sans pouvoir parler, écrire, lire et méme
pas pour communiquer par un signe de la main,augune possibilité de communiquer. [...] alors la
Société nous rejette bien entendu car il faut de ph plus travailler rapidement et parler ausisishé

Il fait référence a Pascal :

255. [165] La grandeur de 'homme est grande en ce qu'd@®ait misérable. Un arbre ne se connait
pas misérable.

C’est donc étre misérable que de ne pas [se] comamaisérable ; mais c’est étre grand que de ctnenal
qgu’on est misérable.

[264] (63.) L'homme n’est qu'un roseau, le pludbfaide la nature ; mais c’est un roseau pensané ||
faut pas que l'univers entier s'arme pour I'écrasene vapeur, une goutte d'eau suffit pour le .tuer
Mais, quand l'univers I'écraserait, 'homme semitcore plus noble que ce qui le tue, puisqu'’il sait
qu'il meurt et que I'avantage que I'univers a siir Funivers n'en sait rieh

! Arthur Kaufmann, « Rechtsphilosophie » [La philpsie du droit], in Staatslexikon echt, Wirtschaft,
GesellschafDictionnaire du droit de I'économie et de la sd€]é (publié par Gorres-Gesellschaft), 7e éd.
entierement revue, Fribourg-en-Brisgau, Herder8198l. 4, p. 711.

? |bid. p. 35.
% Michel Chartier, Annexe 3, p. 32.
“ Blaise PascaPenséesParis, Gallimard, pp. 1156-1157.
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D’ou l'importance de ces deux vocablegnité pour soi-méme atespectpour soi et de la
part d’autrui, sachant que les deux termes, d’'warg¢ pont indissociables et, d’autre part, se
situent a deux niveaux différents. Pour mieux lmpgendre, nous avons d’abord voulu nous
référer auDictionnaire Littré, comme bien souvent et avec la plus grande saiisfa mais
apres lecture de I'ensemble des acceptions, naassagdu mal & les rapporter a notre propos.
Les définitions duDictionnaire d’éthique et de philosophie moralaous ont semblées déja
plus adaptées a la compréhension que nous recbeschour exprimer I'esprit dans lequel

nous souhaitions expliquer notre conception degfaghe du sujet aphasique.

Finalement, bien que néophyte en matiére de phlglisokantienne, la lecture de I'ouvrage
d’Eric Fiat —Grandeurs et miséres des hominesous a paru I'écrit le mieux adapté, pour
une approche meédicale, au sens large, de la na®ndignité dans le contexte de
I'aphasiologie. En effet, 'auteur développe dedéds clés, a notre sens et déja évoquées plus
haut : celle de ldignité inhérente a 'homme, quelle que soit sa condjtignoi qu'’il
advienne de lui et quel que soit le jugement daiapli le cotoie, et celle despectqui ne

reléve pas de I'inhérence mais de la raison, derauite morale. En outre, l'auteur écrit :

[...] Si Dieu existe et si tous les hommes sont faitson image et a sa ressemblance, alors tous les
hommes sont dignes. [...] que faire si Dieu n'exj&s ou bien si les hommes ne sont pas tous faits a
son image et ressemblanck ?

Le probleme de la foi met donc en péril la dématigtn au sens mathématique du terme car :

[...] l'existence de Dieu est également postuléenptre espérance d’un autre monde, ou notre conduite
morale pourra trouver sa récompense, ou le bonk@&mdra se joindre a la vertu. Certes, la
démonstration est d'un tout autre ordre que celie¢ dn fait usage dans le domaine des sciencess; ma
elle est seule appropriée a I'état actuel de I'hemdamt la connaissance est bornée au monde desschos
visibles et qui ne peut atteindre qu'au moyen de fai morale » les choses invisibles et les étres
spirituels. Nous devons croire en Dieu, a l'immiaéat a la liberté, sans réclamer une certitudhés
matique ni une vue claire de ces objets

D’aprés Kant, le concept de dignité doit donc sedéy sur une autre argumentation : « un
geste de démocratisation [...] et de laicisatinle tout devant passer par le principe de

« non-contradiction ». Eric Fiat fait alors référena I'ouvrage de Kant qui, dit-il, « devait

! Emile Littré, Dictionnaire de la langue francaise 3, pp. 64-65 & t. 6, pp. 1432-1436.

2 Dominique Canto-Sperbebjctionnaire d’éthique et de philosophie morale], pp. 523-528 & t. 2, pp. 1675-
1679.

% Eric Fiat,op. cit.
* Ibid., pp. 131-132 et sq.

® E. Kant, « Avant propos », iha religion dans les limites de la raisqi794)/Traduit de I'allemand par
Aandré Tremesaygues, coll. « Les classiques desc#s sociales », p. 7.
http://www.ugac.uguebec.ca/zone30/Classiques_descss_sociales/index.html

®lbid., p. 140.
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révolutionner notre conception de la dignité dedasonne humaineLes fondements de la

métaphysique des mecewfs

Selon Kant, donc, le respect est :

[...] un sentimentspontanément produftar un concept de la raison, [...] spécifiguemestintt de
tous les sentiments du premier genre, qui se régmog l'inclination, ou a la crainte. Ce que je
reconnais immédiatement comme loi pour moi, jet®mnnais avec un sentiment de respect qui exprime
simplement la conscience que j'ai desldordinationde ma volonté a une loi sans entremise d'autres
influences sur ma sensibilité, la détermination #drate de la volonté par la loi et la conscience qu
j'en ai, c'est ce qui s'appelleriespect de telle sorte que le respect doit étre consjd@® comme la
causede la loi mais commeeiffetde la loi sur le sujet. [...] bbjetdu respect est donc simplement la
loi, loi telle que nous nous l'imposonsiaus mémeset cependant comme nécessaire en soi. [...] Tout
respect pour une personne n'est proprement queceppur la loi (loi d’honnéteté, etc.) dont cette
personne nous donne l'exentple

Kant insiste sur la loi morale, sous-jacente, k& respect et dignité :

[...] ce n'est ni la crainte, ni l'inclination, maimiquement le respect pour la loi qui est le mobile
capable de donner a l'action une valeur moralereNailonté propre, supposé qu'elle n‘agisse que sou
la condition d'une Iégislation universelle rendosgible par ses maximes, cette volonté idéalepeui
étre la nbtre, est l'objet propre du respect, d@idgmité de I'humanité consiste précisément datte ce
faculté qu'elle a d'établir des lois universeleda condition toutefois d'étre en méme temps sseimi
elle-méme a cette |égislation

Et & propos de la dignité, il précise :

Dans le régne des fins tout & un PRIX ou une DIGNITe qui a un prix peut &tre aussi bien remplacé
par quelque chose d’autre, a titrégliivalent au contraire, ce qui est supérieur a tout méxgui par
suite n'admet pas d’équivalent, c’est ce qui adigeité.

[...] ce qui constitue la condition, qui seule peaitd que quelque chose est une fin en soi, celpasa
seulement une valeur relative, c’est-a-dire un,prigis une valeur intrinséque, c’est-a-dire digmité’.

L’homme revétu de cette valeur intrinseque, deecdignité, I'est déja au premier instant de
sa vie, si fragile. La fragilité de I'enfant a imgp nombre de savants, toutes disciplines
confondues ; nous pouvons rappeler la référencaris Honds ici, dont I'archétype de la

responsabilité est le nouveau-né, notre héritierugiérable. Eric Fiat semble en résonance

avec Hans Jonas lorsqu’il écrit :

On devine a I'enfant qui vient de naitre une val@ure dignité), pas moins qu’a I'adulte riche de sa
puissance. Ou l'on voit que, dans cette conceptadationnelle de la dignité, ce n'est donc pas sa
puissance, ses facultés, richesses, compétenchgjgeaes et savoirs qui font la dignité de 'homme
Souffle fragile, petits poings serrés de I'enfant lzerceau : il n'a d’autre puissance que celle de
recevoir. Mais c’est précisément cette toute-imganse de I'enfant qui ordonne qu’on lui donne. &t ¢

L Ibid.

2 Emmanuel Kant-ondements de la métaphysique des mafuasl. deGrundlegung zur Metaphysik der Sitten
par Victor Delbos, éd. de 1792, édition numéridalteimand, p. 69-70.

% |bid., p. 49.

*Ibid., p. 45.

® Hans Jonad,e principe de responsabilité. Une éthique poucitalisation technologiqueTrad deDas Prinzip
Verantwortungpar Jean Greisch, Paris, Cerf, 19994d. en francais, 1990 & texte original, Frankfd@;9),
Coll. « Champs Essai »
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que lui donnera sa meére (tendresse, mots, soitls)ne le lui donnera certes pas uniqguement par
justice, respect, devoir ou calcul, mais aussigpace, c’est-a-dire par amdur

Cette image de la vulnérabilité de I'enfant a gom Idonne parce qu’il ne peut que recevoir
nous évoque bien ce que I'on ressent dans noaarela cet étre a la pensée bouillonnante,
impuissant a I'exprimer parce I'aphasie I'a « prde parole ». « L’aphasie le baillonne, elle
lui prend tout, elle le déchire, elle l'emmure dams ghetto de silence, et elle lui vole sa
vie »*, comme le dit Michel Chartier, aphasique « hontdwmilié de se voir ainsi diminué

dans (sa) dignité humaine, une sorte d’épave saungop parler, écrire, lire et méme pas pour

communiquer par un signe de la main »

Dans une « conception relationnelle » de la dignitéhous semble que le fondement de la
conduite éthique du praticien face au sujet aphasigtteinte si spécifique et particuliere au
sens littéral, pourrait bien devoir tenir quelgimse de celle, digne, d’'une mere devant son
enfant, de I'amour d’'une meére pour son enfant, afiatténuer cette souffrance, cette

sensation d’avoir perdu toute dignite.

Si a un stade avancé, la personne atteinte de lEdimal’Alzheimer, par exemple, vit cette
sensation de perte de sa dignité, c’est par accpaasphases plus ou moins fugaces. Pour
I'aphasique, cette souffrance est vécue dans léantoi@, comme nous le verrons dans le
développement pratique de ce mémoire (Partie &s progres mémes de la médecine,
paradoxalement, « offrent » a ces patients, parflas rémissions de plus de vingt ans, avec
pour tout langage une reconstruction laborieusesédble de leur langue maternelle, devenue
langue étrangére avec, dans tous les cas, ce @éndrique du mot, si épuisant, sans compter
I’'hémiplégie, souvent présente (80 % des cas) Htle digne courage de ces aphasiques dans

la lutte force le respect. Autrement dit :

La dignité n'est pas qu’une valeur : elle est aus® vertu, une certaine maniere de se conduiria Vo
pourquoi la dignité est quelque chose qu'il fautdga. Non pas comme on garde un prisonnier qui
pourrait s’échapper : ce serait alors supposer’joenme peut perdre sa dignité et nous avons voulu
dire tout le contraire. Mais garder comme on gagdelque chose de précieux, voire de sacré :
I'humanité en sai

Une facon de poser peut-étre le probléme de l'éthimédicale et hospitaliere dans des

termes simples, et a tous les niveau de la relatibre le praticien et le patient, finalement.

! Eric Fiat,op. cit, p. 191.

2 Chartier, Annexe 3, p. 32.

? Ibid.

* Eric Fiat,op. cit., p. 183 et sq.
® |bid., pp. 222-223.
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Et nous conclurons ce chapitre sur I'éthique etdutation en donnant encore une fois la
parole & Eric Fiat :

Tous les hommes, donc, sont digne et le sont égaenfPartant, tous les hommes doivent étre
respectés, ce qui ne semblera impossible qu’'a gelui’aura pas distingué le respect de 'amoudeu
'admiration. Car respecter la dignité d’'un homne&st éprouver pour lui un sentiment dont les
couleurs ne se trouvent pas dans la palette h#lbitdes sentiments ordinaires. Semblable est la
différence entre le respect et les autres sentsneuntentre le vert véronaise et les verts ordasaou
gu'entre Bach de Lipattiet celui de tous les autres pianistes. Mais stilrécessaire, le respect n'est
sans doute pas suffisant, certaines situations somdignes de la dignité humaine qu’elles peuvent
faire perdre a 'homme le sentiment de sa dignérs qu'on aille a lui avec des sentiments plus
chaleureux que le froid respect kantien : et qaedur, qui est bénédiction d’une existence quand le
respect n’en est que la légitimation, que I'amouwille et qu'il tente de transformer la béte empei,
autant que faire se péut

! 1bid., p. 222. Notons ici que nous sommes ravie dauir@ommage aux interprétations du pianiste rourmain
Dinu Lipatti (1917-1957) dont le toucher fluide etnsible, « artiste d'une divine spiritualité »,upo
Francis Poulenc, a bercé les écoutes de musigesigli@ que notre mere nous proposait réguliererpent,
développer en nous le golt de la musique et des art

?bid., p. 222.
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PARTIE |
Synthese bréve

Dans cette premiere partie de mémoire, apres uie lprésentation de I'éthique médicale,
nous avons réfléchi au probléme de I'éthigue méelied hospitaliere dans le contexte de
I'aphasiologie, en relation avec nos activités e@erapsychologue et de pédagogue. Notre
premiere remarque et fondement de notre hypothesale est que le sujet aphasique est
hospitalisé pendant trois mois, en moyenne, etl guit une « rééducation du langage »,
durant trois au moins. C’est pourquoi nous avoraald abordé I'éthique médicale sur un
plan général, avec un bref commentaire&sgéument d’Hippocratet duCorpus hippocratique

N’étant pas médecin, nous n'avons pas approforiti cgiestion, position éthique peut-étre

dans ce contexte ; position qui serait modifiéesdare étude plus étendue.

Ensuite, nous avons soulevé le probleme de I'éthiepu psychologie, s’agissant d’'un de nos
métiers. Il s’avére que, dans cette corporationrael probleme d'éthique se pose car |l
n'existe pas de vraie législation spécifique arafgssion : le psychologue peut se référer a
'un ou l'autre code de déontologie en usage ;djgtiement, lesdits codes n’ont aucune
légitimité, qu’il s’agisse du patient, du praticien de sa famille et, finalement, en cas de
litige, ce sont le Code civil et le Code pénal gamblent faire loi. Cependant, depuis le
21 mars 2003, comme nous l'avons indiqué plus Hast,Directions départementales des
affaires sanitaires et sociales (DDASS) inscriviest psychologues en titre sur le fichier
ADELI ; la profession de psychologue est donc irdégdans le Code de la santé publique,
comme les orthophonistes (nous y reviendrons). &&p#, les actes de ces praticiens ne sont
pas pris en charge par la sécurité sociale, sagéeteur hospitalier ou assimilé : la situation

reste donc périlleuse, face aux autres professiersanté.

En troisieme lieu, nous avons posé le probleme’éthidque en éducation ou la, pour la
question de I'adulte, nous nous trouvons dans ehvide éthique. Cependant, il est possible
de poser le probléme autrement en optant pour wumeeption relationnelle » de I'éthique,
fondée,a priori, sur les concepts despectet dedignité nous avons choisi la conception
kantienne et, pour certains points, I'étude d’HHiat, publiée en 2010Grandeurs et miséres

des hommes. Petit traité de dignité.

A partir de 13, dans une étude plus importante,thdee par exemple, il serait intéressant de
mener une réflexion plus globale qui couvriraitkemp de la médecine, de la psychologie,

de I'orthophonie et de la pédagogie — cette degnp@uvant concerner le neuropsychologue
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ou 'orthophoniste —, fondée sur une éthique phisarsalisante, en appui sur les notions de
respect et de dignité humaine, avec la détermimaéb la mise en place de concepts
théoriques plus homogénes, en vue d’actions prgigquieux encadrées de ce point de vue,
tout en respectant la diversité théorique et puatides professions concernées. En effet, au fil
de ses prises en charges, le patient doit ressemiunité de conduite, sur le plan humain, en
particulier dans le cadre de pathologies lourdesetplexes, comme I'aphasie. Cette derniére

proposition nous parait valable pour 'ensemblemdghandicaps.

Pour ce qui est de notre profession de neuropsyghe| peu répandue encore et trés peu
pratiquée dans le secteur de I'’éducation, il na@araip essentiel que I'éthique en psychologie
sorte de I'ambiguité de son double code et queist@gration dans le Code de la santé
publique lui conforte une position qui amene déstefpositifs ; le probleme de la couvertures

des frais des patients reste poseé.

En ce qui concerne l'orthophonie, en France, edl@lispose ni d’'une charte, ni d’'un code de
déontologie, elle est seulement réglementée p&ote de la santé publique qui classe les
orthophonistes parmi les « auxiliaires médicaux # bien parmi les « professions

paramédicales’»

Unifier une éthique médicale et hospitaliere, appnélée dans une acception élargie qui
inclut aussi I'ensemble des pédagogues spéciaistédonc une tache ardue. Il nous apparait
que dans une recherche plus approfondie, une &mmparative des diverses législations
européennes, par exemple, voire, a I'échelon mgrpharrait étre menée en vue de définir,
au moins pour la France, les options les plus mmamtes ; fonder ce débat sur des bases
philosophiques éthiques aménerait probablementéflfexion dont les bases morales seraient

correctement posées.

Dans la seconde partie de ce mémoire nous allarsl@ble domaine de la neuropsychologie
du langage et, plus précisément le chapitre dehdisiplogie, a partir d’'une présentation
descriptive de I'aphasie en général, puis d'unelétde cas, celui delarie, annoncé plus
haut, aphasique depuis vingt ans.

! Notons quau Québec, par exemple, il existe unr®©rdes orthophonistes et un code de déontologie
(cf. Annexe 2).
http://www?2.publicationsdugquebec.gouv.qc.ca/dyn&@uarch/telecharge.php?type=3&file=/C_26/C26R123 H
™
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PARTIE Il

Pour une pratique éethigue

de la neuropsychologie en aphasiologie
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PARTIE I

Chapitre 1

Aphasie : trouble du langage acquis
Aspects neurolinguistiques
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Chapitre 1
L’Aphasie : trouble du langage acquis
Aspects neurolinguistiques

Peu de mots sont nécessaires pour dire I'essentiel
Mais il les faut tous pour dire la réalité.

Paul Valéry

Introduction

L’étude théorique de I'aphasie est relativementesasible,a priori, il suffit d’ouvrir un bon
manuel et de lire attentivement. Cependant, il fudsi s’y tenir car la neurologie est une
discipline difficile : le systéme nerveux centraglui dont « nous nous servons » pour
maitriser notre vie, et le systéme neurovegeétaiif garfois, nous « domine » plus que nous
n'en dominons les réactions émotionnelles, liéews perceptions, représentent dans une
forme de synergie, la part la plus complexe deakamie fonctionnelle et de la physiologie

humaines.

L’expansion technologique, porteuse de progres nigoes considérables en imagerie
médicale, permet désormais de « voir » dans leeeg@rwais que voit-on ? Que peut-on dire
que I'on voit ? S'agit-il de la réalité et de qeeliéalité parlera-t-on au patiéfit Bref, le

probleme se pose des que I'on aborde cette questmopos du sujet aphasique. En effet,
nous l'avons brievement vu dans la premiére pariie, abime sépare cette derniere
expression,sujet aphasique du terme qui désigne I'atteinteaphasie Et nous parlons

sciemment d'atteinte car la partie « maladie cliei®, telle que nous I'entendons
communément, une grippe par exemple, si graveefleitn’a rien de commun avec cette
privation de la parole, souvent accompagnée d’'aytegtes de fonctions cognitives, motrices

en particulier, entravant aussi le déplacementémuifure par exemple.

Cette question nous préoccupe depuis bien longtemipst pourquoi, dans une étude

antérieure, apres avoir longuement travaillé larosychologie de I'aphasie, nous sommes

! André Albert Bonnin, Claude Broussouloux, Jeant®anvard,Ethique et imagerie médicalavec la collab.
de Vincent Hazebroucq pour les aspects juridiquearis, Masson, 1998, coll. « Abrégés, imagerie
radiologique », XI-114 p.
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revenue sur la question du patient et, si le distimonédical était déja un point important, il
nous a semblé que resituer le patient dans salédiiiit plus encore, d’ou notre proposition
du concept dinamnesdamiliale, en écho a 'anamnése médicale. En effet, I'iddgsra été
suggérée par la fille ddlarie qui nous a fait dépositaire pendant un mois d’tétipux petit
cahier.A contrarig durant nos études de neuropsychologie, nous @¢ignun peu étonnée de
nous entendre dire qu’il fallait se méfier, d’'urertp de l'introspection du patient et, d’autre
part, des avis de la famille qui ne connaissaiestlp maladie comme la connait le médecin :

cela est-il acceptable d’un point de vue éthiqi®fl, bien évidemment.

Certes, il est vrai que le patient et sa famillé wme notion de la « maladie aphasie » bien
difféerence de celle du médecin mais, justement, lfouérét nous paraissait surgir de la et

nous ouvrir les portes d’'un enrichissement, centgtchappait pas non plus a notre directeur
de thése, Jean-Marie Blard, et, quelques annésdqid, d’autres médecins nous disaient de
fagcon assez unanime a propos de l'autisme : «deenfs sont souvent plus experts que
nous ! ». Plus précisément, les proches connaidsghtasique ou l'autiste et le médecin,

quand il aborde la maladie seulement, connait 8ahou I'autisme. En outre, le domaine de
la faculté humaine de langage semble bien particpliisque nous disposons du langage pour

parler de ses désordres... Etrange paradoxe !

Mais revenons a l'aphasie et aux aphasiques. Comdigué en introduction générale, le
premier chapitre de cette seconde partie conceame dine description synthétique de
'aphasie, associée a divers témoignages, a trdesrgpropos de ceux qui la vivent au
quotidien —Marie ou Michel Chartier. Pour comprendre les aspeatsreds des productions
verbales des sujets aphasiques et en saisir certg@éoanismes de base, un second chapitre
sera consacré aux premieres réflexions du lingtstean Jakobson, en collaboration avec le
psychologue A.R. Lourfa dont certains propos font encore autorité aujbuidmais que

nous serons ameneée a discuter sur d’autres asjgeststhéorie.

Enfin, le troisieme chapitre de cette secondeigast consacré a la présentation du cas
d’aphasie mixte d®larie, avec ses deux anamneses évoquées ci-dessueteer Itrouvera
'anamnése meédicale en Annexe 5 (pp. 50-69). Eet,effous voulions éviter d’alourdir le
propos avec des données de neurologie dont leraoetda terminologie sont trés spécialisés.

Cependant, cette anamnese médicale, soigneuseraestrite, est importante car elle rend

! Aleksandr Romanovitch Lourialraumatic aphasia: its syndromes, psychology arehtment trad. de
Travmatjceskaja afazjja : kpjnjka, semijotijka j staovjterounja terapjjapar Douglas M. Bowden, Paris,
Mouton, 1970 (1éd. orig., Moscou, 1947).
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compte de I'ampleur de I'atteinte initiale que &gEnte une aphasie, associée a des atteintes,
dites secondaires, parfois tres invalidantes, lip&gie en particulier. Pour faciliter la
lecture, nous avons introduit uA@atomie schématique de I'encéph@e Annexe 4, pp. 38-

49) et 'Annexe 10 (pp. 116-137) regroupe en unsgpire les définitions des termes
techniques évoqués durant I'écriture de I'enserdblenémoire. Précisons que chaque terme
est défini en note & sa premiére occurrence datexte. Ces données, associées a I'étude de
notre premier dialogue avédarie, permettent de poser les premiers éléments daabtg
neuropsychologique dans de bonnes conditions, erd\@iablir avec la patiente les premiers

éléments d’'un programme curriculum didactiquegui sera évoqué en troisieme partie.
1. Définitions

Reprenons d’abord les termes de la définitionadlétde I'aphasie, brievement évoquée plus
haut, et précisons-les. Le vocable est né suritaiibn d’E. Littré ; A. Troussedu'a fixé en

1865, en remplacement d’autres en usage dans laaéoeption : « alalie » ou « aphémie »
(terme proposé et justifié par Paul Brécd)ne définition médicale communément admise

aujourd’hui est la suivante.

L'aphasie est le trouble de I'expression ou dedmpréhension des signes verbaux, en dehors de toute
atteinte des instruments périphériques d’exécutiomle réception, s'accompagnant le plus souvent de
difficultés intellectuelles, primitives ou secondi selon les auteurs ; elle répond a une Iésigbraie
localisée ; La rupture de relation avec I'entourage en résulte sera souvent accrue par l'atteinte
simultanée d’autres moyens de relation d’ordre gqaieo-gestuel, en rapport étroit avec le langage,

qui ne sont pas nécessairement altérés conjointerian (Henri Hécaerl)

Son intérét est de trois ordres car elle évoqueddssrdres du langage, I'existence fréquente
de troubles associés et la question des difficufigdlectuelles. L'impact d’'une telle atteinte
sur les relations du sujet avec le monde extéesticonsidérable, rappelons qu’elle touche

environ 280 000 personnes en France.

Une autre grande famille d’atteintes du langageceore les aphasies dégénératives, il s’agit
d’atteintes cérébrales plus globales et d’instaltatprogressive : syndrome d’Alzheimer,
maladie a corps de Lévi, décrite en 1986, donczagsmment, etc. Elles sont souvent liées

a un effondrement plus ou moins électif des comptesade la mémoire.

! Armand Troussealinique médicale de I'Hotel-Dieu de Pariaris, Bailliere, 1965.

Armand Trousseau, « De I'aphasie », in Henri Héagtelean Duboid,a naissance de la neuropsychologie du
langage (1825-1865Paris, Flammarion, 1969, pp. 191-266.

Voir également, dans le méme ouvrage, la lettrBald Broca, adressée a M. le professeur Trousse&ui: les
mots aphémie, aphasie et aphrasie », pp. 267-274.

2 P. Lefébvre, «De laphémie a laphasie: les uidtions d’'une dénomination », ih'information
Psychiatrique vol. 54-7, 1988/09, pp. 945-954.

% Henri Hécaen et René Angelerguathologie du langageParis, Librairie Larousse, p. 6.
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A notre sens, une définition plus humaine de I'spdpeut-étre serait-elle : perdre l'usage de
la parole est une effroyable blessure, voire laepgiune part de son identitdlarie, le dit a

sa maniere : « Notamment... jai dit que jétais haige... que jai des difficultés en
francais... les gens sont gentils... et en admiratioBauvent... jai des difficultés en

francais ».
Quand la langue maternelle est devenue languegéraih

Marie est bien francaise, d’'un haut niveau intellectumymme nous Il'avons indiqué
(cf. p. 16), privée de son métier au premier jour @enaladie et aphasique depuis vingt ans
maintenant : « vingt ans que ¢a dure ! » dit-dien des choses I'ont choquée ou heurtée,
I'ont fait souffrir et notre réflexion éthigue médie et paramédicale s’est souvent inspirée de
ses propos et ressentis, associés a la construpimmous avons échafaudée ensemble pour
ameéliorer encore ses restes de langage, entret djnigze ans aprées I'accident vasculaire

cérébral.

2. Qu’'est-ce que I'aphasie ?

L’aphasie est présentée ici, sans entrer dansdegurécisions meédicales malgré la nécessité
de préciser le diagnostic face a la réeadaptatilas : aspects philosophiques et humains
cOtoieront nécessairement des données de la nguhmbsgie fonctionnelle, cognitive et
linguistique et, pour faciliter la lecture, lesners techniques sont définis en note, a leur
premiére occurrence dans le texte, et regroupésltfnmexe 10, déja évoquée.

Divers facteurs engendrent cette atteinte neurglegi accidents vasculaires cérébraux
(AVO), tumeurs, traumas cranienstc En effet, dans ce travail de recherche et d'astio
pratiques, nous entrerons rarement dans le dondam@phasies dégénératives qui suggerent
d’autres approches éthiques car nous restons danrtexte d'une perte de langage

d’installation brutale. Posons maintenant troissgio@s : Ou ? Quand ? Comment ?
3. Ou ?

Remontons le temps jusqu'au XiXiécle seulement. On sait alors que certaineintate
neurologiques engendrent une perte ou un gravemgsbnnement de la parole et/ou de la
lecture et de I'écriture, de la possibilité de commmquer avec le monde extérieur, en
I'absence ou non d'altération des facultés mentalesette époque, cet important constat
suggérait au neurologue I'existence d’'un centréadgage situé dans le cerveau.
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M.F. Bear et al.expliquent qu’en 1825, J.B. Bouillai(médecin francais) émet I'hypothése
de la localisation de la parole articulée danddéss frontaux : il est peu écouté. En 1861,
S.A.E. Aubertin (gendre de J.B. Bouillaud) déagiths d’'un sujet qui s’était fait exploser I'os
frontal lors d’une tentative de suicide manquéeapiporte que s’il appuyait, avec une spatule,
sur le lobe frontal découvert de I’'homme pendani garlait (geste indolore), son élocution
devenait heurtée. S'il relachait la pression, liégpd recouvrait un débit verbal normal.

La méme année, un sujet presque privé de langageesente chez Paul Broca, chirurgien et
anatomiste francais. En collaboration avec S.A.Hbektin, ce dernier fait I'autopsie du
patient, décédé entre temps, et constate une |é&siga frontale. Aprés I'étude de huit cas,
publiée en 1863 et un approfondissement de ses recherches, Pa Bait que lec siége de

la faculté du langage articule se situe dans la moitié arriére de la troisieim@ovolution

du lobe frontal de 'hémisphere cérébral gaudieQliché 1).

Cliché 2. Photographie du cerveau de Tan, sur IdjuBroca identifia la gone du langage articute
Source : M.F. Bear & alNeurosciencedig. 1-1, p. 10.

En 1874, le neurologue polonais émigré en Allemagieel Wernické décrit des désordres

du langage différents de ceux observés par Bromalfies de la compréhension). La

! Marc F. Bear et al.NeurosciencesTrad en francais deExploring the brain par André Nieoullon, Paris,
Pradel, 1996, p. 578 et sq.

2 Jean-Baptiste Bouillaudyraité clinique et physiologique de I'encéphaleisilammation du cerveau et de ses
suites. .Paris, J.-B. Bailliere, 1825.

% paul Broca, « Remarques sur le siége, le diagnestia nature de I'aphémie in Bulletin de la Société
anatomique de Parigl826). Paris, imp. De Moquet, 1963, 16 p., in-8.

4 Carl Wernicke,Der aphasische Symptomencomplex: ein psychologiSthdie auf anatomischer Basis
Breslau, Cohn und Weigert, 1874, 72 p.
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localisation est autre : destruction du tiers odadenoitié de la premiere circonvolution du

lobe temporable 'hémisphére gauche (Cliché 2)

Cliché 3. Lésion responsable de I'aphasie de Wikehic
http://lecerveau.mcqill.ca/flash/d/d_10/d_10_crfd dr lan/d_10 cr_lan.html

En 1891, S. Freud, d’abord neurologue, avant d'iétrpere de la psychanalyse, publie un

ouvrage fondamental sur I'aphasii sera traduit et publié en France, en 1983eseaht.

Plus précisément, dans le cadre de la cytoarcbitectde Brodmarih publiée en 1909
(cf. Annexe 6, pp. 40-42), les aires \dernicke concernent Ipli courbeou gyrus angularis
(GA), aires 22 et 39, lgyrus supramarginali§gGSM : aire 40). Les aires 39 et 40 concourent
a la lecture, a I'écriture et au calcul mais desatiiations sont encore possibles a un niveau
plus précis d'étude, c'est le cas pduarie : elle est alexiqueet acalculiqu® mais non

! Jean-Frangois Démonet et M. Puel, « Aphasie etlets cérébraux des fonctions linguistiques »Xavier
Séron & Marc Jeannerobleuropsychologie humaing. 337-359 et sq.

2 Aphasie de Wernicke : |ésiortgtp:/lecerveau.mcgill.ca/flash/d/d_10/d_10 cr@d dr lan/d_10 cr_lan.html

% Freud, SigmundContribution & la conception des aphasies : unelétaritique trad. de Claude Van Reth.
Paris, PUF, 1983 {%d. 1891), coll. « Bibliothéque de Psychanalyse.

4 Kornobinian Brodmannyergleichende lokalisationslehre in ihren Prinzipielargestellt auf Grund des
ZellenbauesLeipzig, Johann Ambrosius Barth Verlah, 1909.

® Alexie : Terme qui désigne la perte de la fonction agpdse la lecture ; elle concerne la reconnaissaase d
mots entendus et/ou écrits, leur structurationr leature isolée et/ou en contexte. Rarement élecelle
accompagne souvent une aphasie grave et peuséteiée a une agraphi. (note 3).

® Acalculie: Terme qui désigne le trouble acquis du calcithamétique et concerne la reconnaissance des
chiffres entendus et/ou écrits, leur lecture, laicttiration morphologique des nombres, I'organisatdes
opérations arithmétiques dans leur espace et lemduite procédurale. Rarement élective, l'acalculie
accompagne souvent une aphasie grave (JacqueteAn@f01Cas d'aphasie mixtevol. 2, p. 135).
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agraphiqué: éléments du diagnostic neuropsychologiques fmesigaux pour élaborer un
protocole de rééducation adapté.

Les aires deBroca sont lepied de la 3 circonvolution frontale oypars opercularis(POp),
aire 44, débordant souvent lggri adjacents, aire 45, aveaife motrice supplémentaire
(AMS), une partie de &ire 6, isolée par W. Penfield BtRasmussen1950 ¢f. Figure 1).

gvrus SUPRA MARGINAL

(compréhension Synthaxe
Assemblage Phonémes
i MDT verbale)

Scissure de Rolando

Vue Externe
Gauche
P i ST, N
production ECR]TEﬁﬁ T N Ay R

»
23

rus ANGULAIRE
L (compréhension de MOTS ECRITS)

7
A, cx Auditif Primaire
A aire de Wernicke
/o \\ (compréhension ORALE
{ 5 des MOTS )
aire de BROCA %
(production ORALE)

= Scissure de Sylvius

gyrus PréRolandique
(réalisation motrice
de I'articulation)

Figure 1 : Localisation des Iésions corticaleéidine d’atteintes aphasiques
Corrélation avec les aires de Brodmann
http://www.cofemer.fr/UserFiles/File/XdeBoissezon hagieMod%C3%A8les&Anat.pdf

Classiquement, par rapport a la latéralite, lesegamrticales impliqguées dans le langage sont
situées dans I’hémisphére dominant : le gauche, P& des droitiers et 70 % des gauchers.
Chez les 30 % de gauchers restants, on observerépatition bilatérale du langage
(cf. D.W. Lorin et al., 199%) : les fibres nerveuseslu faisceau arquéFaisc. A) relient les
aires de Wernicke (lobe temporal) et de Broca (liobetal) : jonction anatomo-fonctionnelle
entre lexique et la combinatoire sémantico-grancakdi €f. Figure 2), d’autres connexions

physiologiques sont notées sur la figure.

! Agraphie: Terme qui désigne la perte de I'écriture, c’Blstcapacité d'écrire. Rarement élective, elle
accompagne souvent une aphasie grave et peuséteiée a une alexie.

2 Wilner Penfield & Théodore Rasmuss&hge cerebral cortex of mailew York, Macmillan, 1950.

3 Lésions corticales et architectonie de Brodmartrttp://www.cofemer.fr/UserFiles/File/XdeBoissezon
Aphasie Mod%C3%A8les&Anat.pdf

* D.W. Lorin & al. “Central language lateralisatiofEvidence from intracarotid Amobarbitol testing”,
Neuropsychologia?8, 1990, p. 831-838.

® Faisceau de fibres nerveuseSous cette expression, on désigne des groupemiemtsnes de neurones ou
substance blanch€SB). Les axones sont gainésrdgéling blanche a I'observation de coupes fraiches.
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Cortes moteur primaire Cortes
somesthesigue

S primaire
.-L / Cortex
Lo, visuoel
e B primaire
B

e Adres postérieures du
Adre avditive Iingage (incluant aire
primaire de Woernicke)

Figure 2 : Principales aires corticales du langastgenctions importantes. Aires de Wernicke et dech :
faisceau arqué (d’arriére en avant) et jonctiomssg-motrices et visuellés

Source : Purves & aNeurosciences. 484.

Dans une perspective actuelle de la connaissandangiage humain, il est bien difficile
désormais, pour le linguiste, de concevoir une @@ du langage (ontogenese, bilinguisme,
acquisition des langues étrangérestc), sans en aborder les structures anatomo-
fonctionnelles, surtout s’il veut entrer dans legmitivisme, c’est-a-dire, en premiere
approximation, dans les aspects neuropsychologiduéangage humain. Cependant, réduire
les localisations de la fonction de langage a aqiedqzones du manteau cortical serait bien
dérisoire et insuffisant; I'expérience clinique mx@ que l'atteinte de structures sous-
corticales peut engendrer également des désor@ette fonction humaine, particuliére,
requiert donc l'intégrité d’'une grande part des cf@mns corticales, sous-corticales et
cérébelleuses ; nous n’entrerons pas dans dét&if.idacquet-Andrieu, 2001, 2002, 2008).

Durant ces trente dernieres années, les basessadmainistes, apres avoir été tres discutées,
se sont grandement affinées, di cela aux progmesidgrables de I'étude des tissus, de la

biochimie et de I'imagerie cérébrale.
4, Quand ?

Comme nous l'avons indiqué, I'aphasie est surtcuwg atteinte de I'adulte, elle survient
généralement quand le langage est acquis. Plusxhaz I'enfant, le meilleur pronostic de
récupération est lié a sa plus grande plasticitébcéle : capacité d’'adapter des structures
neurologiques saines, voisines de la Iésion (odrclatérales correspondantes, dans certains
cas) pour suppléer, voire remplacer totalemengudes fonction(s) lésée(s). Par ailleurs,

I'approche neuropsychologique de I'aphasie, etostirdu patient, conduit & des bilans de

' D. Purves, G.J. Augustine, D., Fitzpatribleurosciences. 484.
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langage de plus en plus précis et fiables qui, ngah affiner les diagnostics et favoriser
I'adaptation des rééducations. L'introduction délildactiqgue des langues que nous proposons
pour I'élaboration de programmes de remédiationnitvg, intégrés dans des pratiques
cognitivistes (en neuropsychologie) ou de réédanatrthophonique, est d'un grand intérét,
rapporté a une éthique de la prise en charge, etapti des développements précédents qui
tendent a unifier la fagcon d’aborder le patientnome nous le verrons par la suite.

4, Comment ?

P. Broca et C. Wernicke ont donné leur nom aux e aphasies décrites. Aujourd’hui, les
études cliniqgues conduisent a en distinguer derguatdouze of. Tableau 1). Mais a y
regarder de pres, nulle contradiction de fond desdenants de la théorie des deux grands
groupes : aphasie motrice (Broca), rirentes et aphasie sensorielle (WernickByiente$,
comme le souligne O. SabourdudBrossons un rapide portrait descriptif de cesxdeu
« familles d’aphasie® qui nous permettra de faire le lien avec unendih linguistique.

Tableau 1 : classification des aphasigs

Aphasie Langage oral Langage écrit
Compré- Dénomi- Conversation Compré- Lecture Ecriture
hension nation hension
Broca préservée perturbée réduite préservée | perturbée perturbédem
relativement | manque du | dysarthrie sauf conversation
mot agramma-tisme | syntaxe
Wernicke perturbée perturbée fluentejargon perturbée { perturbée + perturbée
surdité jargon jargono-
verbale graphie
Conduction | Préservée perturbée | fluentepauses | préservée perturbégem | perturbéadem
conduite fréquentes conversation | conversation
d'approche | paraphasies
phonémiques
Globale perturbée perturbée réduitemutisme | perturbée | perturbée + perturbée
sévere sévere stéréotypies sévere sévere

Source h_ttg://134.157.193.4/polvs/neuro/semioneuro/POLYx.@hL.S.htmI

5.1. Aphasie de Broca

Il s’agit essentiellement d’'un trouble de I'expiessverbale dont le patient est conscient.
Globalement, la compréhension est souvent assezpbéservée. L'articulation est plus ou
moins gravement atteinte, suivant les sujets, &tioa avec la Iésion d’'une aire motrice

corticale qui commande la bouche et les levres.péne d’aphasie ron fluente »(débit

! Fluent & non fluent. En relation avec I'écoulement du flux verbaluidle ou heurté, respectivement

(cf. Glossaire : définitions plus précises degrammatismet «dysyntaxie»).
2 Olivier Sabouraud,e langage et ses maupp. 73-134.
3 Classification des aphasiesttp://134.157.193.4/polys/neuro/semioneuro/POLY.@H.3.html
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heurté, difficultueux). Le malade cherche ses nfat®mieou manque du mat parfois les
déforme paraphasies ou encore en répéte certainstéféotypies L’'expression « style
téléegraphique » évoque bien la forme morphosyntexigduite du langage de certaines de
ces personnes dites «agrammatiques » : omissormaks grammaticaux, absence de
conjugaison des verbestc : I'étude du langage delarie et I'observation d’autres sujets
nous ont amenée a nuancer cette définition. Ern, défie omissions concernent toutes les
catégories grammaticales, de facon relativemenmt pégtagée Ces patients souffrent d’'une
perte des automatismes de construction. Leurs dremmade discours sont donc d’ordre

grammatical et articulatoire, essentiellement. EmosiMarie en parler.

Marie. — « 6 octobre 19...89...muette pendant trois mderV du tout... J'ai continué ma rééducation...
entre centre, j'ai prononcé un mot / oui, quatresmi@vant / apres // non, c’est fou, c’est fogst'fou

/I Peu a peu, j'ai progressé trés lentement / stasment / j'ai le symbole / « tortue » // [Elle mb@ un
pendentif a son cou.] Le temps part / et, ‘hemdh mari est dé-cé-dé / pendant //

A. — Quand est-il décédé votre mari ?

Marie. — Aujourd’hui / cinq ans / demain // Mon mari m’'avéila parole / jai besoin, maintenant /
beaucoup / de temps de réflexion // puis le mitiitjaou parfois / jamais. // et peut-étre troisis /
guatre mois // Par / ezapl / I/ le mot arrive ndemeent. / ou aprés cing minutes / ou la nuit /§eer

L..J2
Ou encore ce patient, cité par O. Sabouraud, gitstm récit aprés les fétes de Noél :

— /' Un vélo / et une poupée pour Yveline //
— Etalors ?

— Pour Noél //

— Quoi d'autre ?

— Ce soir //

— Oui, et le vélo ?

— Une roue, deux roures //

— Il est grand alors ?

— Non plus // deux roues / c’est tout // puisque //
— Puisque Jean-Luc...

— Trop grand //

— Il peut monter sur le vélo ?

— Michel // auprés de lui / qu’en méme //
— Etalors ?

— pédale A

Ajoutons qu’environ 80 % des aphasiques soufframehémiplégiedroite’, associée et plus
ou moins persistante et, parfois, d’umémianesthésie droreAussi devront-ils apprendre &

! Armelle Jacquet-AndrieiCas d’aphasie mixtepp. 98-110.

% Phrase extraite dif #chantillon de langage didarie, rencontrée le 28 avril 1998.

% Olivier Saboureau,e langage et ses mauRaris, O. Jacob, 1995, p. 206.

* Hémiplégie: I'aphasie est accompagnée d’une paralysie garke droite du corps dans 80 % des cas.

®> Hémianesthésie I'aphasie s’accompagne souvent d’une perte detaibilité dans la partie droite du corps.
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écrire de la main gaucheGénéralement, la compréhension de lecture est giteinte que
celle du message entendu. On avance égalementexpeeksion écrite est perturbée de
maniere comparable a celle de la production otaecas deMarie dément cette affirmation :
son expression orale est nettement plus agramneatjga I'expression écrite. Ces données

seront précisées.
5.2.  Aphasie de Wernicke

Il s’agit d’un trouble dont le patient est incoresti @nosognosie)dans les premiéres phases
de l'atteinte. On observe souvent un jargon, parfout a fait incompréhensible gyargon
asémantique »Le rééducateur devra d’abord aider le sujet duger sa conscience de la
parole, pour en reprendre le contrble et réduirejdmgonaphasie» (cf. exemple suivant, les

deux derniéres lignes en particulier).

Eh bien, a Angers, nous sommes au moins combiegeds a étre 13, il y a quatre hauteurs, la et la
(geste de la main comme pour montrer les paliara Batiment), une quinzaine au moins de gens qui
sont |la debout, il y a aussi beaucoup de gensayila & se former des mots se forment encoreail y
encore trois ou quatre qui se forment des grandfogtica évidemment, il y en a beaucoup ou on est
maintenant nous sommes nous arrivés a ce qu'orétfeidans chaque passage, quatre, cing en tout, de
fagcon, pour se, ou on passe la nuit, ou on passeiitaune pour manger, une femme, parce... un
passage ou on peut se mou..., se laver, et laaesst des enfants, ce qu’'on voit toutes les semaine
prend aussi de quoi se laver avec de I'eau mémeadehan a ce qu’[i] faut pour trouver ce qui est
chaud et des gens et des gargons aussi, ils gmtdgux qui sont avec nous, les mieux choisiglles
propres, font pas de bruit, un peu plus loin ilhyaequi sont pas formidables, je parle beaucoup jeai
dis pas les choses que je voudrais

Il s’agit d’une «aphasie fluente. Comme le montre cet échantillon de discoursydéade est
parfois trés volubile I¢gorrhég, la parole mal incontrdlée coule aisément, maldes
anomalies de syntaxe dyssyntaxie D’'un point de vue psycholinguistique, la
« jargonaphasie »ou perte de la conscience de dire, évoque unedid®on des deux
composantes fondamentales du signe linguistigigmiié et signifianf), nous y reviendrons a
propos de la conscienceexemple suivant le illustre de fagon plus objeetinotre propos,
avec un jargon plus prononcé que le précédentripoghensible, a partir de la description
d’'une image montrant un peintre en batiment

// Bon / quelque chose dpgete] // Alors la ce qui est ¢ca c’est un monsieur/ ti@s monsieur qui I'a

commencé pour biemphrsalala] / [pexlerlade] / [ladesize] /il a commencé pampaxzek] la
haut / parce que sans ¢a si / il avait commencéflare] ses cotes // ses cotes / heu / de / dsf][6

! Ces indications sont inversées pour le faible pentage de patients dont les centres du langasjeuset dans
I'HD (= 7 %).
2 0. Sabouraudyp. cit, p. 92.
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ben / heu / ¢a n'allait pas du tout // illeojnd]/ il a commencé par ses premiéres en bas / coramet;
pui il a commencé / et puis alors / 1a / 1a / & pui [L] recommence / quoi / ¢a / 1a//

L’aphasique de Wernicke se trompe aussi dans lx ad&s mots. Il dirac couteau »au lieu

de « cuiller » (paraphasie verbale « chateau» au lieu dex chapeaw (paraphasie formelle
faible différence dans la forme du mot remplacé)lore» au lieu de 4une» ou

« *estincte» au lieu de 4nsecte» (paraphasie phonémiqgeetc Il crée desiéologismesSa
compréhension orale est gravement perturbée, glada fonction de lecture est assez bien
préservée. Le sujet souffre souvent d'un troubleladeeconnaissance des mots entendus
(surdité verbalg et parfois, d'une perte dufeed-baclkauditif » (perte du contréle du « dit »
par rapport au «dire » et « adire » : dysfonct@nent de la boucle audio-verbale). Par
certains de ses aspects, cette aphasie est diieagimsie sensoriellepar opposition a la

précédente, appelée égalemagpthasie motrice

Cette présentation trés schématique des deux grafairilles d’aphasies aux lésions
anatomiques différentes, et ces deux échantillentagage montrent des troubles verbaux

bien différenciés, surtout au début de I'atteinte.

En résumé, si 'on compare ces deux symptomatadogia constate que l'aphasique de
Broca, dont I'atteinte est souvent dite motricdest productions non fluentes, sait ce qu'il
veut dire mais il a du mal a construire ses énarité@sgardé sa conscience linguistique mais
perdu les automatismes qu’il retrouvera partielletnau prix de grands efforts. L'aphasique
de Wernicke, au contraire, possede bien ses autme linguistiques mais il en a perdu le

contréle, plus ou moins.

Pour tous les sujets, le manque du mot est prédetdut se passe comme si la langue
maternelle était brutalement devenue langue étrangeais de deux facons différentes. Pour
les uns, elle est impossible a utiliser ; pour desres, le contrdle de cette utilisation leur
échappe, a des degrés divers, et avec cela, le(@@rs non sens) du dit, inconsciemment
émis. Ces observations posent le probleme de Isépegt de l'intelligence : comment sont-

elles préservées ou altérées chez I'aphasique ?
6. Aphasie, pensée et intelligence

Face au débataphasieet penségintelligenceet santé mentalela littérature médico-légdie

fait référence & A. Trousseau ou J. Déjerinpar exemple, pour qui les fonctions

! Ibid., p. 86 (Extrait de : « Vers une approche linggisti des problémes de I'aphasie », 4 parfesue de
neuro-psychiatrie de l'ouest, p. 6-13 ; 2, p. 3-38 ; 3, p. 3-38 & 4, p. 3-20
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intellectuelles sont altérées, dans certaiaphasies mais peu, généralementphasie
totale (sensorielle et motrice). Pierre Mati@u contraire, affirme qu'il y a @égénérescence

intellectuelle» ; le linguiste R. Jakobson suit cet avis.

A partir d'une revue de la littérature et de saiptee médicale, Dominique Laplahmet en
évidence certaines contradictions, dont la pardiatle Pierre Marfe et il propose des
témoignages d’aphasiques ayant écrit leur expégiedous retiendrons des extraits de celui
de Jacques Lordat R la faculté de Médecine de Montpellier dont été le doyeh:; il fut
victime d’'une aphasie transitoire, et du philosoftevin Alexander, également et, enfin,
celui deMarie. Tous trois expriment cette difficulté ou impodidi® de mettre leupenséeen

mots.

Jacques Lordat témoigne.

Je m’apercus qu’en voulant parler, je ne trouvais lgs expressions dont j'avais besoin... La pensée
était toute préte, mais les sons qui devaient fdi@oa 'intermédiaire n’étaient plus a ma dispiasi

[...] Ne croyez pas qu'il y eut le moindre changemgais les fonctions du sens intime. Je me sentais
toujours le méme intérieurement. L'isolement mental tristesse, I'embarras, l'air stupide qui en
provenait faisait croire a plusieurs qu'il existait moi un affaiblissement des facultés intelleitese
erreur qui causa du chagrin a quelques-uns unk datisfaction a d'autres. [...] Quand jétais seul,
éveillé, je m’entretenais tacitement de mes occopsaide la vie, de mes études. Je n’éprouvais aucun
géne dans I'exercice de ma pensée ... Des qu’ontvereavoir, je ressentais mon mal a I'impossibilité
ol je me trouvais de dire : Bon jour, comment vpaitez-vous ?

Edwin Alexander précise.

Pour I'aphasique, les idées, les connaissancegngpréhension, les significations, la sémantiges, |
pensées, les souvenirs et les raisons viennenteznigr et le langage en second. Je ne parle pas des
organes des sens et des émotions sensibles qunpagoent tout particulierement la perte soudaine du
langage. Il est apres l'attaque, la méme persomee ks mémes idéologies et les mémes préjugés.
Simplement, il ne parle plus. Je ne savais pasicen@rrivait, mais je me rendais compte que tass |
détails du langage m’échappaient. [...] Dans I'ambeda je fis mentalement la somme de ce qui
fonctionnait encore en moi [...] Je ressentais d&dhét devant le commencement de mon aventure
avec le langage et le concept. Je possédais emesreoncepts mais non le langage. Javais la
compréhension du monde, de moi-méme et des redatoniales, sans rien savoir en fait, ni de la
grammaire, ni du vocabulaire que javais utilisgsté ma vie. [...] Pendant deux mois, j'eus le cohcep
trés net d’un certain philosophe grec, mais j'awaiblié son noth

! Cf. L'aphasique et la Loipp. 218 et sq.cf. également : Francois Eustache & Jean-Louis Ségricngage et
aphasie pp. 29 et sq.

2 Joseph Jules Déjering’aphasie motrice et sa localisation corticalaris, Delarue, 1907, 50 p.

Joseph Jules Déjerinee¢ude de I'aphasie dans les Iésions de l'insuld&réd » (avec quatre figures), Revue de
madecine, T. V, 1885. p. [174]-191.

% Pierre MarieTravaux et mémoire®aris, Masson & Cie, 2 vol., 358, 393 p.

* Dominique Lapland,a pensée d’outre mots : la pensée sans langalge etlation pensée-langagpp. 9-56.
® |bid. pp. 42-50.

® Jacques LordaT;héorie physiologique des passions humaikmntpellier, Ricard fréres, 1853.

" Théophile Alajouanine & Francois Lhermitte. « Hssa'introspection de I'aphasie (I'aphasie vue pes
aphasiques >Revue Neurologiqud 10, 1964, pp. 609-621.

8 Edwin Alexander, “Aphasia: the worm’s view of pisbphic patient and the medical establishment”, in
Diogenes 150, 1990.
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Marie raconte :

Mes mots manguent souvent. Mes mots, mes phrases,conjugaisons, ma grammaire sont une
épreuve, comme une tortue. Mais ma pensée esapiele, comme 'oiseau. En méme temps, je ressens
la jubilation de la pensée de (ddris)peinture, et I'épreuve du langage. La musigessin, peinture...

[...] c’est une chose mystérieux, le don, directemientpensée...directement et intuition..J'ai
découvert un monde autre.

Ces trois témoignages font état de cptasée intacteen tout as vécue comme telle, coupée
brutalement de son moyen d’expression le plus uspehséeindicible en mots. Dans sa
conférencedf. Annexe 3), Michel Chartier cite le poete ChaBesidelaire, un maitre dans la
maniement des mots, qui a été atteint d’'une aphaassive a la fin de sa vie et fait également
référence a Jacques Lordat et Edwin Alexanderpgédise :

Car beaucoup croient que I'aphasique n’a pas lailpiti®e de penser, or, ce n'est pas le cas du it
contraire, il semblerait que la pensée [jaillf}svantage et méme d’augmenter considérablemsnt se
perceptions, ses créations et ses visions, devernaiguement libres.

Le langage humain enchaine la pensée car sangggnga peut aller bien au-dela et plus rapidement
sur une construction philosophique, mathématiqugaphysique et spirituelle.

N’est-ce pas le langage qui handicape I'homme das®xpressions et ses idées ?

Einstein a toujours dit qu'il était handicapé paddngage *parcequiiin’avait pas assez de mots pour
exprimer, lors de la création de ses idées et slergentations sur la science.

Le langage fut, peut-étre, nécessaire a ArchimEoler poser les données du probléme, mais la
découverte a jailli en dehors du langage et uniquemar la pensée.

Teillard de Chardin disait aussi que la pensédigsait'] et fort rapide mais la formulation de ses idées
vis & vis des autres était laborieuse

Tous les patients en mesure de s’exprimer (lesédegont variables, bien sdr) soulignent
I'identité préservée de dphasique mais aussi cette incapacité de communiquer, ofaie
'image d’'une personne diminuée physiquement,gd#ipsychiquement et intellectuellement,
au regard des autres ; tous les témoignages éviogussi la souffrance et le chagrin dus a ce
démenti impossible a formuler. Ou en sont-ils de tignité ? Nous proposons la une bréve
définition d’Eric Fiat: «[...] 'homme doit étre gardé pour étre respecté dans sa dignité,

comme un étre libre®»

Concretement, dans sa définition linguistique lasptricte, laphasieatteint les possibilités
de formulation de lpenségnon lapenséeelle-méme. Et le message, inscrit dans la sitoatio
d’expression ou de compréhension, est une martifastactive de lintelligence, son

altération dans ce trouble est une hypothése mulbeiori : on parlerait alors de désordre

! « Dans» serait & substituer &de » ici.

2 L’auteur a écrit *qaisse» : paraphasie réitérée dans une autre forme rthe vgaillir », cf. page suivante.
% Orthographe de l'auteur.

* L'auteur a écrit *qaissait », cf. note 1.

® Chartier, Annexe 3, p. 33.

® Eric Fiat,op. cit, p. 92.
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associé a une démence ou d'aphasie dégénératinve,utiatableau clinique de la maladie
d’Alzheimer par exemple.

En outre, E. Alexander ajoute que la récupératiotadgage...

[...] implique la reconstruction de la grammaire, ldesyntaxe et des phonémes et la récupération du
vocabulaire. [..] et qu'il laisse de c6té la signification, la cordpension et les régles sémiotiques, parce
que I'aphasique n’a pas perdu la mémoire de cestlédangage

Ses propos concordent avec ceuxMimie, que nous retrouverons plus loin a ce propos, et
montrent la nécessité de re-apprendre unités étsratp cettdangue maternelladlevenue
langue étrangéremais non ldangagelui-méme dont I'aphasique a conscience, sans pouvo
I'utiliser ou en tout cas, difficilement : parfaieonscience de l'existence de sgsteme

sémiologiqueadapté a I'expression de gansee

E. Alexander écrit enfin : k’'aphasique sait mieux que quiconque a quel pdifaut sans

cesse lutter pour inscrire la pensée dans le laegag

Marie dont I'expression orale reste tres difficultueusefecme :

J'ai besoin maintenant, ...beaucoup de réflexiopuis le mot jaillit...ou parfois... jamais... [...] les
mots sont mélangés.mélés [...] thanter l'ciseau plus’... C'est trés compliqué.«l'oiseau ne
chante plus » [...] le cerveau est obligé de composer la phresst tout le temps, tout le temps, tout
le temps...

Son témoignage suggére clairement la perte desmatigmes, évoqués aussi par
Jacques Lordatf. suprg et le propos d&larie est d’autant plus intéressant qu’elle garde des
séquelles sévéres, a l'oral. Difficile de nier alda pensée intactede ces aphasiques
conscients de leurs troubles passés et/ou encésenis et argumentant a leur propos.
Impossible de nier Ipensée intactele cette derniere, plus crédible peut-étre car stue
encore dans le présent de smhasie vingt années aprés, et non dans les souveniraneo
Jacques Lordat ou Edwin Alexander, dont la mémodéearatrice du drame peut avoir
estompé certains souvenirs pénibles, déformé $aséalité des faits. Quant a l'intelligence
préservée de cette patiente, sa présence conaretdadsuite de cette étude en sera sans doute

la meilleure démonstratiorf( Partie III).

Voyons maintenant comment les linguistes ont abbagasie, dans la période ou un grand
intérét était porté a cette atteinte ; nous évamgeressentiellement Roman Jakobson et sa
collaboration avec A.R. Louria. Dans une recherphes approfondie, sans doute serait-il
intéressant de comparer ce point de vue a celutrda linguistes qui, au cours du X3iécle

et au début du XX) avec le développement de la neuropsychologie & deuroimagerie, se

! Edwin Alexanderibid.
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sont intéressés spécifiquement a I'aphasie : JeanMespoulousou encore Pierre-Marie

Lavoref, avec lesquels nous avons travaillé.

! Jean-Luc NespoulousContribution & I'étude des perturbations de la guetion orale et/ou écrite :
comportements non-verbaux, vieilissement et aghdsi geste au secours (?) du langageus la dir. de
Georges Morand, doctorat d’état, Toulouse, Unitéide Toulouse 2, 1986, 2 vol., 921 f.

2 Pierre-Marie Lavorel, Aspects de la performance linguistique. Contributimeurolinguistique et
psycholinguistique a l'analyse des systéemes lamgagsous al dir. de Michel Le Guern, doctorat d'état,
Université Lyon 2, 1980, 2 vol., 618, 152 f.
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Langage et aphasie
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Chapitre 2
Langage et aphasie
Un linguiste rencontre ce trouble étrange

Introduction

L’intérét des linguistes pour la pathologie du lagg aux Etats-Unis et en France, se
découvre surtout avec le linguiste Roman Jakobsondans les années 60 du XXiécle
travaille avec le psychologue A.R. Louria. Quellfutipact de I'une des premieres rencontres
de la neuropsychologie, discipline naissante dadi@guistique, encore bien jeune elle aussi,

bien que nourrie aux sources historiques de lapbgdhie, plusieurs fois millénaire ?

Entre le dernier quart du XfXsiécle et durant le XX I'aphasiea suscité l'intérét de

nombreux chercheurs, neurologues, psychologues etiropsychologues surtout.
Paradoxalement, peu de linguistes ont exploré catie. Le premier d’entre eux qui ait
élaboré une théorie linguistique de ces désordseske Jakobson, le seul qui, aujourd’hui

encore, ait pensé résoudre d’emblée le problénwifomel du langage dealphasique

En 1956, traduit sous le titre « Deux aspects dgdge et deux types d’aphasiésdakobson
a élaboré une réflexion explicative de I'oppositicephasie sensoriellélente: groupe de
Wernicke), et aphasie motricech fluente groupe de Broc3)

Présenter cette théorie nous a paru intéressaluiseeyrs titres. En premier lieu, sur le plan
historique, elle exprime I'une des premiéres retresnde I'aphasique avec le linguiste.
Ensuite, elle permet une premiére définition delgues concepts clés de la linguistique
générale : les rapports paradigmatiques et syntiguea, en particulier, en relation avec la
sémantique et la grammaire. Enfin, en I'état actled connaissances sur I'aphasie, cette

théorie est mise a mal aujourd’hui, nous en exposeles raisons logiques.

D’entrée, les bases d’'une analyse purement linguistthors situation de communication) du

langage normal peut éclairer le neuropsychologuelawconstruction élémentaire de la

! Roman Jakobson, « Deux aspects du langage ettypes d’aphasies », iBssais de Linguistique générale
Trad. deFundamentals of Languagpar A. Adler et N. Ruwet, Paris, Ed. du Seuil, 895. 43-67.

2 0. Sabouraudp. cit, p. 85-301.
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proposition linguistiqueR — Sujet + Prédicat) et ouvrir un champ de réflexion sur les

désordres de son élaboration (génération).
1. Roman Jakobson face a I'aphasie

En fondant sa réflexion sur les données descriptilee H. Head A.R. Louria, S. Freutlet

K. Goldsteif. R. Jakobson s’est intéressé surtout aux troubéed’expression et de la
compréhension : classification dite neurolinguistis| des aphasies. Pour lui, cette atteinte est
une dégénérescence du langage, allant en sensererson acquisition chez I'enfant ; nous

le signalons, méme si cette affirmation est larggmajetée aujourd’hui, a juste titre.

Le centre de son argumentation repose sur deuxespaite concepts linguistiques
fondamentaux : a) les opérations entodage>, et de «écodage», b) les rapports

paradigmatiques et syntagmatiques.

Pour expliquer le comment de laltération des meitdde leur enchainement, il définit le
«trouble dela similarité» ou erreur de choix ou desélection»> des mots (rapports
paradigmatiques) et le trouble de lacontiguité» ou impossibilité de les assembler en
phrases (au sens courant) combinaison» (rapports syntagmatiques). Il corréle ces deux
principes d’encodage cognitif du message linguigtjcavec sa conception des mécanismes

sémantiques et syntaxiques de la métaphore etrdétaymie.

Cette théorie de R. Jakobson a eu des répercussmmsdérables en linguistique, en
sémantique surtout : M. Le Guern, par exempéefait sienne pour développer sa théorie des
trope$ ou figures de rhétorique, en relation avec I'exatfisn littéraire. En psychanalyse,
celle de J. Lacdn en particulier, puise & la méme source, poutdétpsychanalytique du
discours littéraire ou de I'analysant : nous y eexirons. Notons qu'il a dirigé la thése d’état

de Pierre Marie Lavorel, cité plus haut, des réflex communes ont nourri le raisonnement.

! Dans la mesure du possible, nous éviterons urbwubaize trés spécialisé.
2 Henry HeadAphasia and kindred discorders of spedch I, Cambridge, CUP, 1926, [401], 407 p.

% Sigmund FreudZur auffassung der aphasien : eine kritische stutlpzig et Vienne, F. Deuticke, 1891,
Traduit sous le titre Contribution a la conception des aphasiBaris, PUF, 1983.

* Kurt Goldstein,Language and language disturbances: Aphasic symptimplexes and their significance for
medicine theory of languagBlew-York, Grune & Stratton, 1948, XII-374 p.

®> Michel Le GuernSémantique de la métaphore et de la métonymigl1-28 et p. 121 pour la référence directe
au chapitre de R. Jakobson commenté ici.

® Trope : «Terme de rhétorique. Expression employée dans ns figuré.» (Dict. Littré, t. VII, p. 1364)
«Dans le sens primitif, qui est celui d’'Aristotedet I'étymologie (métaphoreest synonyme de trope ; c’est un
terme général» (Dict. Littré, t. 5, p. 177.)

" Jacques Lacan, « Métaphore — Métonymie | et 8éminaire Il : Les psychoses 243-262.
J. Lacan, « A Jakobsonbe séminaire de Jacques Lagaivre XX, Encore p. 19-28.
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Pourtant, il y a matiere a discussion, voire a mmarse dans ces pages: il a fallu le
générativisme et le cognitivisme linguistiques, oagss au développement de la

neuropsychologie pour mettre en lumiere certaingddsses de cette théorie.
2. Aphasie : un trouble de I'expression et/ou dalcompréhension du langage

Ce titre de paragraphe nuance déja les propos dakRbson : I'observation dephasiques
montre qu’ils souffrent de troubles conjoints dexpression et de la compréhension ; aussi

évoquerons-nous I'atteinte prédominante de I'unéauire fonction.
2.1. Notion d’Encodage

L’encodage cognitif réfere au plan de I'expressigignération, production) et des lois
psycholinguistigues qui la gouvernent. Le langage& d’abord un instrument de
communication et, selon R. Jakobson, dans le cddrestructuralisme linguistique, la
classification neurolinguistique — aphasies d’egpi@n et aphasies de compréhension — est
descriptive des faits de discours et non fonctilaneles processus «ehcodage> et

« décodage» restent a définircf. p. 43 et sq.). Il fait donc appel aux mécanisméeeavre
dans I'acte de dire, puis il définit le premier cept, et du second fait la fonction inversk

ce propos, I'argumentation suivante est fondamermaur comprendre les bases générales de

I'élaboration et de la production de la propositi® — Sujet + Prédicat

2.2. Sélection et Combinaison.
Selon R. Jakobson,

[...] 'encodage implique la ‘sélection’ de certaientités linguistiques et leur ‘combinaison’ @ités
linguistiques d’un plus haut degré de compléxité

La sélection entre les termes alternatifs impliGu@ossibilité de substituer I'un des termes attau
équivalent du premier sous un aspect et différens sin autre. En fait, sélecti@t substitutioh sont
deux faces d’'une méme opération.

[..]

Tout signe est composé de signes constituants apparait en combinaison avec d'autres signes. Cela
signifie que toute unité linguistique sert en méemps de contexte a des unités plus simples et/ou
trouve son propre contexte dans une unité linguistiplus complexe. [...] tout assemblage effectif
d'unités linguistiques les relie dans une unitéésigure :_combinaisort contexturesont deux faces
d’une méme opératién

Le mot combinaison concerne deux notionscorcurrence» et «concaténatiors. Pour

définir la «concurrence», l'auteur évoque I'exemple du phonéme ofaigsceau de traits

! L’'unanimité est faite pour considérer cette affitran erronée.
2 R. Jakobsomp. cit., pp. 45-46

% Nous soulignons ces termes.

*Ibid., p. 48.
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distinctifs»', établis concurremmemour distinguer chaque entité phonique foncticengé

I'ensemble des autres du systeme phonologique damnmie €f. p. 45-46).

Le concept de goncurrence» concerne aussi l'univers de la significatioriestaisceau de
« sémes?” constitutifs d’'un vocabfe A.J. Greimas, par exemple, définit le « noyauigém

[...] d'un lexéme » comme « un arrangement hypoiaxide sémes » établis concurremngent

d’autres, pour la sélection (ou choix) d'un terrBer le plan formel, cet arrangementde
semes> en un «ioyau semique exprime 4e minimumsémantique permanentdulexeme

Ce «noyau» est donc un ivariant»*. Le concept de royau sémique du lexémgoue un
réle dans la morpho-syntaxe, comme le phonéme, ldasydlabe ou le mot phonologique. En
outre, l'opération de eombinaison> porte incidence a tous les niveaux de l'analyse
linguistique (sémantico-grammaticale et phonolog)qiu plan abstrait des représentations,

R. Jakobson ajoute alors :

Autrement dit, la sélection (et corrélativementslabstitution) concerne les entités associées dans |
code, mais non dans le message donné, tandis qus,le cas de la combinaison, les entités sont
associées dans les deux ou seulement dans le raesfteamif.

Entre les premier et second membres de cette pbuagk une contradiction.

- Dans le premier membre, l'auteur place la sé&eactians I'encodage (production) : les

entités linguistiques sont donc sélectionnées céss® et combinées a ce niveau, uniquement.

- Dans le second membre, il se déplace sur le gillardécodage> (compréhension), pour
écrire que la combinaison des unités peut se si@merencodage et en décodage ou
« seulement dans le message effectlit-il, c'est-a-dire, au décodage : il se sial@rs dans la

compréhension, l'interprétation méme.

! Trait distinctif ou trait pertinent : Expressions relatives a la détermination amitmite ou acoustique du
phonéme(son du langage pris comme unité fonctionnelled et distinction d’avec I'ensemble des autres du
systeme phonologique d’'une langue naturelle.

Ex : I'ensemble des traits descriptifs fonctionnetefsonne ; oral ;occlusif ; bilabial ; non-voisé est appelé

faisceau de traits pertinentsil distingue le phoném@/ des 35 autres du systéme phonologique articuéathi
francais. Si I'on considére les phonén@sde b/, seul le trait pertinent les différenciev.djisé.

2 Séme: Elément outrait de signification. Levocable« Homme» peut se définir et se distinguer des autres
entrées du dictionnaire avec les traits sémantiguesnts : Humain ; Animé ; vivant ; dénombrable, etc}.
Contrairement au systéme phonologique, clos etittddnventaire des vocables est ouvert (indéfini) pose
donc des problemes de détermination sémiotiquanibn® de traits a retenir, frontiére entre traitmagétiques
(nature) et grammaticaux (classes).

% Vocable: Terme ou entrée du dictionnaire ; appelé dessime, ou paralexéme s'il est compos ¢ pomme

de terre»), il est la représentation abstraitendot ouséméme

4 Algirdas Julien Greima§émantique structurale. 44

® R. Jakobsomp. cit., p. 48.
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Cette contradiction se répercute sur la conceptisgcholinguistiqgue du langage de
R. Jakobson : pour distinguettreuble de la similarité> et «trouble de la contiguite, dans
I'expression verbale des aphasiques, il sort da dies représentations cognitives — support
sensoriel (phonologique) et psychique (sémantigies) processus d’encodage. Et il écrit :
« Les constituants de tout message sont nécessairealiés au code par une relation interne
et au message, par une relation extern€f>p( 49)

A ce moment de son exposé, il est dans le procefsdécodage (compréhension). Au fil de

ses arguments, son raisonnement se biaise. Voyomsient ?
3. Aphasie et figures de rhétorique
3.1.  Trouble de la contiguité (altération des rapfs syntagmatiques)

La description des troubles de la contiguité évolgseaphasies non fluentes (famille des
aphasies de Broca). Selon R. Jakobson, 'aphas@®oine le trouble de la combinaison des
unités de premiere et/ou seconde articulation(sdespond a une atteinte des rapports de
contiguité ou rapports syntagmatiques. Il allegloesaune disparition des métonymies, au

profit d’expressions approximatives de I'ordre derlétaphore.

La définition de la métaphore de Du Mar$alemeure la plus usuelle.

La métaphore est une figure par laquelle on transpose, poui dine, la signification propre d’un mot
a une autre signification qui ne lui convient quiamtu d’une comparaison qui est dans I'e8prit

Cette acception souligne la nécessaire abstractiétaphorique que requiert un choix
paradigmatique (similarité) et la création de tiefes syntagmatiques (contiguité) : un pari
pour le sujet aphasique. Pourtant, R. Jakobsondrdas exemplesf( p. 58).

Il parle d’expression métaphorique quand un patiént longue-vue» et non dnicroscope»,

ou «feu» au lieu de dumiere du ga»... Ces substitutions sont d’ordre associatif et
correspondent plutdt au processus métonymique s dansélection de teu» pour la
«lumiére du ga, il y a expression de l'effet pour la caused&ns le premier exemple, le
nom d’un instrument d’optique pour voir de loin H4orgue-vue» — remplace celui d’'un
instrument d’optique pour voir de pres -microscope» ; les deux sont grossissants. En
« concurrence», pour la «sélection», on leur trouve deux sémes communs, au moins,

«instrumentd’optique», «systeme grossissamte lentilles».

! César ChesneaDu Marsais, Des tropes ou les différents sens tizstaiels on peut prendre le méme mot dans
une méme langue. Ouvrage utile pour l'intelligedes auteurs, & qui peut servir d’introduction artgtorique
& a la logique Paris, Vve J.B. Brocas, 1730.

% Dic. Littré, t. 5, p. 177.
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La réalité est sans doute plus simple : le sujeratte un mot dans sa mémoire, a grands
efforts parfois, et il en extrait un autre, pluspiniblé & I'instant du dire, mais moins adapté,
et il le place laborieusement dans une phrase sbuveompléte. Il y a volonté d’expression
du terme propre, et nontransfert délibéré de sems comme l'indique H. Jacksbmour
justifier I'expression <«uasi-métaphorique. D’ailleurs, les exemples cités sont des

expressions quasi-meétonymiques inpfra).
3.2.  Trouble de la similarité (altération des rapgis paradigmatiques)

La description des troubles de la similarité évolpseaphasies fluentes (famille des aphasies
de Wernicke). Pour R. Jakobson, latteinte des aepp de similarité ou rapports
paradigmatiques permet de prédire que le contexdetifuité spatiale et temporelles des
éléments) servira de guide pour les groupementsrsi#gunes : la anétonymie», fondée sur

ce principe, est largement utilisée d’apres l'auteu

Paradoxalement, aucune vraie définition de la ny@hdm n'existe ; elle est généralement
présentée a partir d’exemples, autrement dit, @&fiar I'usage. E. Littré écrit les emplois les

plus courants.

Métonymie : Terme de rhétorique. Figure par laquelle on nmemot a la place d'un autre dont il fait
entendre la signification. En ce sens général, étonymie serait un nom commun a tous les tropes ;
mais on la restreint aux usages suivants. 1° laecquour l'effet ; 2° I'effet pour la cause ; 3° le
contenant pour le contenu ; 4° le nom du lieu odhase se fait pour la chose elle-méme ; 5° leesign
pour la chose signifiée ; 6° le nom abstrait peucdncret ; 7° les parties du corps regardées coeame
siége des sentiments ou des passions, pour cesrzass ces sentiments ; 8° le nom du maitre de la
maison pour la maison elle-méme ; 9° I'antécédent fe conséquerit»

En fait, comme la métaphore, la métonymie supposeencodage paradigmatique et
syntagmatique, a la fois, c’est-a-dire, la sélectiaune unité linguistique spécifiqgue, mise en
compatibilité, par concurrence, avec les élémeatsbinés du contexte qui l'integre. Deux

types d’explication peuvent étre avances :

(1) Le processus de sélection est perturbé électiveataat I'aphasique et les possibilités de
combinaison sont intactes a tous les niveaux detsiation ou a certains seulemeritét/ou

2° articulations).

! Disponible (Adj.) Terme de linguistique, utilisé en lexicoleget en didactique des langues pour désigner les
vocables les plus courants et/ou les plus famikeus locuteur donné. Lus ou entendus, ils sontédiatement
compris catibrement accessiblegutrement ditlisponiblesdans la mémoire sémantique linguistique.

2 Henry Jackson, « On affections of speech fromadiseof the brain » (1879) et « Notes on physiolaggt
pathology of language » (1918rain, XXXVIII, 1915, p. 107-120 et 48-58.

® Dict. Littré, t. 5, p. 192-193.
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(2) La capacité cognitive de combiner est touchée ageéd élevés de I'organisation du
langage seulement ; il subsiste alors une aptitoidimaire de combinaison, due a la
conservation d’automatismes usuels, disponible® sorte de « francais fondamental » bien
fixé mais dont le dictionnaire est semé de lacuimeanque du mot) ou de déformations

(paraphasies).

La premiere hypothese suggere une expression gpleagont la syntaxe est normale ou sub-

normale, mais ou subsistent paraphasies et madguast.

La seconde hypothése va dans le sens du langagéf, r@aitomatique que souligne

R. Jakobson. Dans tous les cas, ces sujets apbhasggmblent parler aisément, leur
expression est dite fluente ; ils font illusion g@uemier abord. Cependant, les études
sémantiques qualitatives révelent un langage soyauvre de sens, semé d'impropriéetes,

auquel s'associent des troubles de la compréhepsidois séveres.
Les deux aspects les plus remarquables a retarnideac les suivants.

(1) Dans l'aphasie fluente, il y a maintien des awdtsmes et non, une vraie capacité de
combinaison ; les jargons asémantiques le monbiemt: nous proposons des exemples, le

premier en dénominatian

Ah'! ca fait... ca finit par mage, image, c’est pamdge, *rimage, non. Ah! C'est la

premiére lettre qui me géne, ri c’est pas ri, *y@anon, ah, *rimage, non, je ne voispas
(2) Dans les aphasies non fluentes, il y a perteedeatitomatismes de combinaison et la
production tres laborieuse, difficultueuse. Nousopmsons un autre exemple
d’Olivier Sabouraud, puis un extrait du premiefdag@e avedMarie :

/I Un garcon / i joue/ trois / trois / billes //

/I La géométrie et la langue // fin // Petit neégpetit négre // je parle petit negre //

/I Perdu les mots pour exprimer la géométrie // mohreu ! // la / le cercle // J'ai oublié les

mots / définitions // Apprendre tout du début #st’'une somme incalculable f//

Dans ce cas, « Aménagement du langagedont parle R. Jakobson est plut6t en relation
avec la conscience de dire ; d’'ou I'importance dacept de conscience linguistique dans

I'approche neuropsychologique du langage, ce qusmmene a de nouvelles définitions.

! Par convention les unités linguistique précédé@esip « * » sont considérées comme inacceptables.
2 0. Sabouraudp. cit, p. 118.

®|bid., p. 206.

* Premier dialogue, lignes 62-69, p. 81-82.
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4. Nouvelles définitions

Une métaphoreou unemétonymieest le choix d'un terme (sélection), placé dansamexte
(combinaison), afin de créer un effet quel que $oitregistre de langue : littéraire ou

populaire, par exemple.
Métaphore : «La condition humaine est un abynse
Métonymie : «il a mangé tout le saladies.

E. Littré tendait & les relier en écrivant : « Ensens général, la métonymie serait un nom
commun & tous les tropes.»Nous proposerions plutdt de les relier sous leabte
« métaphore » que sous « métonymie », dans notrception de la théorie des

représentations car il y a toujours comparaisotignale concurrence).
L’ensemble de cette argumentation suggere deuxgairetenir :

(1) Il est abusif de lier le touble de la similarité> & une altération des possibilités
métaphoriques, compensée par une extension desspragtonymiques &ise versapour ce

qui concerne le trouble de la contiguit®, surtout que certains sujets agrammatiques
trouvent généralement le mot juste et le produiserttien abandonnent la recherche, c’est le

cas deMatrie.

(2) L'élargissement du concept de « concurrence » @dmisation du lexique permet de
dire que, dans tous les cas (métaphore, métongimd@ d’'un mot propre, parmi d’autres), la
substitution d’un terme & un autre suppose uaéirité »* dans la composition sémique de
I'un et I'autre vocablesen présence dans I'esprit, d’ou la sélectione par condensation
avancait trés justement S. FréuBélection, concurrence et concaténation sorg aicessus

cognitifs associés pour devenir le lieu commun d’@ffinité contextuelle virtuelle — avant

! Dict. Littré, t. 5 p. 192-193.

Trope: « Terme de rhétorique. Expression employée dargens figuré.»ict. Littré, t. 7, p. 1364.) « Dans le
sens primitif, qui est celui d’Aristote et de I'éplogie (métaphore est) synonyme de trope ; c’est un terme
général. »Cf. Dict. Littré, t. 5, p. 177.)

% Nous empruntons le mot & Henri Morief. (Dictionnaire de poétique et de rhétorique 678).Voir aussi note
1, p. 46 du texte de Jakobson.

® Vocable: Il désigne la représentation abstraiterdot Par définition, chaque entrée du dictionnaire st
vocable

“ Condensation « Terme de physique. Action de rendre plus demse
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toute actualisation — volontaire ou non, manifest@eun précipitéde signification (nous

empruntons I'image que & Lacén)

La paraphasie (mot dit pour un autre ici) est alorghoix erroné (mauvaise sélection) ou une
irruption incontrélée (lapsus) compte tenu d'affisicontextuellés plus ou moins
approximatives : combinaison. Chez I'aphasiqueptessibilités de choix sont limitées, sur le
plan de la concurrence, a cause du manque du mdéqgate un vocabulaire disponible réduit

et parfois imprécis.

5. Commentaire de synthése

La réflexion de R. Jakobson et la problématiqueépair le fonctionnement linguistiqgue des
deux grands types d’aphasies, a partir des opasatibencodage et de décodage de la
communication verbale, puis les fonctions de si@leat de combinaison, associés a la
métaphore et la métonymie, est intéressante napsstruvent discutable ; notre commentaire
tend a préciser trois points théoriques essentiels.

(1) L’assimilation de la Langue a un code est abusdette métaphore, justement, résiste mal

a une analyse fine de la communication linguistique

Cependant, en aphasiologie, cette métaphore dennanication encodée semble mieux
adaptée que pour les productions linguistiquesnaidis : R. Jakobson fait référence a des
aphasiques en difficulté pour trouver les synonyrdas terme ou des circonlocutions
équivalentes : ¢élibataire» = «non marié». Il évoque le cas d'un patient qui «...ne
proférait jamais le mot ‘couteau’ seul, mais sedon usage et les circonstances, désignait le
couteau comme ‘taille crayon’, ‘épluche-pomme’, Uteau a pain» (p. 52). Nous avons
observé une situation similaire, aupres d’'un saggammatique, €lectricien de son métier, qui
ne retrouvait pas I'expressionptise de courand quand nous lui en désignions une, dans la
salle de rééducation ; cependant, il pouvait évodgienom technique des divers types de
prises de courant que nous lui avons montrées tensuiprise femelle>, «prise male»,

« prise trois broches, etc.

! Jacques Lacan suit la pensée de Freud et pdilme précipitation du sens inattendwe(cf. Ecrits, p. 500) qui
cadre avec le contexte, d’une certaine maniémgyet’analyste doit comprendre. On couvre un chamycturel
qui va du lapsus a la métaphore et a la métonyeniggassant par la paraphasié A. Jacquet-Andrieu, « Du
concept au mot dit ou traduit Bulag 28, 2003, pp. 97-114.

2 L’ affinité contextuelleva bien au-dela du contexte propositionnel, effieassociée au contexte situationnel,
gestuel et au vécu du sujet.
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Ces exemples paraissent bien montrer que la Lardpiel’aphasique, au sens de
F. de Saussutgeest plus proche du code au sens strict, nousttéserons a propos de Marie.

(2) R. Jakobson formule bien une définition de |lackbdn et de la combinaison mais, pas
celle du processus de concurrence pour lequehiheseulement 'exemple de la phonologie
(2° articulation§. Le paralléle avec I'organisation sémique du lesé&ff articulation} permet

de mieux cerner ce concept et de re-penser leepno@taphorique et métonymique, a la
lumiére du générativisme, principe d’encodageeugnt. Si ces deux tropes se distinguent
parce que le premier résulte d’une « comparaisoresfudans I'esprit » et le second d’'une
« association », leurs mécanismes cognitifs, as &antien) sont similaires, sur le plan de
'encodage. Dans les deux cas, un terme semblahie autre, par certains de ses traits

sémantiques et/ou phonologiques — concurrencet—clesisi et substitué a cet autre —

sélection —, s'il est en « affinité » avec un eomd encore virtuel — combinaison.

(3) La réunification des principes cognitifs de lataphore et de la métonymie est conforme a
la définition générale d’Emile Littré, fondée sarrhétorique d’Aristoteet aux conceptions

théoriques les plus actuelles.

H. Morief* présente une étude fouillée, fondée sur la théese champs sémantiques et la
logique des ensembles. Pour les deux tropes, latigilon d'un lexeme a un autre

correspond bien a la méme opération, leur distinctiépend seulement de la distance
sémantique des deux termes substitués et du eegisttangue choisi. La métaphore engage
une abstraction plus élevée, voire I'envolée poétig’'une ellipse géniale, alors que la

métonymie associe des lexemes inclus dans des shggmifiants plus recouvrants.

! Ferdinand de Saussu@ours de linguistique généralpublié par Charles Bailly et Albert Sechehayecala
collaboration de Albert Riedlinger, Paris, Payaip.c1916 (ch. Il & IV, pp. 23-39, dans I'éd. de9B), 331 p.

2 En linguistique, depuis F. de Saussure, le langssjedit doublement articulé. Les rapports souskex
concernent les unités de® Articulation (morphémes lexicaux =aranas» «chant » et morphémes
grammaticaux = de », «par », « ent», etc) et de 2 articulation (phonémes = /a/, /p/, ftc). Des critéres
spécifiques les assemblent en classespanadigmes prépositions, articles, adjectifs des coulewmexbes
d’action, etc. (1articulation), voyelles, consonnes et semi-voge(i€ articulation).

Les unités linguistiques dé€ &t Z articulation se combinent entre elles pour fordes unités plus grandes.

- 1° articulation : les deux unités de base somsyl@agme nomingSN) et lesyntagme verbaISV) : ils forment

la proposition(P).P - SN+ SV.

- 2% articulation : les deux unités de base sont lalleyV) et la consonne (C): elles forment la dydi{Syll.).

Syll. = V (forme la plus élémentaire) dli+ V (formela plus courante).

3 Op. cit., p. 26.

* Henri Morier, Dictionnaiore de poétique et de rhétoriquraris, PUF, %&d. rev. et aug., 1989, p. 676-799.
Robert Galisson, Daniel Coste (é@j¢tionnaire de Didactique des langyé$achette, 1976.
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(4) Métaphore et métonymie sont-elles étrangeres adsip ? Cette premiére réflexion
linguistique, en tout cas, conduit a porter un régeeuf sur le langage des aphasiques.

En 1° articulation, le manque du mot est commun a tdestrouble de la sélection est donc
partout présent, plus ou moins marqué : il y a afsodes rapports paradigmatiques. Le
trouble de la combinaison pose plutét le problerae dutomatismes de langage. lls sont
préservés ou presque dans le trouble de la sitBil@phasie fluente) mais contrélés de fagon

variable : il y a perte complete de ce contrblesdarjargonaphasie.

Les automatismes sont brisés dans le trouble deofgtiguité, désordre des rapports
syntagmatiques, ou toute élaboration d’énoncé devime construction consciente et

laborieuse (aphasie non-fluente).

En Z articulation, la préservation du mot suppose &gmité de sa ou ses représentations
sensorielles (images acoustique, visuelle et daficine), autrement dit, l'intégrité du mot

phonologique /abriko/, graphique « abricot » et destes phonatoires de son articulation,
I'absence donc de trouble de la contiguité. Ennmelre, les déformations de mots importantes
des jargons asémantiques, accompagnées de nonm@@logismes, montrent une perte de la
valeur phonologique du phonéme a l'oral — et paddason attache sémantique —, il est
impossible alors de l'intégrer dans une syllabesoite de syllabes pour former un lexeme,

porteur de sens, littéralement.

Chez le patient aphasique, la compensation métapigopour I'aphasie fluente (trouble de la
similarité) et métonymique, dans I'aphasie nonrtegtrouble de la contiguité) s'annulent de
fait, faute d’'une vraie distinction formelle et faionnelle des mécanismes de création des
deux tropes. Fonder I'explication des mécanismetad@étorique — expression littéraire la
plus élaborée — sur une pathologie acquise du ¢gngdeve du paradoxe ! Nous verrons

d’ailleurs commenMarie, bien au contraire, fait un usage tres littéralétotatif du langage.
(5) Enfin, R. Jakobson commet une autre confusi@sinaler aphasie et démence.

Pourtant, nous I'avons indiguéa théorie a eu un impact considérable, en particglie la
sémantique des années 1965-1970 qui, sur le pkmiplEf, cherchait a expliciter ses propres

lois combinatoires et génératives.
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Langage acquis/apptiscognition, linguistique générale et appliquéalgmbgie et didactique
des langues sont le substrat théorique des réflexat définitions que nous venons de
présenter ; elles se préciseront encore un peu,filades pages et pour dautres

approfondissements, nous reportons le lecteur pulglications citées dans la bibliographie.

Par ailleurs, toute pensée évoquée a autnaile langage, a pour support des fonctions
psychiques et neuropsychologiques : sensori-mgiriamnscientes et/ou inconscientes,
mnésiques, de l'intention et de I'attention (denlativation), de I'émotion aussi, si perceptible

dans la voix, par exemple.

Cette réflexion linguistique apportée par Romarobakn, en relation avec I'aphasie, laisse
bien des questions en suspens. Cependant, ellenziige d’étre la porte d’entrée des
linguistes dans le monde de la neuropsychologidadgage et I'expression qui désigne

habituellement ce lien établi est : neuro-psychgtlistique.

Nous allons donner maintenant plus largement lalpa& Marie, en présentant son cas
d’aphasie et rendre compte de I'éthique nécessdares une « conception relationnelle de la
dignité », strictement adaptée a elle, nous en saamevement fixé les cadres dans le

chapitre 3 du développement théorique.

Dés lors que I'on aborde le sujet humain, plus emcpeut-étre, lorsque nous abordons la
pathologie, le propos est de rendre compte de dassiéé d’intégrer une éthique médicale

(sens élargi) qui soit homogéne, dans un conteé@peutique pluridisciplinaire.

Comme nous l'avons déja indiqué, la forme de cesld@pement tient a notre possibilité de
travailler la pluridisciplinarité dans sa transwgit®, compte tenu de nos compétences
professionnelles en neuropsychologie, en linguistigénérale et en didactique des langues,

conjointement.

! Nous faisons référence au débat de linné etadeuls ¢f. Massimo Piatelli-Palmarini (éd.Yhéories du
langage, théories de I'apprentissage : le débateedean Piaget et Noam ChomsBaris, Ed. du Seuil, DL
1979 (£ éd. 1972).
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Chapitre 3

Cas d’aphasie deMarie

Anamnese familiale & Premier dialogue
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Chapitre 3
Cas d’aphasie deViarie

Anamnese familiale & Premier dialogue

Introduction
Pourquoi de titre ?
Parce que lorsque nous lisons cette « histoireutetune vie y apparait, tous les beaux

événements d’une vie, face a I'avatar qui arrivesgaier gare !

Comme nous l'avons dit en justifiant, plus hauttee@anamnése familiale, nous avons choisi
d’établir un diagnostic neuropsychologique qui B# pas seulement un bilan de langage
mais bien I'expression de la situation d’'un sujieiat d’aphasie dans son environnement
familial et social et I'évaluation du degré d’hamm humaine reconquis, 'anamnese

médicale figurant Annexe 5, comme mentionné plug.ha

1. Cas d’aphasie déVarie : anamnese familiale

L'impact de I'aphasie d&larie sur sa personnalité et son monde affectif a ét&idérable.
Elle a beaucoup a dire sur ses difficultés de lgagat sa rééducation ; pour mieux la
comprendre, nous lui avons demandé de nous digpr'edle voulait, lors de notre premier
dialogue. Cependant, quelques temps apres, séEfilmanuellenous a indiqué I'existence
d'une « histoire », une série de notes sur la \@esd maman. Nous n’en avons pas eu
connaissance tout de suite, un premier dialoguee@égdé ce récit d’au moins deux ans mais

nous le proposons d’abord : le voici, avec l'intdation des notes Emmanuelle
Courte histoire d’'une vie

Née le 2 septembre 1939, a Sans

26 septembre 1941, naissance de son frére A.

05 octobre 1943, naissance de son frere F.

Juin 1957 : Baccalauréat Mathématiques élémentaires
1959 : Entrée a I'école normale supérieure de Sévre
1960 : Rencontre avec Franck.
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1961 : Mariage avec Franck.

1962 : Agrégation et®lposte d’enseignante

1962 : Naissance de Vincent.

16-01-1963 : Déces de Vincent.

1963 : Installée a Montpellier

Octobre 1965 : Jacques est né

Juin 1968 : Naissance d’Emmanuelle.

1972 : Ecriture de manuels d’enseignement des mattigues (classes dg 6°, 4°, 3)

Outre l'enseignement, responsabilités a I'lREM tjtns de Recherche sur I'Enseignemethts
mathématiques) et au GREM (Groupe de Recherch&eraaeignement des mathématiques)

1974 : Début d’'une psychanalyse qui durera 5 aisg|(ja fin 1979)
1981 : Licence de Psychologie
Titre d'un Mémoire de recherchées images mentales en Mathématiques
6 octobre 1989 : Accident vasculaire cérébral (avc)
1* mois
Service Réanimation pendant un mois.
8 octobre 1989 Réveill
10 octobre 1989 « Je connais Ph. (son mari), O. (son fils), Vé.f{&a), Papa, Maman, C»
12 octobre « Je mange toute seule
Emmanuelle donne quelques précisions.
« Maman ne comprend pas beaucoup ce qu’on dit. »
31 octobre 1989 Admission en maison de rééducation
Emmanuelle- « Maman dit quelques syllahes
3 novembre 1989« Vu Alain» (son frére)
2° mois
3 novembre 1989« Sur la plage avec Charles., Papa, Maman, Micheinde.» (ses petits enfants)
« J'écris quelques mots. »
15 novembre 1989« Je me tiens debaut
19 novembre 1989« Premier week-end a la maisom !
Emmanuelleaconte : « Maman dit ‘paté’ quand on lui sert fihie gras »

A ce moment de la reconstitutioarie va chercher un petit carnet rouge. A sa demandeyrsehes
y ont consigné divers événements marquants. Ondogwatintercaler quelques événements (*)

3° mois

15 décembre 1989

« Je dine au restaurant avec Franslon mari),Papa et Mamar

1°" janvier 1990environ : «Je fais quelques pas

4°™ mois (janvier 1990)

24 janvier 1990 « Papa compte les mots que je sais dire.:»>20

2 février: « Je rentre définitivement a la maison

5°™ mois

«Je marche toute seule dans la maison. Je fais &i@tho. A la tonnelle 5 fois par semaine.

3 mars : «Je dine avec Emmanuelle (sa fille), Franck (son)chez les M. et je monte les 3 étages

88



6°" mois

«Je dis beaucoup de mots. « ‘Francki », « ‘amourk sdti’ », « ‘mange’ », etc»

15 mars: « Pour la premiére fois, je dis ‘a boire’ et ‘au’lit»

16 mars: «Je guide Papa qui va chercher Franck (son maripanne de moto au labe'
17 mars: « Au restaurant ‘L’Escargot’, je demande ‘eau’ aurgan et il comprend»
23 mars: «On rend le fauteuil roulant

Plus tard

1*-10 mai environ: « Angoisse de manquer de la parole

« Visite chez Roland, plaisir. J'accepte mon aphasimon hémiplégie>

10 mai: « Il n'est plus possible de tenir a jour la listesdmots que je peux dire

25 mai: « Mots croisés, niveau 1 »

28 mai: « Je vais faire les courses au village avec le failitdectrique (toute seule H

31 mai: «La machine électrique créve a l'avant. Jaccompagimanck a la pharmacie populaire
pour témoigner de ma colere

1% juin : «Ma devise : je me bats. »
1°" au 15 juillet: « En Espagne
« Je me mets debout, seule, et je vais me baigner
18 juillet : « Je réponds au téléphone a David. J'arréte les naédants »
« Avalanche de mots écrits et lus. Petites phradéfait chaud !, dites d’un trait.
23 ao(t:
« Je dis des mots isolés, venant de ma mémoireramecie
« J'écris quelques phrases
« Je demande comment s’écrivent les mots que j'ésten
« |l'y a deux processus pour dire les mots :
- I'un global, de mémoire spontanée ancienne,
- I'autre, analytique, appris (récemment)
Ex. 1) préte/préter
2) maison
6 octobre 1991 2 ans
« Je fais les courses et demande ce que je weux
« Je téléphone (mais c’est dup)
« Je marche longtemps, 2 ou 3 heures (avec de grasseissures) assez lentement.
« Je fais du pastel en grand format.
« J'ai repris le cheval en septembre. Je suis m@&mbée (au galop).
A la suite, I'équitation est déconseillé®arie ; elle suit le conseil.
20 octobre
« La parole vient doucement, ‘ bon bilan’ de Thérésrthophoniste)

Les phrases viennent plus vite et se compliqueatfojs deux propositions enchainées.
L'écriture est un peu en retard.

La lecture (muette) démarre, sur des textes simples

! Le mari deMarie était professeur dans 'enseignement supérieur.
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J'écris, de mémoire, l&" strophe du sonnet « Les pas » (Valrayec deux fautes d’orthographe, et
un mot bien dit et pensé, mais mal écrit (*procédeu

Les pas
Tes pas, enfants de mon silence,
Saintement, lentement placés,
Vers le lit de ma vigilance
Procedent muets et glacés.

Personne pure, ombre divine,
Qu'ils sont doux, tes pas retenus !
Dieux !... tous les dons que je devine
Viennent & moi sur ces pieds nus.

Si, de tes lévres avancées,
Tu prépares pour I'apaiser,
A I'habitant de mes pensées

La nourriture d’un baiser,

Ne héate pas cet acte tendre,
Douceur d’étre et de n’étre pas,
Car j'ai vécu de vous attendre,
Et mon cceur n’était que vos pas.

Paul Valéry

6 mars 92 «J'en ai marre » (Ecrit de sa main.)
1991: Fracture du col du fémur

Mai 1992: Déces d’'Alain (son frere cadet)
30-04-1993 Déces de Franck (son mari)

Ainsi Marie nous a-t-elle conté sa vie et donné sa visioncdeséquences de son accident
vasculaire cérébraAVC). Combien elle a été éprouvée, hors la maladie¢ & déceés d’un
proche et, apres I'aphasie, le déces d'un frérdeeson mari. Autant d’éléments qui nous
renseignent sur son courage et la souffrance h@rexidurée aussi. Nous avons rencontré
cette patiente, pour la premiére fois, quelquesadxaprés son accident vasculaire cérébral et
aujourd’hui, elle est aphasique depuis vingt amsgtviongues années : « Vingt ans que c¢a
dure ! ». Pour comprendre son état d’esprit apnésals, nous proposons ici notre premier
dialogue, que nous commenterons. Sur le plan teétape, ce dialogue était important pour
percevoir son état psychique et son état de lanffage-il vraiment distinguer ces deux
aspects ?) et I'évaluation de ses modes de comationi¢c dix ans apres son AVC
comprendre et montrer comment les stratégies deggaitle compensation se sont construites
et fixées. D’un point de vue neuropsychologiquétuide et la théorisation des observations
linguistiques et pédagogiques que nous avons faitesété la base de la réadaptation

1l ne s’agit pas un sonnet mais un poéme en getmphes de quatre vers octosyllabes.
2 Paul Valéry, « Charmes », @uvres |, Paris, Gallimard, coll. « Bibliothéque de I&iade, pp. 120-121.
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proposée (remédiation cognitive dirions-nous dangigon actuel de la neuropsychologie).
Nous préciserons d’emblée que cet échange était demandé par la patiente, elle attendait

beaucoup de notre rencontre, proposée par le ngu®lqui la suivait alors depuis dix ans.

Pour évaluer les caractéristiques essentiellesishowrs oral spontané déarie (M.), nous
I'avons laissée mener elle-méme la conversationsldme expression»s. Pour apprécier la
cohésion des propos tenus et leur cohérence diseuhs [nous] sommes intervenue le moins
possible. Nous désignons cette stratégie de I'esgpye :interaction du silence- relatif, bien

sdr — situation de dialogue inductrice de la cartston d’'un monologue et d’'un récit. Cette
interactioncomportait donc deux objectifs : a) Mettre la paiéeen confiance par une écoute
attentive, indispensable, sur le plan psychologi@ojeObtenir un discours suivi, produit dans
des conditions aussi naturelles que possible, djeoties. Dans ce contexte d’interaction, la
personnalité de la patiente peut transparaitrerient et éclairer le thérapeute. Nous voici
donc installées dans le salon Bfiarie, la conversation peut commencer. De nombreuses

pauses ponctuent ses propos, elle cherche soegeniats.

2. Premier dialogue avec Marie

2.1. Remarques préliminaires et conventions d’éaré
M. (Marie) dialogue avec A. (nous).

Lu ou entendu par un néophyte, ce dialogue esteundificile a comprendre, les aspects
médicaux et paramédicaux de I'aphasie sont peuusodn grand public et des linguistes ou
des didacticiens. C’est pourguoi nous avons initodeas commentaires. Comme nous
I'avons indiqué plus haut, a propos des procheletdant autiste, Marie est experte dans
domaine de l'aphasie : pédagogue, elle sait parfaht s’auto évaluer, sur le plan de la
communication, en tant que psychologue (titulaitene maitrise), elle est tres précise dans
I'évocation de ses états d’ames et elle avait emrupsychanalyste aprés I'’AVC, alors que sa
psychanalyse était terminée depuis assez longtdemfis., elle compte participer activement

au montage daurriculumque nous allons mettre en place, en accord avenaaologue.

Conventions d’écriture

[ ] : Commentaires qui précisent le sens de certaomoprimplicites pour les deux interlocutrices.
= ] : Commentaires pour éclairer le sens du texte, tobtapu de la situation.
..... : Pauses dans le discoursMe

/ / : Transcriptions phonologiques ;

[ ] : Transcriptions phonétiques

algé- : Mode d’écriture des mots incomplets
heu! : Hésitations exprimées verbalement

Lignes : Numérotation automatique

2.2.  Transcription du dialogue
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10
11

12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22

23
24
25
26

27
28

29
30
31

M. —

A —
M. —

/l Muette pendant trois mois // premier mot // «paté» [pate] //

/l Quand a commencé votre aphasie ? //
I/l 6 octobre 19 // 89 /| muette pendant trois mei// rien du tout // J'ai continué ma
rééducation // entre / centre // j'ai prononcé un rat // oui / quatre mois // Avant //

apres // non / c’est fou / c’est fou / c’est fou //

\ [Diverses expressions figées se répétent par paitetriades dans le texte : stéréotypiesl*\.]

/I Peu a peu /I jai progresseé tres lentement // nestrement // j’ai le symbole //

« tortue » //

| [Elle montre un pendentif & son cou]

M. —

Il Le temps part // et/ heu ! // mon mari est dé&xlé // pendant //

/I Quand est-il décédé / votre mari ? //

/I Aujourd’hui // cing ans // demain // Mon mari m’avait // la parole // J'ai besoin
/ maintenant / beaucoup // de temps de réflexion pluis le mot jaillit // ou parfois

Il jamais // et peut-étre trois mois / quatre moi¢/ Par [ezdpl(s)]? // le mot arrive

normalement // ou aprés cing minutes / ou la nuitje réve //
/Il Vous révez le mot ? //

/[ Oui/ je réve I/

// Vous retrouvez le mot dans le réve ? //

// Mot dans le réve //

I/l Les mots sont mélangés // méles // pagdapl(s)] // « chanter I'oiseau plus» //

C’est tres / trés compliqué // 4'oiseau ne chante plus // Le cerveau // est obligé
de composer // la phrase // c’est épuisant // ettiienegre // je parle petit négre /
petit négre // Le cerveau est obligé de composer fdrase / c’est tout le temps /

tout le temps / tout le temps //

[Remarque d’intérét majeur en didactiqudarie explique I'effort nécessaire a la producti
de chague mot et a son enchainement avec d’autres.]

A —

/I Oui / vous avez perdu la « disponibilité » desnots / vous avez perdu les

automatismes //

! Les termes ou expressions indexés d’un astérigfuappartiennent au vocabulaire de la description
langage pathologique.

2 Par /edpl/ est la seule paraphasie relevée. Il s'agit e’paraphasie fixée d’ou sa transcription en phaielo
Les déformations accidentelles sont transcritgshemétique, entre crochets.
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32
33

34
35

36
37
38
39
40

42
43
44
45

46
a7
48
49

50
51
52
53
54
55
56
57
58

59
60

61
62
63
64

65
66

M. — // C'est facile / je suis sidérée // et je pleard’énervement // et le soir // je suis KO
I

\ [= Contraste entre la facilité naturelle du langagt son extréme difficulté pour elle.] \

/I Je suis /I jai /] jai besoin de communiquer /E’est fou / c’est fou / c’est fou // De
temps en temps / je suis contente / c’est bien /lé;mgage / ¢a va bien / ¢a va bien /
ca va bien // et tout d’'un coup / je pleure // etgmais // de ma vie // C’est foutu /

foutu / foutu //

[= Instants de pensée claire, pure, exprimablejsdiautres ou les mots semblent enfouis, indigges :
manque du mot *.]

/l Notamment / souvent // j'ai dit que j'étais hongoise // que j'ai des difficultés en
francais // Les gens sont gentils // et en admiraimn. // Souvent / j’ai des difficultés

en francais / en francais //

[D’'un grand intérét pour la didactique, cette renqae démontre clairement la souffrance
affective devant I'erreur, vécue comme une faubte, incapacité malgré toutes les prises|de
risques deMarie qui veut absolument communiquer.]

I/ L’écriture // par [ ezdapl(e)]// unfilm// Ah. !/l tout// [t§e] /I C’est trop vite //

| [Mot déformé : paraphasi&]

A. — [l Le sous-titrage va trop vite pour vous ? //
M. — // Oui / compréhension // comme si rien était //
A. — /I Vous n'avez aucun probléme de compréhension//?
M. — /I Non // si/un peu/l
Il Professeur de maths // jai perdu les maths //gi pleuré / pleuré / pleuré / mais

maintenant / j'ai accepté //

[= Référence a la perte élective de certaines imneicognitives, souvent associées a I'aphasecaltulie * en
fait partie.]

/I La géométrie et la langue // fin // Petit négre /gtit negre // je parle petit négre //
A.— /I Non / vous ne parlez pas petit négre / vous ex du mal a exprimer les
« détails » de la langue //

\ [= Référence au style télégraphique * des aphasscqagrammatiquey
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67
68
69

70
71

72
73
74
75

7
77

78
79
80
81
82

(o]

83

84
85
86
87

88
89
90

91

9
93

94
95

N

M. — // Perdu les mots pour exprimer la géométrie //om // heu ! // la / le cercle // Jai
oublié les mots/ définitions // Apprendre tout du ébut // c’est une somme

incalculable ! //

\ [= Réapprendre le langage de son métier représantebstacle insurmontable.]

/l L'algé-// I'algebre / c’est bien //
A. — [/l Toute la partie calcul est normale ? //
M. — /I Non ! /| L’algebre / ca va / mais le calcul [c’est difficile / pourcentages // tout

ca /l Jai éte petit // petit fille // J'ai // jai / jai Il

\ [Achoppements avec difficultés de passage au nirgu persévérations *.]

/l Javais / jaime pas du tout / pas du tout / pagiu tout I'arithmétique // et le

calcul // horreur des maths // et peu a peu // sikme / cinquieme // et quatrieme et
apogeée // premiere en maths // Et la lecture // feje // je suis trés / trés lente pour
écrire // pour lire / sans problemes de compréhermn / quelqu’un lit a ma place /

c’est correct // mais je suis lent / lent / lent Et /I par [ezapl(sa)] //

[Elle prend un magazine sur la table, I'ouvre aashrd et se met a lire.] \

« Le genre : /I comédie de moeurs //
L’histoire . /] Francis et Mickey // n'ont rien en commun // Francis, pees], [ves] // exerce un ] //

vrai job et a // Mickey grand // «J'en sais rien !» // [¥] // [kpe§s] // [ ks matik]/ etle seul //bla/bla
I bla]l/l blanc en[kld]// «Jen saisrien! » // [avey] le taxi / dans le rue / la rue / les rues // lad=de sa
vraie femme // Francis accoucheviexer ] //*

| [Elle reprend son dialogue.]

M. — // Probléme / lent / lent / lent / problemes avdes noms / noms surtout //

A. — /I Avec les noms propres / oui / je comprends Jest normal //

Texte original

Le genre : Comédie de moeurs.
L'Histoire : Francis et Mickey Fitzpalrick n’ont rien en commun.

Francis, pressé, stressé, exerce un « vrai jobWall Street. Mickey, glandeur romantique, est «deul blang
anglophone » a faire le taxi dans les rues de Neark/

Lassé de sa « vraie femme », Francis couche aveathigr, I'ex promise de Mickey...
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96
97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110

111
112

113
114

115

116
117
118
119
120
121

122
123
124

125
126
127

128
129

\ [Toutes les études sur lmémoire spécifient la moindre disponibilité des aqropres.] \

M. —

M. —

// Désir de suicide // mais aujourd’hui / bien /mais j'ai la mission // mais j'ai aidé
trois // quatre aphasiques // C’est bien ! // Et pi été aidée / pas aidée du tout / pas
du tout / du tout // les médecins / les orthophortiss / les prétres // ils dit que //
Of ! /I les médicaments // dépressive // Ca va ps;a va pas / ¢a va pas ! // C'est
vital ! // Je comprends pas ! // Dans // jai étélaérée//

/I Vous avez reconstruit beaucoup de choses pavus-méme ? //

/[ Oui /I Et entre autres // entre nous // quelges orthophonistes sont pas
compétents // Ah / [jaja] // c’est fou / c’est fou c’est fou. // Et entre autres // jai
appris / jai appris // les exercices // &«a poupée est malade // et entre autres /
jairefusé ca /té / go/ri/ que / ment// ai dit/ « refuse ! »//

Et pourquoi ? Sans langage // et / ‘heu’ // Et mowrthophoniste qui est gentille //
Patatras ! Patatras ! Mais a la lettre, les exercies répertoriés // Mais c’est pas du

tout comme ¢a /

[Remarque fondamentale encore pour la didactiqude: choix adapté du matérie
pédagogique/rééducatif utilisé (cf. p. 47 et suiv.]

I/l Par [ezapl(s)] / jai besoin de lire les pages // pardzapl(s)] / les magasins /
I'art // Et les courriers // c’est long / long / lang // La banque/ par zdapl(s)] /

c’est long / c’est long / c’est long // Les commissis // j'ai appris les commercants
/ ¢ca / ¢a va, /Ic’est tout // J'ai appris / moi / ersonnellement ! // J'ai essayé de /
c’est fou / c’est fou / de apprendre / de apprendrd I'aphasie quotidienne // Et
moi j'enseigne //

/I Et vous vous enseignez a d’autres aphasiquesit ce qui vous a manqué ? //

// Oui / et le cerveau // et pargzapl(e)] / 'enfant répéte // « 2 et 2 font 4 » // « 3
et 3 font 6 ». // Et I'enfant répéte / répéete / @gete // satiété // et un an pour

apprendre // et I'aphasique // et / et // répéte aps moi // les cassettes pour
apprendre //

[Elle montre des cassettesfa = Référence aux aphasiques qu’elle aide en leisafd faire
un travail d’écoute et de répétition.]

Il Par [ezapl(a)] / je suis la / répete a satiété // et // et l@ment // répéte a ce

que jai fait hier // // Ah, ah / je suis la // etpeu a peu //peut-étre //
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130 | [Autre remarque éclairante pour la didactique Marie souligne l'importance, de la
131 | communication, de la répétition pour retrouver &&gomatismes perdus.]
132

133 /I Et Philippe et mon mari disaient // I'orthophoniste ancienne / c’est pas du tout
134 comme ca // Par ¢zapl(e)] // «La poule couve» // C'est complétement ridicule !
135 /I C’est quotidienne ! // «A table !» //

136 \ [= il faut rééduquer le langage quotidien.]

137

138 /I Et & satiété et le // le langage / j’ai // j'all L’enfant met quatre ans a acquérir //

139 A.— // Vous pensez que pour I'aphasique // c’est comapour I'enfant. //

140 | [L’aphasique réapprend sa langue maternelle deviamgeie étrangere, plus qu'il ne la réacquiert.] |
141

142 M. — /I Et, entre autres / sans langage // on peut ekér / sourire / vivre / vibrer la vie //
143 formidable ! //

144 /' Et le dessin / c’est merveilleux / merveilleux/

145 A.— [/l Vous dessinez ? //

146 M. — /I Oui/ c’est merveilleux ! //

147 /I Jai été prof. de maths // maintenant / e suisgssionnée // et le cerveau // le
148 cerveau re-développe / le cerveau droit.//

149 | [L’hémisphére cérébral droit compense des fonctiocognitives, altérées dans I'hnémisphéere
150 | gauche, celui du langage pour la trés grande mégodie sujets (cf. ch. 1, p.11).]
151

152 /I Possibilités sensationnelles / j'ai appris pamal de choses sur langage // la

153 musique //

154 \ [Marie suit un enseignement de neuropsychologie avec gnaédt.]

155 /Il Par [ezapl(e)] / / la musique // dessin / peinture // Et j'aité / c’est une chose
156 /I mystérieux / le don / directement la pensée directement et intuition // Jai
157 découvert un monde autre //

158 \ [Elle expérimente cette suppléance compensatricatdéans toute la littérature sur I’aphasiolodieL
159 /I Et maintenant / partager un peu les aphasique¢ Je partager le / la passion de
160 choses incommunicables ! // C’est vrai ! //

161 A.— //'Vous aimeriez /
162 M. — /I Et/ la Fédération nationale des aphasiquesekt trop portée par le langage // et
163 les aphasiques guéris parlent, parlent, parlent /C’est merveilleux, je parle, je

164 parle, je parle // le francais //
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165
166

167
168
169
170

171
172

173
174
175

176
177
178
179
180

181
182

183
184
185
186

187
188

189

\ [Certaines aphasies sont passageres ou laissentpeséquelles, surtout chez I'enfant.] \
/l Et moi je parle peu /I Et certains aphasiques ie parlent pas du tout // Et le

papier / le papier / je comprends pas // Et la mugque //
A. — [/l Vous faites de la musique / aussi ? //
M. — // Oui / amateur // Et je suis ambidextre //

A. — [/ Oui/ étre ambidextre est un avantage pour vai! //

[= Les deux hémispheres cérébraux des ambidexwes moins différenciés, dans leurs
fonctions cognitives, que ceux du droitier, ceigduit un meilleur pronostic de récupération.

M. — /I Et sauvée // et certains aphasiques / parlepias du tout // Et 'orthophoniste

apprend a parler // c’est un peu du // du // du /par / [ezapl(s)] / trois ansque ¢a

dure // et rien du tout / et vous constatez I'orthphoniste / cinq fois par semaine //
réapprend le francais // c’est pas la peine / arrét net /c’est tromper le monde //
A. — [lVous proposez un changement d’activité ?//
M. — /I Passer au dessin // Sécurité Sociale // 'odphoniste gagne de l'argent // pas

remboursé //

\ [= Au-dela d’'un certain nombre de séances, la Sié&Bociale refuse les prises en chargd.]

A. — [I'Vous pensez que I'orthophoniste gagne de 'argemddment ? //
M. — // Oui / gagne indiment //
/I Jai écrit mes amis / nombreux // j'ai écrit / jai écrit / j'ai écrit // et je vais en

France / j'ai plein de lettres // jai correspondu// plein / plein / plein //

\ [= Marie est tres active dans sa mission, cf. supra.]
/I Par [ ezapl/, I'orthophoniste ne correspond pas /// moi // dsuis fatiguee ! //

A. — On s’arréte, alors !
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3. Structure situationnelle du dialogue

Marie a conté I'histoire de son aphasie et ses solupons «s’'en sortir» (Jacquet-Andrieu,
2001). On y retrouve des échos de I'Histoire faat®licf. suprg. Si dix ans auparavant, elle a
perdu complétement le langage, dix ans apres etu@lihui également (car nous restons en
contact), elle a rétabli une qualité de communicatertaine, au prix d’efforts épuisants».
Toute conversation s’élabore mot par mot, syllade gyllabe, parfois. L'élocution est non
fluente (hachée) mais l'articulation, bien queidifftueuse, est correcte et le schéma intonatif

repérable. On observe une seule déformation fixéexzezdapl/".

Comme elle le dit elle méme, les mots lui mang@enmoment ou elle en a besoin, alors il
faut les chercher : pour le didacticien, ils somdisponibles». Impossibles a trouver, ils

échappent a I'évocation automatique souvent, dassadnditions normales. Alors, Marie doit
entrer dans le processus conscient de leur reaheftitela lui prend du temps : « un instant,

une heure, un jour... ou indéfiniment... ».
Le manque du mot : handicap majeur des aphasiques !

Si I'on souffle un mot aMarie, il faut vraiment I'avoir bien comprise, car unuk@st le
«bon» a ses yeux, elle a I'art du mot juste. Mais phé&fere qu’on la laisse le retrouver car

c’est une victoire quand, soudain, il resurgit.

Compte tenu de ces désordres, ndysavons laiss@larie parler aussi longtemps quelle I'a
voulu. Elle a évoqué un récit complet, presque umatogue. Ce choix didactique est déja

remédiatifmais aussi un choix respectueux, éthigue d’'unioermaniére.

Nos dialogues de tous les jours, passant du ctime, lavec des retours en arriegtr, sont
parfois moins structurés que le discourdvidie. Pour un aphasique, penser a deux choses a
la fois, faire des associations d’idées est difficila mobilité de pensée est réduite de fagon
plus ou moins marquée, d’'ou un acces difficile @ de mots et au sens métaphorique,

justement.

Ses objectifs sont précis, quand elle acceptéretiddé a la fois ce dialogue :
(1) mieux faire comprendre I'aphasie au monde méditek la rééducation elle-méme,
(2) remettre les techniques de rééducation actuetiesause,

! Une étude phonétique segmentale et suprasegmeseré intéressante & mener, du point de vue de la
rééducation des troubles arthriques (anarthrie looliteon plus ou moins sévére de larticulation §ise
locutoire], liée a 'hémiplégie associée).
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(3) apporter une aide aux aphasiques, en particuesr personnes isolées et qui

communiquent peu.

4. Que nous livreMarie dans ce dialogue ?

Cette premiere interaction verbale endarie et A. contient des éléments d’introspection
remarquables et une « mine » d’'informations pente® pour le rééducateur et le
linguiste/didacticien. Elle donne matiere a réftexisur la remédiation cognitive du sujet
agrammatique. Sans entrer dans le détail de I'étedeo-psycho-linguistique de ce dialogue
gue le lecteur trouvera dans une recherche antérigdu Jacquet-Andrieu, 2001 & 2008),
I'observation de corpus oral, aux plans lexicafistique et grammatical montre clairement
les difficultés deMarie et sa capacité a les compenser pour débouchemsagte sémique

réussi, au sens des spécialiste de la sémiologiragé.

Mais sur le fond, elle nous a confié s'étre sestiavent comme une enfant qui apprend a
parler, mais a cette différence pres : elle eserais échec beaucoup plus souvent, a cause du
mangue du mot et de ses difficultés a deganiseren phrases, elle en ressent un grand

sentiment de perte de quelque chose d’elle-méme.

Ce désordre vécu aussi comme une incapacité a akhane a s’'inventer une nationalité

(cf. lignes 43-45) : /[...] j’ai dit que j'étais hongroise // que j'ai des fidultés en francais //

Parfois, on assimile I'aphasique a I'enfant darssgmcessus d’acquisition/apprentissage du
langage. Et si 'aphasique lui-méme a réellemergedeetrouver comme un enfant apprenant a
parler, sans doute serait-il plus juste de l'adsima un étudiant de langue étrangére, sans
doute souffrirait-il moins sur le plan psychiquesans les deux cas, le langage est bien 13,
acquis. L'étudiant apprend a couler sa pensée itiguement construite dans une autre

langue ; I'aphasique re-apprend une grande parsadéangue maternelle devenue langue

étrangere (au sens aussi d’étrange).

Dans ce contextd/arie nous dit ce qu’'elle sait dire et I'on rencontreezspeu d’erreurs dans

ce dit toujours compréhensible, a condition d’ennaitre la situation, les circonstances.

Pour exprimer, méme l'idée la plus simgigarie doit rechercher le mot juste et retrouver sa
place exacte dans I'énonceé : lui attribuer le bile sémantico-grammatical. Elle le dit elle-
méme : «hanter, l'oiseau, plus, c'est tres compligué] l'oiseau ne chante plug..] le
cerveau est obligé de composer la phrase, c’essapt//» (lignes 22-23).
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Elle exprime parfaitement I'effort soutenu et camstqu’elle est obligée de mener.

Selon elle, la remédiation doit s’orienter vergdatauration des automatismes et, pour son

cas, elle croit aux bienfaits de la répétition)’detrainement, jusqu’a la fixation.

Remarquable introspection ! Redoutable luciditéoy®hs maintenant ce que peut apporter la
didactique des languesMarie dans sa vie affective et sociale ; elle a demanu® aide

effectivement, plus pour s’entrainer que pour peeger. Nous intervenions a dix ans de son
AVC et elle savait que ses séquelles étaient pramgnt définitives mais elle croyait dans les

vertus d’'un entrainement qui, a échéance, luitfpeit-étre gagner du temps.
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PARTIE Il

Synthése breve

Comme le montrent des trois chapitres, consactéplaasie, I'aphasiologie couvre un vaste
domaine pluridisciplinaire : neurologie, psycholmgineurosciences, réadaptation motrice,
linguistique, orthophonie, didactique des languese. c6toient, sans toujours se rencontrer.
Notre propos dans cette seconde partie était dertEfinir 'aphasie et de mettre en lumiere,
d’'une part sa complexité anatomophysiologique 'atjtce part, la gravité de cette atteinte du
point du patient lorsque I'on prend son vécu ersat#ration.

Les avances technologiques, en particulier 'imggerédicale, nous apportent des éléments
de diagnostic précis et importants mais ils ne dentken rien la détresse des sujets, touchés
au plus profond de leur étre, dans leur dignité& derévoquent « la perte », leur pensée qu'ils
jugent intacte ou touchée, suivant les témoignage&ne si les premiers sont les plus
nombreux. A notre sens, c'est 'axe & suivre quirslagit d’aborder la prise en charge
orthophonique ou neuropsychologique d’un sujet sigju@, en vue d’une réadaptation de son

langage.

Ce sont encore tres essentiellement des orthogbenigii sont chargées de rééduquer les
patients aphasiques et celles qui se spécialisems de domaine font souvent appel aux
sciences du langage et a la psychologie pour entalr pratique. En effet, la rééducation
des patients aphasiques a longuement souffertédieications plus ou moins adaptébtarie

fait partie de ces cas car, d’'une part, elle ebasigue depuis vingt ans, les techniques de
rééducation ont évoluées depuis, d’autre part,t @am niveau intellectuel trés élevé, le
contraste de son niveau initial avec la successiérats qu'elle a di traverser, compte tenu

d’'une aphasie mixte sévere, a créé une souffrasyEhplogique particulierement aigue.

Nous l'avons rencontrée a 10 ans de son accidestulare cérébral (AVC), comme
indique 'anamnese et le dialogue évoqués plud lea elle demandait une nouvelle prise en
charge. Elle a pensé gu’'une médiation cognitivedée sur la neuropsychologie, discipline a

laquelle elle s’intéressait depuis son atteinteygzot lui apporter quelque chose de nouveau.
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Nous avons donc abordé le probleme dans cet espritus lui avons proposé de passer par la
didactique des langues, pour étre au plus préegsidesoins, d’ou le type de médiation que
nous lui avons proposé : un préceptorat qui nousgtte de travailler ensemble en séance
mais aussi au quotidien, ne serait-ce que dangrieexte d’'aller faire ses courses au marché
par exemple. C’est une position éthique qui reléwepeu de I'idéal mais la réalisation était

possible car le travail se déroulait dans le cadiae recherche/action, menée au cours d'un

programme de neuropsychologie que nous avions mé&mse défini.

La Partie Il de ce mémoire est une synthése desniprs mois de prise en charge
neuropsychologique delarie, voyons comment nous nous y sommes prises car étmrs
plus dans une relation de collaboration que damsratation de praticien avec un patient.
C’est a ce prix que nous pouvions a la fois regresin niveau d’experte en aphasiologie,
puisqu’elle vit I'atteinte, experte en psychologeisqu’elle a effectué une maitrise dans ce
domaine et quelle continue a s’y intéresser, eep@nfin en pédagogie, en tant que
professeur agrégé de mathématiques, membre deM'IB& sa région, comme nous l'avons
déja indiqué dans les premiéres pages de cette @fug. 19-20).

La position éthique est donc ici une relation dlégaégal, tout simplement, telle est la
maniere dont nous avons appliqué une « concepétationnelle » de I'éthique aupres de
cette patiente, dans le cadre d'un préceptoratschp@r elle et qui intéegre des bases de
neuropsychologie susceptibles d’améliorer les chizirs I'élaboration d’'un programme de
réadaptation durriculum) strictement adapté et tenant compte des étatdiamels de

linstant de la patiente. Bref, la notion dearriculum est considérée, dans une dimension

dynamique et adaptative. Nous ferons égalementeréfé a d’autres cas, ponctuellement.
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Chapitre 1

Quelle didactique pour Marie ?

Quand la langue maternelle devient langue étrangére

Introduction

La prise en charge d’'un sujet aphasique pour ldagtation du langage est précédée d'un
bilan de langage et, souvent, d’'un bilan neuropsiggique qui permettent de poser les bases
de la rééducation. Ces deux évaluations sont ddadimlactiques au sens sttictle tableau
clinique induit I'application de « techniques spiégies », dans les contextes habituels de la
rééducation orthophonique. Par exemple, il faututéar un patient qui ne communique plus
du tout (cas fréquent de I'aphasie motrice ou dec8iou atteint d’'une aphasie mixte comme
Marie — restée mutique pendant quinze jours — et fair® tun sujet jargonaphasique en
'amenant a prendre conscience de son troublepufe, chaque patient est un cas et, au fil
de la thérapie, le praticien doit adapter sa pégiagau type de rééducation entreprise, a la
personnalité et au profil cognitif du sujet, & sétat de fatigue, d’attention et surtout
psychique. C’est un étre profondément blessé, comoos I'avons souligné, il est un peu
comme un petit enfant qui ne sait pas encore pameigré son désir et sa pensée, bien

présents.

Dans le développement suivant, nous abordons ages apects (bilan et réadaptation), et
nous élaborons une critique aussi constructive ppssible de leur application. Elle est

fondée, d’une part, sur notre expérience de I'olzem d’aphasiques, nos relations avec eux,
'étude de leur langage et, d’autre part, sur neixpérience de la didactique des langues
étrangeres ou maternelles. En outre, comme nowsni& déja indiqué, la patiente est

pédagogue ; cela explique sans doute son attitiéde critique a I'égard des tests et de
diverses batteries d’exercices de rééducatiappkqués a la lettre> dit-elle ! Nous ferons

état de ses avis.

Comme indiqué en introductioMarie dit s'étre révoltée quand, au cours d’'une séarce d
rééducation on lui a demandé de répéter la phrasa poupée est maladgcf. 1°' Dialogue,
ligne 100) ou bien«la poule couve (ibid., ligne 126). C’est pourquoi nous l'avons

régulierement interrogée sur ce qui lui paraigsartinent pour mener la réadaptation qu’elle

! Didactique: « I'art d’enseignes, Dict. Littré, t. 3, p. 39 Cf. glossaire).
2 pédagogie « Education morale des enfants. L'art de la Bédie » Dict. Littré, t. 2, p. Cf. glossaire).
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souhaitait ; c’était d’autant plus intéressant emteux pédagogues, méme s'il fallait souvent
attendre que les mots veuillent bien se rendreodibfes a son intention de discours. Si,
a priori, la démarche nous paraissait simplement évidargetéflexion, elle nous est apparue
comme simplement respectueuse de la patiente uéthpgut-étre, comme nous le suggérons

en introduction de cette Partie IlI.

L’inadaptation du vocabulaire évoquée ici est unpde exemple pour amener la réflexion sur
la notion de rééducation au quotidien et sur lagoein considération nécessaire de I'age et du
niveau socioculturel d’'un patient, éviter de faatéeinte a son identité d’adulte, a laquelle il
est si sensible, dans sa vulnérabilité ; nous avansombre de patients mal a l'aise devant

certaines images, avec des objets a désigner, roddadent dessinésf( infra).

/o

Image 1 : Planche extraite du DM'86Montréal-Toulouse Image 2 : Dessin 1 dmEoise Laisnay

Le probleme posé ici est crucial, s’agissant d'eutiont le langage est souvent gravement
altéré. A posteriorj certains sujets disent avoir subi un choc psymique en voyant des
images jugée infantilisantes» ou «désuétes, lors d’un bilan et cela a forcément des
répercussions sur les réponses et, par conségueiiexactitude de I'évaluatiofMarie nous
rapporte l'une de ses réactions, brutale jai«refusé ca-té-go-ri-que-ment..... ai dit
‘refuse " » (1* Dialogue, lignes 100-101).

Cependant, dans un autre ordre d’'idée, en I'absgedangage, elle signale I'intérét de l'art :

le dessin et la peinture. Elle a raison car le pgemontact des patients avec le bilan passe

! Jean-Luc Nespoulous, A.R. Lecours & D. Lafofdotocole Montréal-Toulouse d’examen linguistique d
I'aphasie(MT 86, test de), Isbergues, L’Ortho-Edition, 1982. rév. par R. Beland & F. Giroud’, dd. 1986).
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souvent par des images. La musique, égalemenpahaiit intéressante{1Dialogue, lignes
136-148 et 158-160, 170).

1 Image et bilan de langage

Dans les unités de neurologie, une fois le diagnast la perte du langage posé — au chevet
du malade, en service de réanimation —, les bit@usopsychologique et orthophonique sont
établis pour évaluer la gravité des dysfonctionnmamdatteintes neurologiques, troubles
sensoriels et moteurs engendrés, état psychoéffaggc un psychologuestc). Diverses
images sont proposées au patient qui doit désigteu nommer les objets qu'elles
représentent. Ces documents, nécessairement simales ce contexte, sont parfois peu
attrayants «f. suprg ; avoir l'impression de tetomber en enfance est un choc
psychologique supplémentaire, le sujet se seninati@ns son identité d’adulte, il perd la
face, il est probablement profondément atteint demglignité, c’est pourquoi nous avons
abordé cette réflexion dans notre développementithée. Pourtant, 'image est importante
pour tester et évaluer les capacités généralesmpréhension d’'un patient, en I'absence de
langage, par exemple, mais elle doit étre suffisantmattrayante pour étre acceptée mais

aussi non ambigué&f( infra : Images 3 & 4).

Image 3 : Montagne (image ambipué Image 4 : Montagne
Planche extraite du DM 86 — Montréal-Toulouse Dessin 2 de Francoise Laysn
C’est pourquoi, nhous suggérons que des dessingtenfisssionnels, des praticiens et méme
des patients dotés d’'un « bon coup de crayon gucest le cas d®larie, redessinent du
matériel iconique de bilan et/ou de rééducations &n modifier le contenu sémiologique si

les documents sont étalonnéé (mages 5 et 6).

1 DM 86, op. cit. Certains patients voient urvelcan» et non une ®ontagne>. Méme s'ils sont incapables de
dire le mot, ils savent signifierron» quand I'orthophoniste leur dit : « c’est unentagne».
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Image 5 : Enfant qui pleure (Planche extraite du 8W- Montréal-Toulouse)

Image 6 : Dessin 3 de Francoise Laisnay

Des images, plus belles, plugparlantes» peuvent étre créées ; nous avons fait appel a
Francoise Laisney, une artiste peintre qui saitndorune « ame » a ses personnages et

transmettre de I'émotion aux regards qui se pas@nses dessins.

Une banque de données iconographiques pourraitéée, déposée sur un ditéernet de
professionnels, pour fournir un grand choix de mai& consultables et utilisables. Une telle
base modifierait l'utilisation des images de diagjiw et permettrait de les adapter aux
patients, en vue d’'une rééducation plus stimulaBte.outre, des documents de qualité —
sélectionnés par un comité de praticiens expériasentseraient accessibles a tous, y compris
aux jeunes praticiens qui se heurtent au colt @avwdatériel édité, plus ou moins difficile a

adapter.

2. Bilan de langage et progression

Comme nous l'avons indiqué, la rééducation d’'unasfmiue dure généralement plusieurs

anneées. Pour bien suivre un patient, il est importee refaire périodiquement un bilan de

progression en expression et compréhension oralésriges. En didactique des langues, la
réflexion sur la progression et I'évaluation sedersur six mille ans d’histoire et de pratique.

Il'y a donc matiere a alimenter la réflexion eténmesser les rééducateurs du langage —

orthophonistes et neuropsychologues. Quitatie dit étre hongroise pour expliquer ses
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difficultés en francais et les excuser, éviter dedpe la face, elle nous incite a I'affirmer plus
aisément encore.

En traitant brievement de I'image, nous venons at@ver un aspect seulement de l'intérét de
la didactique des langues pour la conception danbilde langage proposés aux patients
aphasiques. Une réflexion similaire peut étre mesuweles épreuves linguistiques de ces
protocoles ou sur les exercices proposés. Apréesrah historique sur la didactique des
langues, que nous aborderons a la suite, nous enqmsscette réflexion plus générale sur une

meédiation du langage en appui sur la didactiqudategies.
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Chapitre 2

Didactigue des langues en question ?
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Chapitre 2

Didactique des langues en question ?

Notamment... j'ai dit que j'étais hongroise...
gue j'ai des difficultés en francais...
les gens sont gentils... et en admiration...
Souvent... j'ai des difficultés en francais...
Marie

Introduction

Tout d’'abord, pourgquoi consacrer un chapitre asthire de la didactique des langues ici ?
Bien sdr, quelques raisons ont déja été avancéeggemment mais le langage est aussi une
grande question de philosophie : depuis I'’Antiquitiomme s’interroge sur le langage et les
langues ; depuis la nuit des temps, la diversit® ldagues naturelles le surprennent et
'embarrassent aussi car, comment parler a sonlabtalquand il ne peut vous comprendre,
faute de parler le méme idiome ? La nécessité iepse de la didactique des langues
(maternelle et étrangéres), discipline six foislénéire, se situe la ; elle est trop rarement
développée en didactique générale, moins encoraearopsychologie du langage. Alors
posons d'abord la question: qu'est-ce que la diglae? Rappelons la définition
d’Emile Littré :

[...] l'art d’enseignem. Science qui a trait aux théories de I'enseiggm@net a leur application :
conception, élaboration, modes d’application déshades et évaluation, quelle que soit la disaplin
considérée

Dans le domaine des langues naturelles, cetteptiseia 'age du langage, par définition,
mais il a fallu attendre I'apparition de I'écritup®ur en découvrir les premieres traces et en
connaitre les premiéres expériences et méthodpartk des données de Gernfa{h993) et
Pureri (1996), nous brossons ici un bref historique ddittactique des langues, en laissant

émerger une formulation psycholinguistique et ctigmi: comment au fil du temps, les

! Emile Littré,op. cit, t. 3, p. 39.

2 Claude GermainEvolution de I'enseignement des langues : 5000 dihistoire, Paris, CLE international,
351 p., coll. « Didactique des langues étrangeres »

3 Chrisrian PurenHistoire des méthodologies de I'enseignement degukes Paris, CLE international, 457 p.,
coll. « Didactique des langues ».
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spécialistes ont-ils considéré la langue oral@adathgue écrite, leurs rapports avec la réalité

de la communication humaine ?

1. Didactique des langues : patrimoine ancestral dhe discipline

1.1. Ecole sumérienne (5000 & 2000 av. J.C.)
Le sumérien, la plus ancienne langue écrite confuieparlé au sud de la Mésopotamie,

pendant trois millénaires (jusqu’en 2000 avant )J.€. écrit jusqu’'au début de I'ere
chrétienne. Sa genése n’est rattachée a aucun idiomee. 11 y a 5000 ans, donc, I'école
sumérienne de langues étrangéeres favorisait I'eétledeceuvres littéraires (sémantique), de
bon niveau et I'on demandait aux éleves un longaitale copie, mémorisation et récitation.
A I'époque, les textes étaient écrits pour étrs.dies fautes étaient sévérement corrigées (on

usait méme du fouet).

La copie sollicite I'intégration visuelle et fa¢di la mémorisation d’'un message complexe,
(pas forcément sa compréhension puisque la newbpkgie nous apprend qu’il existe des
cas de dissociation) et, avec I'écriture, le dguptament harmonieux de la motricité fine de la
main. L'entrainement a la mémorisation favorisentériorisation des automatismes et
développe l'efficacité de la mémoire. La récitatgensibilise a 'harmonie phonostylistique
des textes d'auteurs qui, & I'époque, étaientpadur étre ditscf. S.N Kramer, 1956 et

C. Germainpp. cit.).

1.2.  Ecoles égyptienne et grecque (3000 a&2Q).C.)

> Pour 'Egypte anciennen parle de didactique des langues étrangérese sens que la
langue écrite enseignée #a’'at : doctrine de la vérité et de I'ordre), était digs €loignée
de la langue parlée. Une fois familiarisé avec tesacteres hiératiques et non les
hiéroglyphe§, I'écolier apprenait a écrire sous dictée. |1 mésait et récitait ces sentences
moralisatrices, souvent sans les comprendre. Qutidit aussi aux bases de I'égyptien
moyen ; la grammaire était enseignée pour la lasgueante seulement.

Les administratifs devaient connaitre plusieurgylees ; pour I'accadien, le kananéen et le
crétois, ils étaient formés dans le contexte psidemel ou en privec. G. Mialaret et

J.ViaP, 1981). Certains hauts fonctionnaires portaient tire héréditaire de

! Samuel Noah Kramefrom the tablets of Sumer: twenty-five first in rsarecorded history Indian Hills,
colo, Falcon’s Wing Press.

2 'Egypte a connu trois écritures : les hiéroglyplfeu écriture des dieux), puis I'écriture hiératig(dite
cursive, plus rapide) et le démotique (ou écripopulaire), facile a déchiffrer, créé pour la lamgourante.

3 Gaston Miallaret & Jean ViaHistoire mondiale de 1’éducatioh Paris, PUF, 1981.
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« chef-interpréte». Plus tard, entre 1600 et 1080 av. J.-C., F&ttgour les langueirangeres
était manifeste : il existe des tablettes multilieg. Vers 650 av. J.-C. I'écriture démotique est
apparuedf. note 2).

» EnGrece, Platondéveloppa une vision philosophique du langage slategyues, et il admit
I'origine étrangére de certains mots du grec, peémie la philologie comparée

Seules les personnes instruites apprenaient ladalitteraire (étude sémantique), les épopées
homériques surtout (VHVII® siécles av. notre ére) : L'lliade et I'Odyssée.sDmoix de
poemes, pieces de théatre ou discours, déja oEmés des divers dialectes vivants 200 ans
plus tard, étaient résumés dans la langue de ligpedt| proposés aux €léves pour étre lus a
haute voix : exercice difficile, car les mots é&rée suivaient, sans espaces, ni ponctuation.
Puis I'explication du texte originel se fondait sume étude comparée de son vocabulaire avec
celui de la version en langue moderne. Ensuitétait mémorisé et récité. Ces textes étaient
aussi le support d’'un enseignement de morale. Copuoue les Egyptiens, on rejoint ici la
définition de la pédagogie ouat d’éduquer’.

> L’Ecole stoicienne des langues {I§. av. J.C.), créée a I'époque hellénistiquestait trés
erudite, les Grecs instruits recevaient une culittéraire, axée sur le sens et le commentaire
de textes (sémantique) : I'ceuvre des écrivainsicjass athéniens et les écrits d’'Homere. On
distinguait lakoinéou grec parlé, de la langue d’auteurs. Une sensihidisa la grammaire
(morphosyntaxe) se faisait jour et le concept demeoprenait forme. La correction de la
syntaxe et la qualité de la prononciation (orthe®pétaient importantes. Des glossaires ont
été retrouvéscf. R. H. Robins, 1967, traduction, 1976).

! Philologie : elle tire ses origines et concepts premiersagghllosophie. A la recherche de la pensée a sdger
langage manifesté dans les idiomes, la philolegiel’étude comparée et évolutive des languesesuplans
littéraire, poétique, rhétorique, grammatical edbpétique, a la lumiére de I'histoire humaine s@acepte.

2 pédagogie: éducation morale des enfants L’art de la pédagééfiymologie grecque/Jaidaywyia) [Dic.
Littré, t. 5. pp. 1612-16131. A l'origine, on distingudi#gducation de I'ame et du corps. Dans un sens plu
actuel, la pédagogie se fonde sur une théorie, mathode et sur une pratique de I'éducation, de la
communication d’un savoir ou de la formation dpédasonnalité. Le sens de ce vocable a largemehiévers
celui de didactiquecf. note 1, p 1).

®Hellénistique (Adj. formé surhellénistd : relatif & la civilisation grecque d'Alexandrie etadlangue «nélée
d’hébraisme »appelée dangage hellénistique %, partir du IIf siécle avant J.C. La Septante — plus importante
version grecque de la Bible hébraique.— et le NauvEestament sont écrits dans cette landie. Littré, t. 4,

p. 471, eGDEL, t. XllI, pp. 9500-9501].

* Orthoépie: Terme de grammaire. Bonne prononciation. E. @rtteténoc, parole. Pic. Littré, t. 5, p. 1144]
® Robert Henry Robing short history of linguisticd.ondon, Longmans, Green & Co, 1967.
Robert Henry RobindBréve histoire de la linguistique : de Platon & @fsky Paris, Ed. du Seuil, 1976.

116



1.3. Rome et I'enseignement du grec (200 aC. )]

Autour de I'an 200 avant I'ére chrétienne, a Rohemseignement, phénomene urbain, avait
lieu a I'école.

Un sujet cultivé devait savoir le grec. Pour l'atqmagner dans ses trajets, I'enfant disposait
parfois d'un esclave, appeléaedagogus, choisi comme pétiteur »La copie tenait une

place prépondérante ; la qualité du texte devatréspectée et la calligraphie soignée.

1.4. Enseignement du latin (150 av. J.C. au %aiécle inclus)

Le statut du latin permet de préciser la définititenla philologie comparéea puissance de
'Empire romain suscita le formidable essor deecéhgue en Gaule, en Espagne, dans une
partie de I'Afrique du Nord et dans les régions dNdes Balkans, 150 ans avant notre ere et
dans ses premiers siécles de I'ere chrétienneati® llangue internationale, idiome de la
culture (Philosophie, Science, Religion, Droit, Goerce etc) était partout enseigne.

Plus tard, les grandes invasions germaniques cogeram a morceler ces régions, des
différenciations donnérent naissance aux languesames (catalan, espagnol, portugais,
francais, italien...), rapidement dotées d’uneitial littéraire.

Le latin classique, langue de Cicéron, opposé tau\lalgaire, devint langue d’enseignement.
Au cours du Moyen Age, du ¥hu X\ siécles environ, la didactique s'inspira d’aboedla
méthode romaine, littéraire. Peu a peu, on ensd@tain comme une langue vivante, avec
des dialogues, prémices de la didactique di 3{&cle.

Puis il devint langue morte, au profit des languamanes, vivantes, et la pédagogie des
langues s’adapta au contexte sociopolitique et cential de I'époque, mais se modifia peu.
Citons le fameux &lanuel double> (anglais-francais) de W. Caxthmparu en 1483 : série de
dialogues de la vie quotidienne et commerciafe A.P.R. Howatl). Une didactique de la

communication orale commencait a s'imposer.
2. Didactique des langues aux XVEet XVII © siecles

Nous évoquerons brievement trois grands préceptpilst posent le probléme de I'’éducation
particuliére et présentent un réel intérét danprésent contexte : ceux de R. Aschaeh
M. de Montaign& au XVF, celui de J. LocKeau XVII®, puis la méthode de Comerilus

! william Caxton,Caxton’s Eneydos, 149&nglisht from the French Liure des Eneydes, 1488 By the late
W. [read M.] T. Culley... & F.J. Furnivall... with a skch of the Old French Roman d’Enéas by Dr. Sabvelel
grave, London, Pub. For the Early English Testetgddy N. Tribner & Co, 1890.

2 A.P.R. HowattA history of English language teachir@xford, OUP.

% Roger AschamThe scholemaster or plaine and perfite way of teagithildren, to vnderstand, write, and
speake, the latin tong: but specially purposedtfiar priuate bringing vp of youth in lentlemen arable mens

117



A cette époque, tout enseignement était d’aléohacation autrement dipédagogie L’objet
d’étude était le latin littéraire, bien sdr, mas bpproches different.

2.1. Grands préceptorats

- R. Aschamprénait la traduction du latin en anglais, puisnbeiveau en latin. Les deux
structures étaient travaillées en corrélation t#roavec une mise en correspondance
minutieuse des termes (étude comparée, métaliiguast Il faisait référence a Pline I'ancien,
pour affirmer que la traduction affine les connaime®s grammaticales. En outre, I'éléve

devait s’exprimer aisément et de facon correcterallet a I'écrit.

- M. de Montaigneavait appris le latin avant 'age de six ans, awe@récepteur allemand,

ignorant le francgais : ils dialoguaient uniquememiatin. Le philosophe écrivait :

A [= pour] cette cause, le commerce des hommes ynebveilleusement propre, et la visite des pays
étrangers [...] mais pour en rapporter principaleniemtiumeurs de ces nations et leurs facons, &t pou
frotter et limer notre cervelle contre celle d'aitrde voudrais qu’on commengast a le promenesdés
tendre enfance, et [...] par les nations voisinegedangage est le plus esloigné du nostre, ateusi
vous ne la formez de bon’ heure, la langue ne sepier’.

Vision tres actuelle de I'enseignement des landgues

- J. Locke pour qui le francais était la langue de la celtpar excellence, conseillait un
enseignement précoce (comme pour le latin), arpetia conversation orale en langue cible,
sans grammaire et avec un précepteur. La traducitait travaillée avec la mise en
correspondance des mots porteurs du méme sensledadgux langues (étude comparée,
métalinguistique, fondée sur I'analogie sémantiglieijtilisait la copie, pour la mémorisation
de textes et il insistait sur l'accés aux automais. || ébaucha une adaptation de la
didactique aux besoins, érudits ou non. Enfin, d&gnement de langue était prétexte a
I'acquisition de connaissances encyclopédiqués); Locke, 1693/1966).

2.2. Comenius et I'image (1638)

A. Komenskydit Comenius introduisit 'image dans I'enseignement des lagyuapparition
relativement tardive de ce support pédagogique poeitre les mots en relation avec les

choses, en particulier dans les aires linguistigigsslangues dites alphabétiques.

houses, and commodious also for all such, as haugef the Latin tong, and would, by them seluethaut a
scholemaster, in short time, and with small painesouer a sufficient habilitie, to vnderstand, teri and
speake LatinAt London, Printed by lohn Daye..., 1571.

! Michel de Montaigne, « De l'institution des enfam{ inEssais op. cit., pp. 176-212.

2. Locke Quelques pensées sur I'éducafi®me thoughts concerning educatjt693], trad. de I'anglais par
G. Compayré, Paris, Vrin, 1966.

3 J.A. Comeniusl.a Grande Didactiquelntrod. et trad. de J.B. Piobetta, Paris, PUB21@d. Orig.1638).
* M. de MontaigneEssais Livre I, ch. XXVI, p. 185.
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Chez ce spécialiste, la pédagogie servait ausgrgsmettre des connaissances ; le travail
s’adaptait au niveau de maitrise dont I'étudiaraitaipesoin, compte tenu de I'usage qu'il
voulait faire d’'une langue étrangéereon devait enseigner les regles d'usage et non la
grammaire. Lecture et écriture étaient a I'honndia. période dite la plus favorable a

I'acquisition allait jusqu’a I'adolescencef(Comenius, 1638/1952).

3.  Enseignement des langues aux XVAlXIX© siécles

Les directives de 1840 mettaient 1’accent sur &ngnaire et la traduction. L'éléve traduisait
du grec et du latin en anglais et en allemandméhét versioh Les oeuvres littéraires étaient
expliquées, commentées et I'on dissertait en langiée (Cf. C. Puren, 1988). Cette
didactique était tres technique, linguistique etaitigguistique. On la retrouve en écho, jusque
dans les années 1970, au college et au lycée.

Evoquons aussi la méthode humaniste de F. Gq@BB0). En accord avec Montaigne, il
prénait une didactique du dialogue, concue en gmabwec I'acquisition naturelle du langage
chez l'enfant. Trois préceptes s’en dégagent :efaaisir le principe de chronologie
temporelle, le rapport de cause a effet et resp&ctepériode d’incubation décalage entre
compréhension et capacité d’expression), dans uei gclairé de progression.

4. Didactique des langues étrangéres au XXiécle et au-dela

Les méthodes sont pléthore et divers courants geécileurs méthodologies. Nous allons

évoquer succinctement les théories les plus connues
4.1. Méthode audio-orale (N. Brooks, 1929)

Créée aux Etats-Unis et développée durant la SecGuerre mondiale, elle a été reprise par
R. Ladd, N. Brook$, etc Fondée sur le béhaviorisme, elle se rattache adadinguistique
structurale. Dans ce sens, apprendre une langest, e acquérir les usages et connaitre la ou
les communautés qui la parlent : vie quotidienmiéstajue et culturelle. Peu d’idiomes ont
une tradition écrite, d’'ou un centrage sur l'oraintdla didactique applique les principes

d’analogie et de différentiation dgimuli, et leur assimilation par I'imitation et la répietn.

! Jusque dans les années 1950, le Droit romaiseigmait en latin : prestige de la culture latif&Jaiversité.

2 Francois GouinEssai sur une réforme des méthodes d’enseignerapbsé d’'une nouvelle méthode
linguistique : L'art d'enseigner et d'étudier lembues Paris, Sandoz & Fischbacher, 1880.

% Robert Lado,Linguistics across cultures: applied linguisticsr flanguages teachersAnn Arbor (Mich),
University of Michigan press, 1990%éd., 1957).

* Nelson Brooksl.anguage and Language learning. Ttheory and practiew-York, Harcourt Brace, 1960.
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Comme pour I'enfant, une langue vivante s’acquiedonsciemment avec des exercices

structuraux, variés et répétés ; on insiste satrk@nement.
4.2. Méthode Structuro-Globale Audio-Visuelle (SGAV
Née dans les années 50, son auteur est P. GubgJimigersité de Zagreb).

Face au formidable essor de I'anglais, aprés langkc guerre mondiale, les didacticiens du
CREDIF, soucieux de I'avenir de la francophonie, ont étéda méthode ¥oix et Images

de France» (1962), pour adolescents et adultes, Borjour Line » (1963), pour les enfants
de 8 a 11 ans, utilisée eégalement aupres d’ensanitsls. Et ils ont formé leurs professeurs a
I'école normale supérieure de Saint-Cloud et ilBvda@ent un dipldme : nous avons suivi

ladite formation, dans nos premiéres années d’'étudersitaires.

by

La méthode SGA\ktait enseignée a L’Alliance francaise, associé& aliplomatie et
largement implantée a [l'étranger, et dans les usités, lieux privilegiés de notre
rayonnement culturel. Plus tard, d’autres méthamgisété élaborées pour de nombreuses

langues (anglais, allemand, espagnol, portugaigrit, russe, chinois, japonais...)

Le vocabulaire des legons et sa progression, ssasidu Dictionnaire fondamental de la
langue francaise DFLF)®: un inventaire des vocables du francais les piosrants

(fréquence, rang etdisponibilité»)*.

L'objectif est I'acquisition des automatismes d’daggue orale, par imprégnation. On recrée
une succession variée d’'espaces de situations,utta@schainement chronologique d’'images
fixes qui, pour chaque lecon, retracent une histde la vie quotidienne ou culturelle. On
aborde la langue orale & partir de I'écoute répéeourtes séquenceenregistrées sur

bande magnétique. L'apprenant les redit globalemstntcomprend dans I'association
image/texte. Les exercices de phonétique et de rgeamd, fondés sur analogies et

différenciations de structures, ont lieu au labmiratde langues audio-actif et comparatif

! P. Guberina, « la méthode audio-visuelle struegiobale », irRevue de Phonétique appliquéd.).
H. Gauvenet, P. Guberina, P. Neveu eMaithode audio-visuelle de francalsParis, Didier, DL 1962.

2 Centre de Recherche pour I'Enseignement et laufiffi du Francais : Ecole normale supérieure (EiNS)
Saint-Cloud.

% Georges Gougenheim & al'élaboration du francais fondament#&taris, Didier, 1964 £1d., 1958).

* Un terme courant et rarement utilisé estdiiponible: on cite souvent les exemples « fourchetteou
« jupe » (vocabulaire concret).

® La longueur moyenne de ces séquences @et2”4 : empan moyen de la mémoire de travail f@langage.

® Le laboratoire de langues audio-actif et complamimporte plusieurs postes d'éléves, une quinzaine e
moyenne, et une console professeur. L'enseignaegistre un programme de travail (phonétique, ézescde
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L'utilisation de cet outil a considérablement ma&ifenseignement des langues pendant
presque trente ansf( R. Delattré, 1963 ou R. Lamerand1963), le multimédia a pris le

relais aujourd’hui. Le niveau de I'apprenant esndat évalué au cours de sa formation.
4.3. Approche communicative (1975-....)
Elle est née d’'une situation sociopolitique favdéead'unification de divers courants.

En 1972, |IeConseil de 'Europea réuni une Commission d’Experts chargés de cnéeours
de langue pour adultes, Taiesold Level English(TLE, 1975) destiné a I'enseignement de
'anglais langue étrangere en Europe Nieeau Seuil (NS, 1976) en est le corollaire francais
Les bases sont les suivantes (D. Cod1876).

(a) Parler, c’est transmettsa pensée le comment est sujet a controverses.
(b) Réflexions et programmes portent sexpressioret lacompréhension oralest écrites

(c) L'apprenantest lecentrede tous lesiébatset de lapédagogieEt la théorie se démarque de l'idée
d'un professeur savamjui distribue du savoirdirige les opérations, évalue niveau des éléves ou
étudiantsetc

(d) La communication est interaction naturelle :authentique et la définition desbesoins de
I'apprenanten sont les maitres mots.

(e) Enfant, adolescent ou adulte, 'apprenansejt actif lestachespédagogiquesontadaptées ses
besoins parfois il concgoitlui-méme unprojet et leréalise nous le verrons au Chapitre Itf.(Projet
d’apprenant appliqué a I'écijt

(f) Il peut évaluersesapprentissagegavec I'aide ou non de I'enseignant).

(g) Cet «étre de chair», dynamique ou fatigué, motivé ou apathique,qrarént ou limité... est doté de
capacités intellectuelles (cognitives), d'une idéntd’'unepersonnalité psychologiquet affective: on
peut établir soprofil d’'apprenant

(h) Le «syllabus langue» ou «curriculum » (programme) est adapté a chacun, nous
résumons ici celui de M. Canale (Canale et Sw&BQ).

Tableau 2 Curriculumde Canale et Swain (1980)

* La communication linguistique est une forme cdireiction sociale.

* Elle comporte un niveau élevé d'imprévisibilité e@ne part de créativité, dans sa forme géndrale
(situationnelle) et dans le message lui-méme (fmitipanel)

* Ses contextes discursifs et socioculturels ertragment l'utilisation, mais fournissent aussi dedices pour

grammaire etc.). L'adjectif audio-actif» concerne I'apprenant qui, compte tenu de ce @erilite, travaille les
exercices proposeés, seul et a son rythme : aest

L'adjectif « comparatif» concerne chaque structure d’exercice aéicke» a accomplir. L'apprenant comble un
blanc avec sa réponse qdmpare a la correction, entendue immédiatement apres.

! D. Delattre, “Quality in tape recording and voiginin Structural Drill and the Language Laboratqrfhe
Hague, 1963, pp. 55-59.

2 Raymond Lamérandhéories d’enseignement programmé et laboratoieerguesParis, Nathan, 1969.

% Daniel Costen niveau seuil : systémes d’apprentissage desulasmgivantes par leStrasbourg, Conseil de
la coopération culturelle du Conseil de I'Europg74.
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la compréhension (dénotation) et d’'interprétaties dnoncés (connotation).

* Diverses conditions la limitent ou I'entravent conditions neurobiologiqu&s capacités mnésiques let
d’attention, motivation, fatigue des interlocutests

* Elle est toujours orientée vers un objectif : eaimcre, promettreetc (Fonction illocutoire ou illocutionnaife

* Communiquer, c’est user d’'un langage dit autteprei

* | 'acte de langage est réussi quand le messagmegiris de l'interlocuteur.

Aujourd’hui, 'approche communicative et interactigte la didactique des langues tire profit
des théories de la psychologie de la cognitiodesale I'acquisition du langage chez I'enfant,
surtout. Enfin, I'évolution de I'enseignement demndues concerne aussi ses Ssupports

pédagogiques.
5. Supports didactiques

lls ont également leur histoire six fois millénait& voix humaine, puis la pierre, le bois, le
papyrus, le parchemin et enfin le papier. Au X\giecle, Comenius a introduit 'image qui a
enrichi la méthodologie et illustré les manuelsn®des années 1930-1940, le fil, puis la
bande magnétiques ont permis d’enregistrer la \aixde I'étudier (phonétique), de la
pérenniser (mémoire sonore) et, plus tard, dedeéee (synthese). Avec I'imprimerie, on a
immortalisé I'auteur et enfermé son oeuvre danBwe. Ce dernier est devenu aussi manuel
de langue. Grace a leur faible dimension, 'lhommeyagé avec des livres, leur contenu, lu
ailleurs, a été traduit. Aujourd’hui, plus Iégéracere et aisément transportable, I'ceuvre
littéraire est enregistrée sur cassette ou nuneesgé CD. Le manuel de langue est aussi k7,
CD, CD ROM, DVD, etc.df. infra, note 1). L’explosion technologique des vingt derese
années permet de numériser voix, textes et imadfests sur un méme support, au regard et a
l'ouie : c’est le Multimédid C’est une richesse considérable mise a la disposiu
didacticien des langues et de I'apprenaiivec Marie, il a été possible d’aller jusqu’a la

création d’un site Internet.

! Expression ajoutée par nous.
2 Terme utilisé dans la traduction de I'ouvrage @ $earleles actes de langagpp. 95-114 (trad.).

® Multimédia : Complexe numérisé d'informations auditives (sonsjisielles (images et texte), réunies sur un
méme support et destinées a la communication tteeaet/ ou différée. Un tel systéme de transmoisst
d'interrogation organise les bases de données|, eamgues en de vastes réseaux (Internet, par depmp
interrogeables en ligne. Il existe aussi des suppuultimédia hors ligne Compact Disclnteractif (CDI),
connecté a un téléviseur, etdempact Disc Read Only Memdigd-rom ou cédérom) connecté a un ordinateur.
(Jacquet-Andrieu, 2001).
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Cette courte histoire de la didactique montre l'amance du langage et des langues pour
’lhomme, le poids culturel de ce formidable moyéexgression de la pensée humaine ; elle
nous permet de rendre compte de I'évolution higtaride I'enseignement des langues et d’en
faire une source d’inspiration. Abordons mainteneettains aspects applicatifs de cette
réflexion critique sur le langage et les languesgdé@veloppant quelques pistes de rééducation/

remédiation de I'expression orale et écrite, aihaiére des propos de la patiente.
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Chapitre 3

Didactique du francais langue (devenue) étrangere

pour Marie
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Chapitre 3

Didactique du francais langue (devenue) étrangereopir Marie

Ce chapitre développe assez précisément nos séstigpproche de la communication de la
patienteMarie, en suivant ses propres réflexions sur la partdiesemots : elles nous serviront
de trame et nous tendrons a rendre compte de lplerité de I'exercice, pourtant nécessaire

pour qu’'un aphasique puisse reprendre la parole.

L’'une de ses premiéres affirmations (ligne 36) tciesJ’ai besoin de communiquerm! En
effet, pour apprendre a parler I'enfant doit commquar. Tous les professeurs de langues
'affirment : pour s’exprimer en langue étrangeitefaut pratiquer. Or, il y a quinze ans
maintenant, elle a perdu son mari et, en méme tempsggrand nombre d’occasions de

dialoguer. Il est donc crucial pour elle de troug@utres solutions.

Nous avons étudié son discours oral et écrit. Onh asssi qu'elle a des difficultés en
compréhension de lecture, alors que si quelquiyrelie comprend biefcf. lignes 80-82).
Ajoutons qu’elle est hémiplégique. Elle savait écde la main gauche mais elle a da affiner
cette pratique, sporadique avat\YC. La patiente précise que son ambidextrie I'a beapic
aidée (lignes 169-175).

Les pistes de rééducation/remédiation cognitive muegs proposons s'inspirent donc de la
didactique des langues, comme nous l'avons meréiosaichant quilarie se trouve dans
une situation proche de la re-acquisition de sguarmaternelle, devenue langue étrangere.
Nous évoquerons les quatre compétences: expressiale (EO) et écrite (EE),
compréhension orale (CO) et écrite CE, puis nowsitauns le champ des arts.

1. Expression orale « J'ai besoin de communiquer. . . .. »

Marie est déja bien rééduquée mais son discours or&d dfficultueux (non fluent),
lacunaire. L'image a été un adjuvant précieux palle : avec I'une des orthophonistes qui
'ont aidée dans la premiere année de sa réadaptdti langage, elle a créé un petit cahier sur
lequel, a partir d'une syllabe, elle cherchait umtnet dessinait I'objet correspondant
(cf. Annexe 7, pp. 77-79). Elle déclare que grace aaeer, elle a pu re-mémoriser de
nombreux mots. Rappelons que, ne pouvant plusllitg,est difficile de se référer a I'image

graphique des mots.
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L’expression orale (ou écrite) d’'une phrase luigexile grands efforts de concentration pour
la concevoir, la construire et 'ordonner ; il lest tres difficile de la commencer. Pourtant,
elle parvient a transmettre un message efficaces :fdnctions locutoire illocutoire et

perlocutoiré de son discours sont efficace$ Premier dialogue pp. 87-92 et le commentaire
pp. 83 et sqg.). Tout se passe comme s'il fallaéparer » le moule défectueux ou elle coule la
signification de ce qu’elle veut dire. Comment é&ducateur/didacticien des langues peut-il

intervenir ?

En expression spontanée, on peut appliquer le ipande linteraction du silenceomme
nous l'avons fait lors du premier dialogef. p. 91 et le texte obtenu, pp. 92-98). Le
rééducateur laisse la patiente dire ; ses inteventd ordrephatiqueconfirment les propos
de Marie ou les orientent. Ce moyen est efficace pour soledechamps sémantiques les plus

disponibles et repérer des lacunes, sans metpagilente en échec.

On peut aussi demander a cette derniére de réflaaim theme de son choix pour la séance
suivante. Elle le prépareraa«téte reposée. Nous I'écouterons alors, et nous enregistrerons
ou transcrirons directement le texte pour en retksca la séance suivante en dialoguant ;
cette procédure engage plus d’interactions, comares des situations de communication
ordinaire. Le principe peut s’appliquer a tout teme son choix, courant, littéraire,

scientifique ou artistique : avédarie, tres cultivée, de nombreux themes sont possibles.
2. Communication au quotidien :« C’est quotidienne, ‘ A table I'. . . »

Le rééducateur de I'aphasique passe parfois deslomgments avec un patient. Lors d’une
séance a domicile, nous proposons d’accompalgiagie au marché ou dans les magasins
pour I'écouter faire ses achats et mieux apprémsrpossibilités et difficultés. En rentrant,

nous rediscuterons des obstacles surgis au fietle situation quotidienne.

Pour l'aider a retrouver ses automatismes de vdagibpynous pouvons passer une demi-

heure avec elle. Nous la laisserons vaquer a sagations et nous lui demandons de nous

! Acte locutoire: Acte de langage, dans ses aspects de produttiorénoncé porteur de sens (dénotation, sens
propositionnel) : expression d'un enchainementates,senveloppe phonique d'une suite de mots owmsati
combinées en une syntaxe spécifique.

Acte illocutoire: Aspect intentionnel de l'acte de langage (dereangromettre, ordonner...), directement

décelable dans I'acte locutoire (message) et darstliation ou il est émis. |l est propre a en Hedies
circonstances dans un sens spécifique que diegtegbhventions sociales de la communauté.

Acte perlocutoire: Aspect intentionnel de l'acte de parole volomaimais indirectement inscrit dans l'acte
locutoire (message) et sa situation d’émissioan|Elargit les circonstances, et peut en projetecbnséquences
dans un avenir plus ou moins lointain (estime, @espmépris...).
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expliquer ce qu'elle fait, au fur et & mesure. Répe temps en temps, un tel exercice de
formulation lui permet de réapprendre a évoquer tedexique peu usité mais « disponible »

chez le locuteur ordinaire.

Autre situation dialogique possible : la patiees la avec une amie et nous les laissons
converser et nous prenons des notes. L'échangalveeilt étre enregistré et réécoute, pour

en parler ensemble.

L’agrammatique ayant perdu sa spontanéité oralderpsouvent est indispensable, s’il en
ressent le besoin. Pour atténuer le manque du nembuver plus facilement comment ils
s’ordonnent et pouvoir dire plus aisément, la padieloit « se rafraichir la mémoire », la re-
informer, au sens littéral, en écoutant, en préstention au vocabulaire fréquent dans les
conversations quotidiennes. Souvent seule a sonctdejre film de télévision est une aide
précieuse mais, mieux encore, nous lui conseidbalter au cinéma ; elle entendra converser

autour d’elle et pourra méme échanger des impnessicelle est en confiance, avec des amis.
3. Expression et grammaire « Je parle petit négre. . . »

Nous l'avons vu, le langage agrammatique Marie comporte de nombreuses lacunes ;
consciente, elle souhaite les combler. Pour y réenédous pouvons appliquer le principe de

reconstitution.

A partir de I'enregistrement d’une interaction digique, sachant qu’elle sait bien transmettre
du sens, on peut engager un travail sur la foraienbntrer ainsi comment elle aurait pu dire
et lui demander d’expliquer ce qui I'en empéche.oltre, ses omissions touchent surtout le
début ou de grands morceaux de phrases, nous oot lui proposer des exercices de
complétion qui tiennent compte de cette caractguistde son discours : retrouver le début de
la phrase. Elle le connait puisqu’elle est capaldel’écrire, nous I'avons appliqué pour
'étude de sa correspondance répartie en deuxde&ipf. Annexe 9-A, pp. 83-90). Mieux
encore, on peut 'amener a reconstituer elle-méonetaxte. Sachant qu'il lui faut beaucoup
de temps, nous lui demanderons de le faire cheztedinquillement, et nous en rediscuterons

a la séance suivante.

Pour I'amélioration de la forme grammaticdiéarie peut travailler sur la morphosyntaxe, en
général mais, plus précisément, sur la sienneéBncg de réadaptation/remédiation, au lieu
de lui proposer des exercices structuraux, noutnorés la faire réfléchir sur ses propres
productions, surtout qu’elle le demande. Si noustumontrons les aspects bien conserves

et/ou reconstruits, elle portera un jugement meingere sur son discours qu’elle qualifie de
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« petit négre» et sur ses tautes». Elle découvrira et comprendra mieux les mécaess

nécessaires a I'évolution de son expression.

On peut mener cette procédure métalinguistiques sancombrer de regles de grammaire.
Elle se fonde sur larorme normale>, au sens d’Eugenio Coseriu, legmment I'on dib du
locuteur natif et non le @mment I'on doit dire du grammairien :

[...] il ne s'agit pas de laormeau sens courant, établie ou imposée selon désegitle correction et
de valorisation subjective sur ce qui est exprimais de lanorme objectivement vérifiable dans une
langue ; la norme que nous suivons nécessairementa® que membres d'une communauté
linguistique et non celle d'aprés laquelle il estonnu que « nous parlons bien » ou de fagon
exemplaire, dans la communauté elle-méme. En &étifa norme a laquelle nous nous référons, nous
vérifions comment I'on djtsans indiquecomment I'on doit direLes concepts opposés, quant a elle,
sontnormal etanormalet noncorrectetincorrect. (SNH p. 90).

La patiente réfléchit sur ses difficultés pratiqetsen parle, comme un locuteur aux prises
avec une langue étrangere, nous avons appliquériaeipg de l'autocorrection durant

I'élaboration de son projet de langue écrite A. Jacquet-Andriel 2002).
4. Lecture : « J'ai besoin de lire les pages. . . . . »

Bien que la fonction cognitive générale de compnélen deMarie soit bonne, en situation,

la lecture a haute voix lui est tres difficilef.( Premier dialogue, lignes 86-90 et note
afférente). Elle souligne elle-méme qu’elle compremeux quand on lui lit le texte. En effet,
bien que moins riche sur le plan des circonstarmesode d’'acces a I'écrit est plus proche
des situations de communication orale. Notons qléeture silencieuse, si elle prend son
temps, elle comprend assez bien. En effet, elle dek écrits sur I'aphasie et en parle avec
pertinence, aidée de sa propre expérience, bierestle ses connaissances en psychologie ;

elle est capable de mener une controverse.

Nous proposons, également, de lui lire un textérgéxd’un magazine de son choix, d'une
oeuvre littéraire, scientifiquetc) ou de le lui enregistrer. Apres qu’elle 'auratendu deux
fois — et plus tard dans la remédiation, une foisods le lui ferons relire a haute voix.
L'imprégnation gu’apporte I'écoute peut aidglarie a mémoriser des motsneuveaux».
Ensuite, nous lui demanderons de résumer le teodéen dialoguant avec elle pour évaluer
le degré de compréhension immeédiate, préservasitlatirait de I'exercice congu comme un

dialogue.

! Eugenio Coseriu,Sistema, Norma y hablain Teoria del lenguaje y lingiiistica genersadrid, Ed. Gredos,
p. 90.

2 A. Jacquet-Andrieu, « Projet d’apprenant appliguécrit », inGlossa n° 79, 3-2002, pp. 40-49.
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Pour lire plus facilement une piece de théatresrnouconseillons d’aller la voir auparavant.

Il peut étre encourageant pour elle de comprendesoeuvre qu’elle aura lue seule ; le fait de
I'avoir vue peut étre une facilitation si elle effee des comparaisons entre ce qu’elle lit et ce
gu’elle se remémore du spectacle. Cependant, religue gu’elle est peu convaincue sur ce

point.
5.  Ecriture : « les courriers c’est long, long, long. . . .. »

Comme indiqué plus haut, a sa demande, nous auwab$ @ne relation épistolaire avec
Marie (cf. Annexe 9-A, pp. 63-90). La télécopie lui convibrgn, I'envoi est immédiat : elle
ne s’est pas résolue encore a utiliser I'ordinagtue courriel. Elle écrit aisément de la main
gauche mais cherche laborieusement ses mots.eutlislictionnaire, une grammaire et le
« Bescherelle», pour la conjugaison des verbes. Cet entrainetoerplait car elle aime
écrire. Dans les lettres, jamais laissées sansisépte sa part, elle nous signale ses difficultés
et incompréhensions, nous demande parfois de.rBloes donnons un retour sur ses erreurs,
conjugaison des verbes surtout, seulement a laifal/ane discussion sur la grammaire, car
elle pose des questions. Nous avons discuté aleaeltexte reconstitué de son premier
entretien, ce qui I'a beaucoup intéressée Annexe 6, pp. 70-76) et elle a signalé une
expression qu’elle cherchait depuis 5 argadn’a sauvée (cf. ligne 169-175). Quand elle

parlait de 'avantage d’étre ambidextre, elle digaijours : «<sauvée».

Au début, sachant qu’écrire est un exercice labgrida patiente avait demandé de
correspondre aussi avec des cassettes enregistr®asere qu’elle préfére écrire et elle met
un peu moins de temps maintenant pour rédiger ettee.l Pour d’autres aphasiques, elle
suggere ce type de correspondance. Dans cet dbjemis avons aussi créé une association
Loi 1901, associée a un site Interndte réseau de correspondance pour les personnes
privées de parol¢éRCPPP). Elle a été dissoute trois ans plus tardMarie se trouvait dans

une période assez difficile a ce moment la.

6. Remédiation etArt : « la musique, dessin, peinture..] directement la
penseée. . . »
Chaque aphasique est un cas. Il est doté ausse deansibilité psychologique et souvent

artistique.Marie est amateur de musique mais surtout, elle destipeint ¢f. Annexe 8,

pp. 80-82) et apres avoir fermé la premieére qud&randait trop d’efforts, elle en a créé une

L A. Jacquet-Andriewp.cit. (2001), vol. 1, pp. 177-182 et vol. 2, Annexes 11D,
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seconde, moins élaborée Sikence on peint, pour d'autres aphasiques qui, comme elle,
récupérent peu de langage aprés l'installationabeute leur atteinte, elle souhaite ainsi les

aider a libérer et exprimer leur pensée pour exgriautrement leurs ressentis et sentiments.

En effet, la peinture est une image, son sensqcenet symbolique passe par d’autres voies
neurologiques, alors qu’en langage, le locuteutepan autre regard sur le monde visuel,
associé au monde sonore pour prendre son senge: $duation linguistique est langue
(monde verbal) et circonstances (espace visuel@s dimensions et volume sonore), un
equilibre, une cohérence s’établit dans leurs icelat sémantiques. Avec son pinceau, la
patiente peut sortir du « carcan » des mots et duowe défectueux » de ses paroles
laborieusement combinées. La peinture lui ouvreotates de I'imaginaire ! Il est primordial
pour elle de libérer ses pensées et «intuitions», «directement, comme elle le dit
(cf.lignes 155-157) : l'utilisation de cet autre cadaxpression le lui permet. Et nous lui
proposons aussi de participer au projet de cotistitul’'une base de données iconographique,

comme nous l'avons évoqué, a propos des protodelédian de langage.

Les fondements d’'une didactique de la remédiatmgnitive proposés a la patiente ont été
élaborés au fil de nos nombreuses rencontres dgpaaire ans. Il nous apparait que la
didactique des langues peut étre un adjuvant mopaiur aider un sujet a recouvrer de bonnes
capacités de communication orale et écrite ; neessaévoqué ici quelques bases de cette
discipline concrétement applicables. Chaque réédducapeut prospecter ce matériel

pédagogique et y trouver une mine d’informationikesifpour adapter sa pratique au patient en

rééducation, en particulier pour les adultes.

Précisons cependant qu’il serait utopique de voudtablir un programme général. Le sujet
aphasique est un apprenant particulier — re-apptepiatot —, il suit un cours particulier et

'on doit étre extrémement attentif a son état canmant : sa santé physique (fatigabilité) et
morale (souffrance, fragilité psychoaffective, raued’attention et capacité de concentration,
variables d'un jour a lautre). Le praticien/dida@n doit faire preuve d'une grande

souplesse pédagogique et d’'a propos, étre capabthalsir immédiatement entre deux ou
trois types d’intervention, voire improviser, dess|premiers instants d’'une séance de
rééducation. Aucune contrainte ne peut étre vrdinmaposée au patient que ses séquelle
contraignent déja grandement, d’ou certains écheand ce dernier « lache la barre »... Chez
Marie, la motivation est ferme, méme si elle traverserdements de découragement. Elle est
aussi un peu son propre rééducateur et le pratoénsavoir étre cette image en miroir

gu’elle recherche, tout en la guidant.
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7. En résumé

Quelques points saillent de ces premiers élémentse ddidactique de la remédiation du
langage proposés,Marie, demandés méme par cette patiente déja longuaéwthiquee et

gardant des symptémes résiduels d’agrammatismeju@si@a I'oral.

Le premier pourrait étre : @est en forgeant que I'on devient forgerordit le proverbe et
«c’est en parlant que I'on devient un sujet parlaniComme le forgeron doit apprendre a
forger le métal, I'aphasique agrammatique doit péapdre dorgerles mots (morphologie) et
la phrase (syntaxe). Quelque chose les différepoigitant : sur le plan génétique, le forgeron
et 'aphasique sont nés équipés mais ce derniabiause atteinte qui I'a privé de certaines
possibilités qu’il doit compenser et reconquérir, @ix d’efforts «€puisants». Il y a bien,
chezMarie, «conservation des incitations volontaires mais dedton ou désorganisation
des automatismescomme I'avance J. MetellusElle doit pallier ses divers troubles, trouver
des solutions pour reconstruire sa maitrise darigue : nous avons proposeé de l'aider a le

faire.

En second lieu, nous confirmons qu’il s’agit biend’une didactique du langage ; elle est
thérapeutique, dans le contexte de sa pathologams Da pratique, il est nécessaire de
déterminer des objectifs et d’appliquer un prograroohérent, voire novateur. Pédagogue
elle-méme, la patiente nous a livré une réflexilat@rée, un désir et des objectifs clairement
définis et exprimés. Elle a méme su montrer |'effité didactique deifiteractiondu silence

en produisant un discours tres informatif, mal¢aidration de la structure linguistique sous-

jacente.

Comme le soulignent Monique Frumdlet les membres deAlssociationdes thérapeutes du
langage et de la communicatioATHELEC), créée en 1981 :Rerriere le contenu
manifeste du discours se dissimule un &ésirprofond» dont le praticien doit tenir compte ;

il doit en faire le «woyau dynamique de la remédiation proposée au patient, dans le
« respect de sa personnalitéet en suivant sonrgthme d’évocatiom et ses possibilités».

! Jean Metellusyoyage a travers le langagésbergues, L'Ortho-Editions, p. 272. L'auteur kgpe que, chez
'aphasique, le fonctionnement en synergie de lanté de dire et des automatismes du langage aegtiwisé.
L'agrammatique peut user de sa volonté de dires msaifonction d’automatisme est touchée. L'aphasip
Wernicke, au contraire, domine mal ses automatisjuefusent a I'insu de son désir.

2 Monique FrumolzEcriture et orthophoniepp. 137-138.
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Dernier point a retenir: la théorie didactique weqsous-tend un substrat conceptuel
linguistique — fournit les moyens d’affiner un @gnostic » et permet d’en user pour poser

les bases d’'un programme de rééducation/remédietignitive de I'oral et de I'écrit.

Nous insistons sur le fait que la notion de rentémhacognitive doit étre comprise, ici, en
adéquation avec le cas d’aphasie que nous éetudionsffet, la restauration du langage d’un
patient s’effectue essentiellement dans les troigas qui suiventAVC. Au-dela de cette
période, la progression, toujours possible, est ditficile a évaluer, car plus lente. Dans ce
contexte, la recherche d'une amélioration des pmdoces est souvent utopique. En
revanche, amener un patient a agir dans un senbirgaresse est fondamental. En outre,
pour les maladies neurovasculaires évolutives — dmsette patiente — l'atrophie peut
aggraver les lésions qui s'étendent avec le terif@gne si une compensation cognitive,
élaborée au jour le jour, lieée a la plasticité béate, peut masquer les faits et suggérer une

stabilisation, I'imagerie morphologique, & 10 amsnontré (cf. Annexe 5, pp. 61-64).

Enfin, plus que I'amélioration des performancesgliistiques (propositionnelles), notre
hypothése (et objectif) est plutét de mettre emdé&wie un enrichissement des capacités de
communication, en relation avec un élargissemestsdaations afférentes, méme si, parfois,

c’est au prix d’'une perte de la qualité linguiseéqlu discours, difficile & évaluer d’ailleurs.

Ybid., pp. 72-73.
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Partie Il
Synthese breve

L’étude de I'aphasie et, surtout, le travail guenlengage avec une personne privée de parole
comporte bien des difficultés sur le plan éthigae d’'une part, il faut d’abord amener le
patient sur le terrain de la confiance, puis lpa@per une aide qui suppose un diagnostic fin
de ses difficultés, sans l'atteindre dans sa dégribu le moins possible — lors des tests et du

suivi subséquent.

Dans le cas présenté ici, pour adaptePigjet d’apprenanta la patiente aphasiqdarie,
nous avons eu recours a des principes d’enseigrieaten’évaluation, fondés sur la
neuropsychologie, la psycholinguistique du langd@dinguistique générale et la didactique
des langues (Jacquet-Andrieu, 2001, 2003, H0®®ur I'étude attentive des erreurs relevées
dans le premier dialogue (langue orale et sa siujatnous avons puisé aux sources de la
linguistique générale et de la psycholinguistigLee. mise en place de la correspondardde (
Annexes 9-A) s'est fondée sur ces derniers réstilett ceux du texte écrit antérieur a

I'aphasie €f. & Annexes 9-B, pp. 91-115), fait rarement obsevétudié.

A ce dernier propos, I'opportunité exceptionnelle ebmparer des productions écrites de
Marie, avant et aprés son AVC, révele un fait esseatimater : bien que la patiente soit d’'un
niveau intellectuel supérieur, de grosses errentte relevées dans son texte, le contraste
entre une syntaxe élaborée et certainémutes de grammaire vraiment grossiéres nous a
etonnée. AlorsMarie s’est-elle relue ? Comment imaginer qu'’il en smitrement, s’agissant
d’'un travail de recherche du niveau d’'un masteru?, €lle a bien revu son texte car elle a
corrigé cing accords a la main (deux pluriels eistaccords du participe passé) et ce constat
amene un commentaire important : dans la majod® chs, on évalue les performances
cognitives d’un sujet par rapport a une norme oglénet non par rapport a I'usage qu'’il en
faisait auparavant, cet écueil est majeur mais Uifficile a éviter. Cependant, il pose le
probleme du constat d’échec du sujet en réédugations qu’il pouvait s’en soucier assez
peu avant son atteinte et la, encore comment gémer conduite éthique en tant que

rééducateur ?

1 Op. cit.
2 Jacquet-Andrieu (20019p. cit., pp. 78-110.
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L’approche communicative et interactive permetilisdtion d’'une grande diversité de
supports pédagogigues gue I'on peut adapter alteagddans le contexte de la rééducation de
'aphasique, une eonception relationnelle de I'éthiqgue devient ce que nous pourrions
appeler unenter relation nimbée d’éthiquparce que la patiente a demandé cette relation et
guelle y a défini sa place, ses attentes, c'edir@- ses propres concepts moraux de la
relation praticien/patient. Elle a été locuteur aeincepteur actif de sonurriculum de

réadaptation du langage écrit.

Enfin, nos choix méthodologiques n'ont rien dexifu les domaines et champs

d’application sont vastes. Nous avons simplementwmontrer une démarche éthique dans
sa continuité parallélement a la formulation etagplication de principes d’acquisition, de

progression et d’évaluation qui permettent d’oulgidébat sur une réflexion plus globale sur
la « gestion » de l'erreur au fil du préceptoratsaicongu, compte tenu des principes de la
neuropsychologie cognitive, face a un patient erifissnce. Respecter la maturité d’esprit des
sujets en cours de réadaptation, c’est aussi lenmet la possibilité de se motiver a renouer

avec une vie psychoaffective et sociale aussi haiense que possible.

Plus généralement, il est intéressant de travaiilec ces mémes supports théoriques, en vue
des mémes objectifs dans de nombreux contextes pkethologie du langage mais aussi dans
des contextes d’enseignement des langues étrangapeds de personnes polyhandicapés
sans atteinte intellectuelle, les infirmes moteéngbraux (IMC) par exemple

La. Jacquet-Andrieu (2007), « Enfants/Adolescentglm®lésés : ‘Les langues et nous  », Actes deofoque
international,Du Bilan neuropsychologique aux démarches pédagegiql6-17 mars 200%aris, CNEFEI,
2007, p. 193-197.
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CONCLUSION GENERALE

S’engager dans I'éthique médicale et hospitaliese ume démarche complexe car il est
difficile de couvrir 'ensemble des atteintes hun&a possibles et d’apporter aux patients soin
et réconfort. Les divers métiers concernés aborigeptobleme de facon diversifiée et, pour
le sujet, une unité essentielle doit étre recher@té&onquise pour que la maladie ne devienne

pas cauchemar sur le plan psychologique, ajowéadffrance physique.

Dans cette premiére étude a laquelle nous souioaiseapporter des prolongements, nous
avons circonscrit les aspects théoriques, essentieht autour de I'éthique du psychologue,
I'un de nos métiers, et ce, pour deux raisonsnelpart, il s’agit d’'une profession qui se situe
aux confins de la médecine et des interventionarpédicales mais, en outre, il s’agit d’une
profession qui pose des problémes d’éthique, etepaicause de la grande variété des types
d’interventions du psychologue : psychologie sa&giau travail, clinique, cognitive, etc. En
outre, I'entente est difficile a établir entre E®fessionnels, compte tenu de cette diversité et
seuls les psychologues cliniciens peuvent, doiv@ihe, se fédérer autour du texte commun

du Code de la santé publique, depuis 2003.

Plus généralement, I'éthique hospitaliere sembleféskerer autour de ce dernier code

essentiellement, méme s'il existe des divergenceslgs diverses disciplines, plus variées
encore que du c6té de la psychologie, difficilesesoudre. N’étant pas médecin, nous ne
sommes pas entrée dans le détail, cependant dar&tude plus approfondie, nous le ferions,
en élargissant aussi la recherche aux aspect&pebtde cette éthique, face trés importante
du probléeme. En effet, I'étude des textes législatine comparaison avec ceux d’autres pays
d’Europe ou de I'ensemble des nations, présentenagrand intérét car 'lhomme y serait vu

et considéré dans une dimension plus universadisaign portant ou malade. Une telle étude
ouverte sur la dimension politique du problemégahielon de la planéete pourrait déboucher
sur une éthique de la santé internationale commidéal sans doute ! Mais il nous tient a

coeur de le poser.

En ce qui concerne I'éthique de I'éducation, fadgetextes vraiment pratiques, comme nous

en trouvons dans le domaine de la sastiécto senspynous avons orienté notre réflexion sur
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une « conception relationnelle » de I'éthique, eroed avec les propos d’Eric Fiatités plus
haut (p. 43). En effet, en aphasiologie, le cadrgd de la réadaptation s’énonce dans une
relation essentiellement individuelle avec le pdtie les rééducations de groupe concernent
une infime partie des programmes thérapeutiques leai intérét est indéniable dans certains
contextes — et il est absolument indispensableagi&d I'intervention au sujet, au moment
méme de I'échange, justement parce que nous soaened’instant de la parole, expression
immédiate de ce « langage bles&éde cette parole brisée de I'aphasique, a la rebbede

ses mots et de leur ordre. Philippe Van Eeckhatlipphoniste, précise :

S’occuper du langage, des troubles du langage tuiragit-cing ans peut paraitre a beaucoup répétitif
Pourtant, si I'on s’intéresse a la personnaliteele femmes et de ces hommes qui désirent retréaiver
langage pour se retrouver eux-mémes, c’est unabdeitmonde d’'aventures et de passions qui s’ouvre
alors & vous.

Adapter une thérapie a quelqu’un n’est possiblejn&s avoir fait sa connaissance. C'est entrer dans
une histoire singulieére par effraction, pour donaarmalade un nouveau projet de vie. Et de cette
deuxieme naissance découle une nouvelle histagr@pdveaux liens pour la personne qui retrouve des
mots..

Les propos de cet auteur relévent bien de ces lemummuns de l'orthophonie et de la
psychologie et il établit également le lien aveclaspect individuel de la réadaptation du

langage, fondamental pour lui.

C’est dans cet esprit que nous avons développétiannde préceptorat, dans celui de
'autisme également, ou encore de I'enseignemestlaegues auprés d’'une jeune infirme
motrice cérébrafke En outre, du c6té de la philosophie, nous avoopgsé I'expressiomter
relation nimbée d’éthiqudont le contenu, a notre sens, couvre le chanip dsychologie et

de la neuropsychologie cognitives et de réadapiation de nos domaines professionnels et
de recherche, un autre champ étant celui des ssehclangage, en appui sur les sciences de
I'éducation ; nous le proposons dans cet ordrecenrd avec notre conception du langage au

sens large, premier dans la cognition, la pensééismt en amont, bien sar.

Dans ce champ de I'éthique médicale, la dimensatationnelle fait appel aux sentiments,

bien sdr, et avec humilité, Eric Fiat en évoquprkmier : 'amour.

A mots hésitants, fragiles, nous voulons redirel st bon qu'on se souvienne d’une vie humaine
comme d’autre chose que d’une suite de fautesméerpar une catastrophe, dés lors que cette ¥é&e a é
effleurée par l'aile de I'amour véritable. Ah! gi® de I'amour, qui en méme temps enflamme notre
coeur comme un vin chaleureux et le rafraichit cornme eau pure. Ah ! glorieuse simplification que

L E. Fiat,op. cit. pp. 183-199.

2 Philippe Van Eackhout.e langage blessé. Reparler aprés un accident Vaiseucérébral : entretiens avec
Mona OzoufParis, Albin Michel, pp. 23 et sq.

® Philippe Van Eackhougp. cit., p. 23.
* A. Jacquet-Andriewp. cit., 2008.
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celle qui permet I'amour véritable, lequel est aatidn, don qui permet de s'alléger de soi, de
desserrer I'étau de I'angoisse, pour enfin respibeement. Car méme le moins digne des hommes, le
plus calculateur, le plus égoiste, le moins génédéntre nous [...], celui-la n'a pu vivre sans ayoie
serait-ce qu’une fois dans sa vie, été effleurd’pe de I'amour.

Un mot essentiel cité dans le cadre de I'éthiquyd’&@nour, bien sdr, qui nous conduit a trois
autres notions de l'ordre du sentiment et de ladaite morale : la charité ou « amour du
prochain $, d’aprés Emile Littré qui s’appuie sur le chammaétique étendu du vocable et
fixe sa définition initiale sur la conception médiée de I'éthique de la charité : « amour de
Dieu et amour du prochairf.»Nous retrouvons bien 1& une « conception relagtle » de
I'éthique mais a laquelle s’ajoute la relation &iPour ce méme lexicographe, la pitié ou
« sentiment qui saisit & la vue des souffrancequetporte & les soulagef,»correspond
directement a l'orientation de I'ame vers I'acti@m I'occurrence, le soin, malgré le fait que
la notion soit parfois percue comme un sentimemuelil se dégage une nuance de mépris,
d’ou I'expression courante et bien vivace : « jevaax pas que l'on ait pitié de moi ! », alors
gue dans la souffrance extréme, le malade en appathanquablement a la pitié des hommes

et/ou a celle de Dieu, méme en d’autres mots.

Enfin, la compassion dont la définition de Littréspe par le verbe compatir : « étre touché,
attendri des maux d’autruf s'induit pas une action subséquente de soulagememiori, le
renvoi de Monique Canto-Sperber au vocable hifiéut donc étre discuté, malgré une
argumentation strictement philosophique évoquanistéte, avec la distinction entre
sentiment et vertu, les stoiciens et bien d’aufiesgu’a Nietzsche, tous attribueraient une
valeur négative a la pifiéy compris Kant ou SpinoZald, nous sommes moins d’accord
avec Monigue Canto-Sperber, en ce qui concerne &dasFondements de la métaphysique
des meeurgju’elle évoque. En effet y emploie une seule faia des deux termes, traduit

« compassion » dans le texte dont nous disposons :

Ainsi doivent étre sans aucun doute également denigs passages de I'Ecriture ou il est ordonné
d'aimer son prochain, méme son ennemi. Car I'arnoonmme inclination ne peut pas se commander;
mais faire le bien précisément par devoir, aloril gly a pas d'inclination pour nous y pousser, et

L E. Fiat,op. cit., p. 230.

% Dict. Littré, t. 2, p. 157.

% Monique Canto-Sperbeop. cit., t. 1, p. 285.

* Dict. Littré, t. 5, p. 1935.

®lbid., t. 2, p. 549.

® Monique Canto-Sperbeop. cit., t. 1, p. 348.

" Aristote, Rhétorique 1386b.

8 Monique Canto-Sperbeuop. cit., t. 2, p. 1471 et sq.
° Spinozal_’éthique pp. 301-596.
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méme qu'une aversion naturelle et invincible sjyose, c'est la un amopratique et nonpathologique

qui réside dans la volonté, et non dans le pendtefda sensibilité, dans des principes de l'actiomon

dans une compassion amollissante ; or cet amole sstl qui puisse étre commahdé
Il nous semble que Kant rejoindrait plutdt Emilétié et ses définitions de la pitié et de la
compassion, auxquelles nous adhérons, avec I'agpgttu devoir associé a une fin, absent
de la « compassion amollissante » gu'’il évoque.naaSpinoza, au vu de la traduction du
texte, il évoque la « compassion » associée adansolation » mais aussi au passage du

« patir » a « I'agir %

Dans le domaine de I'éthiqgue médicale et compta tknces brefs eléments de discussion, il
est bien certain que le praticien, paradoxalenmesitplutét dans la définition de la pitié que
dans celle de la compassion, puisqu’il est tengid’anéme si, au XXlsiécle, le mot charité

est si souvent rejeté, voire, aussi banni aveoteom de mépris qu’il contient dans certaines

de ses acceptions.

Cette bréve réflexion, qui mériterait des approfeseiments, débouche sur la seconde partie
de ce mémoire, consacrée a la pratigue active @ébidue médicale. Dans ce second
développement, en effet, nous avons développé tmettes d’'une éthique du praticien :
celle du psychologue, pour la partie d'accompagmemeedical de la patiente aphasique
Marie, dans la Partie Il, puis celle du neuropsychologuede I'orthophoniste, pour le
programme de réadaptation, dans la Partie Il -srappartenons au premier corps de ces

professionnels.

L’anamnese consacrée au diagnostic a dix ans deident vasculaire cérébral a été menée
dans le cadre d’'une recherche médicale au CHU detpdblier, Hopital Gui de Chauliac,
dans le service de neurologie et de soins intertiifgés par le P Jean-Marie Blard
'ensemble du diagnostic a été monté sur propasilio P Blard, en accord avec la patiente
qui avait demandé une révision du dossier. Plusiexamens d'imagerie et divers tests
neuropsychologiques ont été effectués par des rm&det la neuropsychologue du service
(cf. Annexe 5, pp. 61 a 69) et nous avons effectué cameparaison avec les diagnostics
établis dans les dix premiers mois de I'atteisfeAnnexe 5, pp. 50-60). Nous étions présente
a tous les examens, bien évidemment, et dansdesgdiions avec la patiente, le propos était
de comprendre la raison de cette demande de réuisialossier qui s’est avérée un simple

malentendu sur un commentaire de diagnostic (qiti réster confidentiel) qui, pour elle,

! E. Kant,Fondements de la métaphysique des mopufs.
2 Spinozapp. cit, Livres 11l & IV, pp. 411-561.
3 Jean-Marie Blard : PUPH, professeur d’universitgraticien hospitalier.
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représentait une atteinte a sa dignité. En reéalitg, avait sans doute eu une erreur de
transcription dans le dossier : un tel incidendréren compte des attentes de respect de sa
dignité qu’un patient peut manifester et de la daubju’une erreur bénigne peut engendrer.

Nous avons fondé notre approche et bilan de Idtatangage de la patientdarie sur les
bases de ce double diagnostic et du premier dial@yec la patiente, dont nous avons
effectué une analyse linguistique précise, sur len ppsycholinguistique, situationnel
(psychologique et sociolinguistique) et propositieh(morphosyntaxique : pas de désordres
sur le plan phonologique), sachant qu’a cela saagmt des bilans vasculaires, moteurs et de

mémoire.

Elle a montré une capacité de concentration ratmetmotivation ferme qu’elle a su mettre
au service de ses désirs et projets ; elle sa#ti augbiliser proches et thérapeutes, auxquels

elle apporte une introspection remarquable.

Lier ainsi la neuropsychologie a la linguistiqueus@ permis de remettre en cause certaines
affirmations habituelles sur le langage des aphe<iget d'insister sur la souffrance
psychoaffective vécue qu'il faut soulager autare €aire se peut. Cette recherche, associée a
d’autres sur l'autisme, en particulier, nous a adeea faire des études de psychologie, de
clinigue neuropsychologique, précisément; nousskgnons également aujourd’hui. Le
dialogue sur ce point était particulierement frectx puisqueMarie, férue de psychologie

elle-méme.

Avec cette patiente, devenue apprenante de fralagaisie étrangere, en quelque sorte, nous
avons monté urecurriculum Nous entrons la dans le domaine de I'éthique’@kutation.
Comme nous l'avons souligné, un vide éthique noogsa en difficulté, d’abord, mais nous
nous en sommes dégagée a partir de la « conceptaiionnelle » de I'éthique évoquée plus
haut, créant a la suite, pour le domaine de la dé&tién cognitive, une dimensioninfer

relation nimbée d’éthique

La didactique des langues, six fois millénairese$s supports pédagogiques apportent un
matériau et une réflexion d'une grande richesse tagerse également les textes
philosophiques ; elle peut souvent se substituar énatériel de bilan obsolete, comme nous

I'avons signalé ¢f. Annexes 7, 8 et 9, pp. 77-115). A noter que pdarie, il a méme été

! A. Jacquet-andrieu, 2004dp. cit., vol. 1, pp. 78-110 & vol. 2, pp. 104-109.
2 |bid., p. 139-140.
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possible de travailler a partir du multimédia, puis nous avions créé une association

Loi 1901 : Le réseau de correspondance pour lesopees privées de parole (RCPPP).

Depuis quatre ans déj&jarie a créé une nouvelle : Silence on peint», qui lui permet
d’associer I'art a sa réadaptation du langage datit évidemment concevoir dans un sens
élargi puisqu’elle exprime sa pensée, non plus desanots mais le pastel a la main gauche :
reconquéte de I'écriture, certes, mais aussi rétureesur la peinture qu’elle ne pratiquait
plus faute de temps, durant son activité profesmile. Le champ de rémédiation cognitive
gue nous avons ouvert ensemble aMatie, en 1998, suit son avancée : aujourd’hui, elle est

aphasique depuis vingt ans.

En derniéere analyse, nous voudrions dire que, ddmen des années, nous avons cherché a
faire mieux connaitre I'effroyable atteinte qu’€aphasie, qu’il s’agisse de nos recherches ou
de nos enseignements. Il nous apparait que I'éhmédicale est peut-étre une opportunité

majeure pour ces 280 000 frangais environ.

La premiére question a résoudre nous semble @teedmla qualité de la prise en charge et
du soin sur I'ensemble des disciplines de santéseptées tout au long de l'interminable
chemin que ces personnes doivent suivre, pour ac@dne meilleure qualité de vie avec
leurs proches et une meilleure possibilité d’exgimsde leurs pensées et sentiments, grace a
une parole retrouvée, plus ou moins. Or, dans uesus de neuropsychologie, comme dans
ceux de didactique des langues, I'éthique n’estepagignée et, en psychologie, la situation
est complexe avec son cortege de difficultés, Us pinportante étant, peut-étre, la prise en
charge des patients par la sécurité sociale etrdie@tres que nous avons exposées

précédemment.

Si dans le domaine de la médecine et des soinsniefis beaucoup de chemin a déja été
parcouru, dans celui de la psychologie et de I'é&tlan, il nous semble que beaucoup reste a

faire pour élaborer les bases d’une éthique dargés

b2 5}:_311 de tc::hﬁc:stmn:c ;
[ j 3 j?EREDNND HhVEES&?HRDL 1

! Logotype du Réseau de correspondance entre pespnnées de parole (RCPPP).
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réadaptation du langage (au moins trois ans) qeanthngue maternelle est devenue langue étrandéxe
didactique des langues, six fois millénaire et ddvgtoire est brievement exposée, est le matéuidagogique
de la réadaptation proposée : préceptorat con@dagté au sujet. La prise en charge tient compteéti
psychologique du patient, a l'identité profondémemturtrie, du bilan neuropsychologique et du bithn
langage effectués. Enfin, cette étude préliminamed a s'ouvrir sur un champ plus unitaire de Il
médicale et hospitaliere, une synergie ou la gmsitlu psychologue, du neuropsychologue ou I'ortbojte
pourrait étre redéfinie.

Mots clés

Ethiqgue médicale — Code de déontologie — Code d& saublique — Haute autorité de santé — Aphasie —
Didactique des langues — Préceptorat — Réadapwtitengage — Bilan neuropsychologique — Bilanashghge

Abstract

This study, with an annexe, is a reflection ondperoach of aphasic subject, in his medical andhiéitation
contexts, from the very start of the diagnosis isflanguage disturb: the aphasia, or the loss efattquired
language, is generally a syndrome of adult subject.

Based on the fundamentals of philosophy, the Inigflection evokes the difficulty of a homogenecarsd
satisfactory ethics, during the complex medical padamedical course of this kind of patient, poigtsome
specific obstacles in the medical, psychologichiostor in the ethics of education. Then, a breffrdtion of the
neuropsychology of language is followed by a preg@n of the aphasia, a comment leaned onxad aphasia
case study, containing a familial and a medicalnareses and a neuropsychological balance assessment,
focused on the language, witch tends to show ihat,more or less diffuse way, the aphasic sulgeffers from

a lack of homogeneity on the set or part of thee aarain, till the end of the long period of his daage
rehabilitation (at least three years), whea mother tongue became a foreign languafjee didactics of the
languages, six-thousand-years-old, and its shetbtyi is briefly explained; it is the teaching am®posed for
the rehabilitation: the tutorage is especially @wed and adapted to the subject. The care takesatount the
psychological state of the patient, his profounityised identity, the neuropsychological balancgessment
and the balance assessment of language. FinaBypthliminary study tends to open on an ethicsemaonitary

in the medical and paramedical field of care, aesgn where the position of the psychologist, the
neuropsychologist or the speech therapist coulctdefined.

Key words

Medical ethics — Deontology — Fren€lode de Santé PubliqueFrenchHaute Autorité de Santé Aphasia —
Didactics of languages — Tutorage — Language rétainin — Neuropsychological balance assessment —
Balance assessment of language —
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